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Presentacion

La Secretaria Nacional de la Juventud (Senaju) presenta esta investigacién, fruto de un
esfuerzo constante por comprender y visibilizar las realidades de las juventudes peruanas.
En un contexto donde las juventudes rurales enfrentan desafios particulares y complejos,
este documento se erige como una herramienta clave para la reflexién, el analisis y la
generacién de politicas publicas mas inclusivas y efectivas.

Este estudio es una continuacién de una linea de investigacion iniciada por la Senaju,
particularmente en su enfoque sobre la juventud rural, indigena y afrodescendiente.
Asimismo, doce afos después de la publicacién del informe “Juventud rural, indigena y
afrodescendiente: estado situacional” (2011), la Senaju retoma la investigaciéon sobre
ruralidad y territorio, integrandola dentro de la Politica Nacional de Juventud. Esta
publicacién se centra en las trayectorias de las juventudes en el continuo rural-urbano,
explorando su transito entre la educacion, el trabajo y la participacion, desafiando y a
menudo superando las barreras de desiqgualdad y vulnerabilidad.

Un eje central en el desarrollo integral de las juventudes es la participacién, definida como
la posibilidad de transformar e incidir sobre los procesos de toma de decisiones que afectan
sus condiciones devida.Enelcasodelasjuventudesrurales,explorarlaparticipaciénimplica
reconstruir los transitos hacia el desempeno de roles publicos en los distintos espacios de
participacion politica que se encuentran en las dreas rurales y urbanas. Esto parte de la
definicién de juventud rural como una poblacién en constante desplazamiento geografico,
a partir del cual acumulan activos y habilidades que les permiten disefar y consolidar sus
planes devida. Sibien enunciamos las juventudes rurales como una categoria, eso noimplica
que se trate de un colectivo homogéneo; por ello, en este estudio son enunciados como
juventudes en el continuo rural - urbano, destacando su cualidad mévil y heterogénea.

La SENAJU agradece la colaboracién de la Asociacién de Productores Ecoldgicos del Peru-
ANPE Perua que, en el marco del proyecto “Jévenes Agroecoldgicos en Accidon por el Perud”,
permiti6 compartir la convocatoria del trabajo de campo de la investigacién a jovenes
participantes de talleres de juventudes agroecoldgicas en Ayacucho y Amazonas. Asimismo,
se valora a los jévenes participantes del estudio a través de sus testimonios y apoyo para
contactar con mas jévenes.

“Trayectorias de juventudes en el continuo rural-urbano” es mds que una investigacién;
es una invitacion a repensar el lugar de las juventudes rurales en el desarrollo nacional,
reconociendo su diversidad, movilidad y capacidad de agencia. Esperamos que este
documento sea una herramienta valiosa para quienes trabajan en la formulacién de politicas
publicas, investigacion académica, y, sobre todo, para las propias juventudes que inspiran
este trabajo.




Introduccion

Este documento ofrece un analisis profundo
sobre las trayectorias de las juventudes
en el continuo rural-urbano, explorando
cdmo estas experiencias se entrelazan en
los ambitos de la educacién, el trabajo y
la participacidon. A través de sus capitulos,
se desglosa detalladamente cada aspecto
de estas trayectorias, proporcionando
una comprensiéon amplia de las dindmicas
y desafios que enfrentan las juventudes
rurales en su transicion hacia la vida adulta.

El primer capitulo aborda las juventudes
rurales como unfendmeno deinvestigacion.
Se introduce el concepto de juventud
rural y su relevancia como problema de
estudio, sequido de una revisién narrativa
de la literatura existente. Este capitulo
también establece el marco conceptual,
discutiendo la definicién de juventud,
la nociéon de nueva ruralidad, y como se
desarrollan las trayectorias de vida y las
transiciones en este contexto. Ademas, se
describen los activos y medios de vida de
estas juventudes, asi como su participacion
en la vida comunitaria. Finalmente, se
detalla la metodologia utilizada en el
estudio, incluyendo el disefio del estudio,
las técnicas e instrumentos empleados,
la muestra seleccionada, y los principios
éticos que guiaron la investigacién.

El segundo capitulo se enfoca en las
trayectorias y transiciones educativas de
las juventudes rurales. Se explora el inicio

de la vida escolar, las transiciones hacia la
secundaria, y las decisiones y dispositivos
gue influyen en el acceso a la educacién
superior. Este capitulo también examina las
barreras y las estrategias familiares que las
juventudes y sus familias implementan para
continuar con sus estudios. A través de esta
seccidén,seofreceunavisiéncomprensivade
las motivaciones, desafios y adaptaciones
gue caracterizan el recorrido educativo de
las juventudes en el contexto rural.

En el tercer capitulo, se exploran las
trayectorias y transiciones en el mundo
del trabajo. Se analizan las primeras
experiencias laborales durante la infanciay
la adolescencia, incluyendo la insercién en
el trabajo agropecuario y la participacion
en otras formas de empleo. Se detalla como
las juventudes combinan sus estudios
superiores con el trabajo, asi como las
trayectorias que siguen hacia empleos
agricolas y no agricolas, tanto en contextos
rurales como urbanos. Este capitulo
también examina los mecanismos de
insercion laboral, las condiciones de trabajo,
y cémo estas experiencias contribuyen a la
consolidaciéon de los planes de vida de las
juventudes rurales.

El cuarto capitulo se centra en las
trayectorias de participacion de las
personas jovenes. Se identifican los
espacios de participacién mas comunes en
sus trayectorias y se examinan sus primeros




acercamientos a la participacién, ya sea a
través de la escuela o de organizaciones de
gestidn del territorio. Este capitulo también
analiza las trayectorias de participacion
en espacios locales, diferenciando entre
aquellas de alta y baja intensidad, y cémo
estas experiencias moldean el liderazgo
juvenil. Se ofrece una sintesis sobre las
transiciones hacia la participacién y el
desarrollo de habilidades de liderazgo.

Finalmente, el documento concluye con
una sintesis de las interacciones entre
los dmbitos de la educacién, el trabajo
y la participacién. Se presentan las
conclusiones generales del estudio y se
ofrecen reflexiones finales que invitan a
considerar nuevas perspectivas y enfoques
para el desarrollo de politicas y programas
qgue respondan mejor a las realidades de las
juventudes rurales en el Peru.

Este documento no solo proporciona una
vision detallada de las trayectorias de vida
de las juventudes rurales, sino que también
ofrece un marco para futuras acciones que
impacten en mejores politicas publicas e
investigaciones que generen evidencia de
esta poblacién diversa y dindamica.




Capitulo

Las juventudes rurales como fendmeno de
investigacion

1.1

Juventud rural como problema de investigacion

La juventud es un constructo
sociohistérico que surge producto del
proceso de modernizacién de Occidente
a mediados del siglo veinte (Davila,
Ghiardo y Medrano, 2006). El socidlogo
Pierre Bourdieu (1990) argumenté que
lajuventud no se define por la edad, sino
como una relacién social fundamentada
en la barrera generacional entre jévenes
y adultos. Es decir, se define a una
persona joven seqgun la posiciéon que
ocupa en la estructura social frente a
las personas adultas cuya acumulacion
de activos, recursos y capitales los
coloca en una situacién de estatus en
campos determinados. En ese sentido,
las fronteras que dividen la juventud de
la adultez son difusas pues la condicidn
juvenil se fundamenta en la experiencia
de vida y la definicion de la propia
identidad mads que en la edad.

Especificamente la juventud rural es
una categoria con tres particularidades.
En primer lugar, refiere a actores que se
encuentran en esta posicion relacional
generacional por un periodo de tiempo
gue no es permanente (Urrutia, 2022);
cuando este periodo concluye, los
actores dan cuenta de un transito o
cambio de posicién en la estructura
social. En sequndo lugar, se trata de una
generacién mas educada que sus padres,
con mas capital humano y mayor uso
de las tecnologias. En tercer lugar, las

personas jovenes ocupan esta posicién
en un vaivén geografico entre las areas
rurales y urbanas, lo que denominamos
uncontinuorural-urbano, dentrodel cual
se movilizan acumulando experiencias
y recursos (Urrutia y Trivelli, 2021)
pero también desventajas (Boyd, 2019,
Grompone y otros, 2019).

En ese sentido, indagar sobre las
juventudes en el continuo rural-urbano
implica conocer las experiencias de las
desventajas acumuladas en la vida, asi
como los cambios —o reproduccién— de
la posicion que ocupan en la estructura
social durante sus trayectorias. Como
sostienen Bendit y Miranda (2017), en su
relacién con el contexto, lasinstituciones
y la estructura, las personas jévenes
construyen itinerarios vy biografias
desde su agencia individual y colectiva,
construyendo una suerte de “gramatica
de la juventud” entendida como un
didlogo entre oportunidades y agencia..

Una de las lineas de vida en las cuales
las juventudes experimentan esas
desventajas, a la vez que les demanda
ejercer agencia, es el ambito de la
participacién. Segun Politica Nacional
de la Juventud, la participacién es en
si misma un derecho y permite que las
juventudes formen parte de procesos
qgue afectan sus posibilidades de vida
(p.32). En el ambito rural, esta relacién




entre participacién y bienestar es adn
mas tangible, en el sentido que los
espacios de toma de decisién locales
rurales como las comunidades, los
comitésderiegoodegestiénderecursos
productivos, administran recursos clave
para el desarrollo, gestionan conflictos,
ademas organizan y articulan la accién
politica del territorio (Burneo y Trelles,
2019).

Si revisamos los datos disponibles
sobre poblacién joven que participa
en alguna organizacién o asociacion,
en el 2022 en el Perd, 6 de cada 100
jévenes pertenece a una asociacién u
organizacién. De ellos, el 31% reporta
pertenecer a la organizacién de vaso
de leche, el 15% a organizaciones
vecinales, y el 12% a comunidades
campesinas'. Aunque la participacién
joven en organizaciones es reducida, si
estan presentes en organizaciones clave
del ambito rural y producen sentidos
de pertenencia, adquieren activos para
la vida e interpelan a las generaciones
mas adultas. Sin embargo, no se conoce
mucho sobre sus experiencias de
participacién en estos ambitos y cémo
se relacionan con las transformaciones
del mundo rural y de la juventud.

La transicion hacia la participacion
implica para los jovenes un cambio de
un rol privado a un rol publico (Urrutia,
2022). Este rol puede desarrollarse
en posiciones de liderazgo, pero
también en niveles mas superficiales
o periféricos en los espacios de toma
de decisién y espacios politicos que se
encuentran en este continuo geografico.
Siguiendo con los hallazgos del estudio
de Huaman y otras autoras (2022)
sobre las trayectorias de liderazgo
de jévenes rurales, estas se forman
después de un proceso de consolidacién
de la educacién superior y a partir de

'Calculos elaborados por DINDES-SENAJU empleando la Encuesta Nacional de Hogares del afio 2022.
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la insercién laboral en empleos que
ofrezcan espacios de participacion
sostenibles en el tiempo. En esa linea,
este estudio pretende profundizar
en las experiencias de transito para
comprender qué intercambios de
recursos, habilidades y experiencias
ocurren entre estos dmbitos y cémo
permiten configurar trayectorias no
solo en posiciones de liderazgo, sino en
niveles diversos de participacion.

Asimismo, la exploracién de cada linea
de vida busca generar evidencias sobre
las transiciones y los hitos que marcan
el recorrido de las personas hacia su
autonomia o, como enuncian Mora
y de Oliveira (2009), “identificar los
eventos/procesos vitales que el sujeto
reconoce como elementos sustantivos
del proceso de maduracién individual”
(2009, p.269).

En esa linea, el objetivo principal del
estudio es explorar las trayectorias de
participacién de las personas jovenes
en el continuo rural-urbano a partir
de la interrelacién de sus trayectorias
educativas y laborales.

Para lograr este propdsito, los objetivos
especificos de la investigacién son los
siguientes:

» Caracterizar los territorios en los
que se movilizan las juventudes
del estudio.

* Reconstruir las narrativas de las
juventudes sobre sus trayectorias
educativas en el continuo rural-urbano.

* Reconstruir las narrativas que
tienen las juventudes rurales sobre
sus trayectorias laborales continuo
rural-urbano.

* Reconstruir las
de las juventudes

narrativas
sobre las




1.2

trayectorias de participacidon en las
organizaciones del continuo rural-
urbano.

* Identificar los intercambios de
recursos y habilidades que ocurren
entre la linea de vida educativa,
laboral y de participacién.

Juventudes rurales y sus trayectorias de vida: una revision de la

literatura

A nivel latinoamericano, se han
producido estudios sobre la poblacidn
joven rural que abordan sus trayectorias
educativa y laboral y evidencian las
brechasqueexperimentaestapoblacién.
Diaz y Fernandez (2017) realizan un
diagnéstico sobre la juventud rural
en Colombia, Ecuador, Perd y México,
y evidencian que los jéovenes ocupan
empleos de menor calidad, precarios,
inestables y sin sequridad social.
Ademads, sefialan la tendencia de que
los jévenes se ocupan cada vez mas
en empleos rurales no agricolas en
las zonas urbanas. En la misma linea,
Guiskin (2019) realizé un diagnéstico
situacional sobre las juventudes
rurales en América Latina y el Caribe
y muestra que las juventudes rurales
tienen mayores tasas de analfabetismo
y menores probabilidades de culminar
la educacién secundaria que sus pares
urbanos.

Otro grupo de estudios relacionan las
lineas educativa y laboral a partir de la
tension que se presenta entre ellas. El
estudio de Auli (2021) sobre jévenes
rurales en la ciudad de Oaxaca, México,
identificé que la escolaridad es percibida
como un mecanismo de movilidad social
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ascendentequepermiteobtenermejores
empleos; sin embargo, los jévenes del
estudio valoran mas el trabajo que la
trayectoria educativa. En ese sentido,
existe una tension entre la escuela
y el trabajo y es un argumento para
cuestionar las practicas pedagdgicas
gue no se ajustan a los intereses de los
estudiantes del &mbito rural.

En esa linea, Erazo et al. (2022)
argumentan que en trayectorias de los
jovenes rurales de Colombia entran en
tensién la insercién a trabajo agricola y
las aspiraciones educativas. El trabajo
agricola les permite obtener recursos
para sobrevivir y es una transicién
que ocurre regularmente durante la
adolescencia, pero no se alinea con sus
proyectos de vida ni con las capacidades
gue adquieren en el sistema educativo.

En este contexto, un tema importante
que surge en estos estudios es la
preocupacion por la permanencia de las
juventudes en el ambito rural. Fernandez
y Quingasia (2021) abordan las
trayectorias y aspiraciones de jévenes
ruralesresidentesde CanténCayambeen
Ecuador y destacan el rol de los actores
de la comunidad y actores externos -




cooperantes, gobiernos subnacionales e
instituciones financieras- para viabilizar
la transformaciéon del territorio vy
permitir que los jévenes cumplan sus
aspiraciones. Estos autores destacan
gue el territorio rural genera sentido de
pertenencia, identidad y busqueda de
reconocimiento para los jévenes, pero
presenta barreras para su desarrollo.

En el caso peruano, un grupo de estudios
sobre las juventudes rurales emplea
el andlisis de datos secundarios de
encuestas y censos para Vvisibilizar
brechas estructurales. En el primer
conjunto de investigaciones se
encuentran aquellas que han visibilizado
las brechas estructurales para acceder
a la educacién bdsica y superior y el
ingreso al mercado laboral para la
poblacién rural.

Empleando data censal, Boyd (2019)
evidencia las brechas de género en el
acceso a la educacién superior, que
coloca en desventaja a las mujeres
jovenes. La autora destaca que las
mujeres rurales que logran asistir a la
educacién superior migran temporal
o permanentemente a otros centros
urbanos dependiendo de los activos
y recursos disponibles. Sin embargo,
transitar a la educacidn superior no las
exime de desigualdad, ya que pueden
estar expuestas al riesgo y nuevas
vulnerabilidades.

Con una aproximacién similar, Urrutia
y Trivelli (2019) analizan las opciones
laborales para las juventudes rurales en
el Perd. Las autoras destacan que las
mujeres jovenes rurales asumen la carga
reproductiva no remunerada y son uno
de los ultimos eslabones en la cadena
productiva al ocupar funciones como
pedn agropecuario. El trabajo familiar
dificulta las posibilidades migratorias
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de las mujeres jovenes y profundiza las
desiquales relaciones de poder.

Por otro lado, otros estudios emplean
principalmente técnicas cualitativas
para recoger experiencias, vivencias
y significados de las transiciones y
trayectorias de vida de las juventudes
rurales. Entre ellos destaca |la
investigacion de Herrera (2019), quien
analiza las trayectorias de vida vy
estrategias laborales de jovenes rurales
del distrito de Umari. La autora evidencia
eldebilitamientodeladicotomiaurbano-
rural, ya que los jévenes tejen vinculos
laborales e identitarios con ambos
espacios. Asi, identifica jovenes con
perfiles “rururbanos” jévenes locales
con empleo no agricola y los jévenes
locales agricultores. (p. 145)

Por su parte, Redtequi et al. (2020)
realizan un andlisis de la transicién a
la educacién superior entre jévenes
urbanos y rurales. Resaltan que
esta transicién estd atravesada por
“marcadores de desigualdad” (p. 34)
que operan generando desventajas a
lo largo de estos transitos. Ademas, los
autores argumentan que la educacién
es vista como un mecanismo para el
desarrollo para las personas jovenes ya
que se considera una valvula de escape
fuera del espacio rural.

Partiendo también del analisis de
trayectorias de vida, Huaman et al.
(2022) presentan una investigacion
sobrelosliderazgosdejévenesruralesen
el contexto de la pandemia de Covid-19.
Los hallazgos evidencian la importancia
delterritorio parabrindar oportunidades
de participacién juvenil, la relevancia
de los activos y las relaciones entre
las trayectorias laborales y educativas
para comprender la construccién de
liderazgos jovenes. Sin embargo, el




1.3

estudio explora la participacién en
su forma mds sustantiva, desde el
liderazgo, y norecoge otras experiencias
de participacién menos protagdénicas en
otras etapas de la vida.

Los estudios sobre juventud rural
evidencian brechas educativas vy
laborales, asi como brechas en las
oportunidades de participacién
empleando diferentes fuentes y rutas
de andlisis. Las fuentes estadisticas dan
cuenta de las grandes desigualdades
que atraviesan a este grupo poblacional
mientras que las aproximaciones a sus
trayectorias y estudios de caso permiten
conocerlaexperienciaylos mecanismos

Marco conceptual

Entre los conceptos mds importantes
que permitirdn organizar el analisis de
las trayectorias de las personas jovenes
en los dmbitos rurales se encuentran
los conceptos de juventud, ruralidad,
trayectoriay transicién, activos y medios
de vida, y participacién.

¢Juventud o juventudes?

Asi como no existe una sola definicidn
de juventud, la poblacién a la que
denominamos joven no conforma un
colectivo homogéneo. Davila (2004)
indica que la conceptualizacién de las
juventudes responde a una construccién
histérica cambiante, con demandas y
definiciones quevariansegunelcontexto
de enunciacidn, la modernizacién y la
consolidacion del capitalismo como
modo econdédmico de produccién. En
ese sentido, juventud o juventudes son
conceptos en debate.
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que contribuyen a superar o reproducir
estas brechas. Esta investigacidon
emplea el sequndo enfoque a fin de
profundizar en la agenda pendiente
de conocer las dindmicas complejas
de involucramiento de las juventudes
rurales en espacios organizacionales de
sus territorios a partir de sus activos y
experiencias de vida.

Pérez (2008) realiza un balance de
las principales escuelas histdricas
gue desarrollaron procesos de
reflexion respecto a las juventudes.
La perspectiva funcionalista
concibe a la cultura juvenil en
contraposicion a la cultura del
mundo adulto, analizando el relevo
generacional, el rol del impetu
y el entusiasmo juvenil en las
estrategias para la reproduccidn
de la clase obrera. Por su parte, la
escuela norteamericana concentré
su abordaje en la crisis identitaria
padecida por las juventudes y los
conflictos generados producto de la
contradiccién entre la personalidad
individual y el contexto social.
Finalmente, la perspectiva de Ia
escuela britanica trabajé la cultura
juvenilysuderivaciénensubculturas
juveniles como espacios creados
frente a la cultura paterna.




La conceptualizacién tedrica de las
juventudes no es ajena a las coyunturas
criticas desarrolladas en el contexto
del siglo veinte. Feixa (2020) realiza un
mapeo sobre el concepto de crisis en las
teorias de la juventud: la juventud vista
como crisis normativa (Erikson, 1968); el
periodo de la adolescencia como etapa
de estimulo y tempestad (Hall, 1904); la
juventud como periodo durante la crisis
de autoridad (Gramsci, 1949); y la teoria
de la capacidad prefigurativa en la crisis
juvenil (Mead, 1970).

Entre las definiciones mas
contemporaneas que se han establecido
enlaacademiayenlagestiéonde politicas
hacia las juventudes, Duarte (2000)
realiza una clasificacion de cuatro
miradas sobre la juventud. La primera
concibe a la poblacién joven como un
grupo en transicion hacia la vida adulta
y se refiere a la juventud como “etapa
de vida” donde se experimentan roles
asociados al crecimiento y la insercién
al mundo adulto. Una sequnda mirada
tipifica a las juventudes como “un grupo
clasificado por la edad”, y en ese sentido
es una perspectiva demografica que
privilegia la edad bioldgica definida por
la sociedad. La tercera mirada asocia
juventud con “actitudes frente a la vida”,
es decir, se analiza a las juventudes
como sujetos portadores de esperanza,
plenitud, pureza y futuro; este es un
enfoque optimista que suele omitir
que en las personas jévenes enfrentan
situaciones de vulnerabilidad y brechas.
El cuarto enfoque, sugiere ver a las
juventudes como actores estratégicos
para el desarrollo y las define como “la
generacion futura”.

Se puede identificar una quinta
aproximacion a la definicién de
juventudes desde las representaciones
sociales negativas que definen Ia
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juventud, y la adolescencia, desde el
“déficit”. Como senalan Pease y De La
Torre-Bueno (2021), muchas teorias de
desarrollo humano han tendido a ser
adulto-céntricas, y entienden la adultez
como la etapa plena del desarrollo. Por
defecto, la juventud y adolescencia
son tiempos de preparacién, espera
o transicién para ser adulto en el que

“falta” independencia, autonomia vy
estabilidad.
Durante las dUdltimas décadas hubo

cambios desde aquellas concepciones
conservadoras y funcionalistas hacia
perspectivas mds integrales en el
andlisis de la vida juvenil (Duarte,
2000) que argumentan que conocer
a las juventudes implica incorporar
su complejidad y singularidades en
sus trayectorias de vida dentro del
espacio-tiempo concreto. La condicidn
juvenil refiere, entonces, al ejercicio
de la identidad juvenil con sus cédigos
comunicativos y vivencias, en tensién,
conflicto o asimilacién, y al marco de
normasy culturadelas personasadultas.
La presente investigacién, a partir de los
antecedentes, miradas y enfoques sobre
las juventudes, considera a la juventud
como una condicién diferenciada
caracterizada por elementos de
identidad, practicas, experiencias y
valores dentro de una estructura social
(Davila, 2004).

Si bien no podemos hablar de un grupo
homogéneo, efectivamente las personas
en la etapa de juventud si experimentan
desafios y caracteristicas comunes
debido a que son tratados de manera

particular por ciertas instituciones
sociales (Wyn y White, 1997 en
Sepulveda).

En el caso de las juventudes en el
ambito rural, a esta condicién juvenil




identitaria se le anade una capa de
andlisis territorial, pues se trata de
una poblacién caracterizada por su
movilidad geografica, mayor que la
de las generaciones anteriores. Esta
movilidad les permite acumular activos,
ampliar sus oportunidades laborales y
educativas y diversificar sus actividades
por fuera de la agricultura (Trivelli y
Urrutia, 2021), configurando asi no solo
un continuo geografico sino también
identitario (Feixa y Gonzdlez, 2006,
citado en Urrutia, 2022).

Asi, las juventudes pueden vincularse de
manera diferenciada con el dmbito rural.
Trivelli y Urrutia (2018) realizan un
interesanteejercicioqueclasificael perfil
de las juventudes segin sus patrones
de desplazamiento o permanencia en el
continuo rural- urbano. Ellas identifican,
por ejemplo, a “las juventudes locales”
gue efectivamente permanecen en su
territorio local mientras que los “jévenes
de radar provincial” son aquellas
personas movilizadas alrededor de
la provincia y las “juventudes con
identidad rural, pero con trayectoria
urbana” son aquellas que migraron
desde drearural a edades tempranas, no
obstante, se identifican con el drea rural
y su componente étnico-territorial.

La nueva ruralidad

Suele hablarse del término “rural” en
términos geogréficos, estadisticos o
censales?. Sin embargo, existe amplio
desarrollo conceptual y tedrico que
otorga cada vez mas relevancia a las
articulaciones entre el dmbito rural y los
centros urbanos bajo laforma de un nuevo
paradigma de nueva ruralidad (Schejtman
y Berdequé, 2003; Pérez, 2001; Diez,
2014). En ese sentido, es necesario definir
el espacio rural a partir de la superacion
de la rigidez del criterio de residencia o

2L a Encuesta Nacional de Hogares define la ruralidad como
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densidad poblacional, porque limita la
comprensiéon de las dindmicas de alta
movilidad e interdependencia de los
distintos espacios que configuran la vida
de las juventudes.

Aun asi, lo rural es un punto de partida
para la identificacién de las experiencias
juveniles, definiéndolo por el lugar de
origen, de residencia o de actividades.
Sin ser determinante o estético, lo rural
imprime distinciones en la experiencia de
vida a partir de la estructura econémica
del espacio, las caracteristicas ecolégicas,
disposiciones culturales, el paisaje y los
modos de vida (Rodriguez, 2011). Lo fisico-
geografico no determina lo rural, mas
bien, se refiere a un conjunto de variables
asociadas al espacio como “densidad
poblacional, proporciéndelaPEAagricola,
acceso a servicios, cobertura vegetal o
grado de conectividad” (Rodriguez, 2011,
p. 39). De esta manera, asi se da una
perspectiva mas integral y funcional de la
relacién entre la ruralidad y el desarrollo.

Al comparar el antiguo y nuevo
paradigma rural, el balance es que el
antiguo presenta al espacio rural como un
ambito estdtico donde solo se desarrollan
actividades productivas centradas en
la agricultura y predomina una relacién
entre el Estado y el actor productor. Sin
embargo, bajo la nueva comprensién de
lo rural, se trasciende de la centralidad de
las actividades agricolas, y se concibe la
articulacién de varios actores a distintos
niveles dentro y fuera del Estado. Bajo
este nuevo paradigma, la economia rural
se diversifica hacia sectores comerciales,
industriales y turisticos, promoviendo las
cadenas de valoragregado alaproduccién
y servicios rurales.

La divisiéon dicotémica entre ciudad y
campo ya no es dominante en pleno
desarrollo de la globalizacién en las
actividades sociales y econdmicas. De




Tabla 1. Caracteristicas del nuevo paradigma rural

Antiguo paradigma Nuevo paradigma

Marco conceptual de la
ruralidad

Mirada esencialista al
espacio rural

Mirada dindmica
y heterogénea

Sector productivo

Intervencion sectorial

Intervencién multisectorial
con encadenamiento

Objetivos de politica publica

Renta y competitividad agraria

Valoracién de los activos
locales y explotacién de los
recursos no utilizados

Sector objetivo principal

Agricultura

Varios sectores de la
economia rural

Politicas para el desarrollo

Subvenciones

Inversiones

Agentes

Gobiernos y productores
agricolas y ganaderos

Todos los niveles de la
administracién publica e
instituciones interesadas

Fuente. Gaudin (2019, p. 22)

Grammont (2004) describe cambios
en relacién con las ocupaciones no
agricolas y el desarrollo de actividades
comerciales, industriales y de servicios
por las unidades familiares del ambito
rural. Cuando la agricultura pierde
centralidad, se diversifican las fuentes
deingresosy las fuentes de subsistencia,
producciényacumulaciéon,loque genera
unidades familiares plurifuncionales o
pluriactivas (De Grammont, 2004; Diez,
2014).

Esta diversificacion puede responder
tanto al deterioro de las condiciones
comerciales y ecolégicas de |la
produccidn agraria, como al incremento
de las oportunidades en los mercados
de trabajo, habilitadas por el aumento
de las articulaciones entre los centros
urbanos y rurales. En ese sentido, el
desarrollo de las actividades productivas
agricolas y no agricolas para jévenes
rurales depende de las caracteristicas
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de las economias locales y regionales
(Romero, 2012) y de su articulacion al
continuo rural-urbano donde circulan
bienes, servicios e informacién.

Estas tendencias que definen
a la nueva ruralidad implican Ia
reconfiguracién del quehacer del Estado
y su institucionalidad para desarrollar
iniciativas e intervenciones que
respondan a estas nuevas dinamicas
(Gaudin, 2019), con énfasis en las
necesidades de la poblacién que transita
en estos espacios.

Trayectorias de vida y transiciones

Las trayectorias hacen referencia a los
caminos o lineas de vida que pueden
modificarse alo largo del curso de lavida
(Roberti, 2017). Recorremos multiples
lineas de vida que se entrelazan a lo
largo del ciclo vital y unas cobrardn mas
relevancia que otras en un momento




y espacio determinado o serdn el eje
conductor de las demas (Roberti, 2017);
asi, podemos pensar en la linea de vida
laboral, educativa o la linea de vida
relativa a las decisiones de participacién
politica. El anadlisis de trayectorias
se fundamenta en la premisa que los
actores deciden y despliegan agencia
en un marco de condiciones, estructuras
y procesos histéricos; en ese sentido,
analizar trayectorias implica prestar
atencién alos procesos de individuacién
y al mismo tiempo identificar las
determinaciones estructurales.

Las trayectorias de vida no solo
capturan cambios en el tiempo, también
en los espacios fisicos recorridos por
el individuo. Esta consideraciéon es
pertinente en el caso de los jévenes
en espacios rurales que se desplazan
constantemente entre espacios
rurales y urbanos, incorporando este
desplazamiento como parte de sus
estrategias y planes de vida.

Otro concepto clave asociado a las
trayectorias es el de transicién. Una
transicién hace referencia a un periodo
de circunstancias que establecen
cambios en los eventos, delimitan
etapas vy reflejan decisiones personales
y condicionamientos de la estructura
social (Roberti, 2017, Jacinto, 2010;
Davila, Ghiardo y Medrano, 2006). Las
transicioneshacialavidaadultainvolucran
procesos de emancipacién individual
a partir de los cuales las juventudes
alcanzan una mayor autonomia vy
desempenan un mayor control sobre sus
vidas (Mora y de Oliveira, 2009); en ese
sentido, las transiciones marcan cambios
de estado, posicidn, situacién o estatus
en las trayectorias de vida (Blanco,
Pacheco, 2003, citado en Roberti 2017,
Miranda, 2016).
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Las trayectorias no son lineales, ni
continuas. En ese sentido, parte de
andlisis de trayectorias es identificar
puntos de inflexion o turning points
(Miranda, 2016), que son eventos o
rupturas que obligan a tomar nuevas
decisiones, reconfigurar los planes vy
trazar nuevas rutas de vida. Identificar
estos eventos es pertinente para
advertir las formas en que las personas
responden, resisten y se adhieren a
estos procesos. El desafio estd en
conocer hasta qué punto los cambios
representan puntos de inflexiéon en la
vida de los sujetos.

Para fines del estudio, se seleccionaron
las lineas de vida laboral y educativa
como las variables explicativas de las
distintas trayectorias de participacion
de las juventudes. Huaman et al.
(2022) sostienen que las trayectorias
educativas % laborales estan
estrechamente relacionadas con las
trayectorias de liderazgo y participacién
en tanto los activos educativos, las redes
sociales, y territoriales permiten a las
juventudes acceder a ciertos espacios
de participacion.

Sobre estas lineas laborales y educativas
es importante discutir algunas
especificidades en el ambito rural.
Respecto a la linea de vida laboral, se
incluyen las transiciones y experiencias
delsujetoenlasactividadesremuneradas
y no remuneradas, tanto dentro de la
unidad familiar como fuera de ella. La
incorporaciéon a las actividades no
remuneradas es clave para estudiar a
las juventudes rurales pues la literatura
evidencia que, en el dmbito rural,
las actividades no remuneradas son
aquellas con las cuales las juventudes
inician su transicién al trabajo (Trivelli
y Urrutia, 2018). Por otro lado, existe
una brecha de género importante en




perjuicio de las oportunidades laborales
remuneradas para las mujeres jévenes
en el ambito rural.

En sequndo lugar, la dimensién
educativa es un elemento clave que
habilita liderazgos juveniles en los
espacios de participaciéon. Estas
trayectorias incluyen los transitos
hacia distintas etapas educativas en las
cuales acumulan activos, habilidades y
experiencias.

Activos y medios de vida

Un modelo conceptual que permite
organizar la complejidad de los factores
gue influyen en las trayectorias de vida
es el modelo de los medios de vida.
El modelo desarrollado por Scoones
(1998) organiza la diversidad de activos
requeridos por las personas para
sostener la vida en un contexto histérico
e institucional especifico. Estos activos,
o capitales, se movilizan, se acumulan o
se pierden en el tiempo y pueden ser de
nivel individual, colectivo e institucional.

Estos activos se pueden clasificar en
activos (i) naturales ofisicos(condiciones
medioambientales, recursos naturales),
(ii) activos econdmicos (créditos,
infraestructura, tecnologias e
ingresos), (iii) humanos (habilidades,
conocimientos, capacidades fisicas),
(iv) activos sociales (afiliaciones,
redes, asociaciones). Estos activos
se combinan a partir de una serie de
decisiones que configuran estrategias
de medios vida y aportan a la estructura
de oportunidades de las trayectorias
de vida en las juventudes rurales, y
se combinan a partir de decisiones en
estrategias de vida (Scoones, 1998).

Los activos son recursos obtenidos a
partir de la accidn individual o colectiva,
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asi como también se obtienen del
mercado, las prestaciones estatales
y la asequibilidad a los recursos
comunitarios (Filgueira y Kaztman,
1999).El enfoque de los activos no puede
ser tangencial a la perspectiva sobre
la estructura de oportunidades para
las juventudes rurales, por el contrario,
estd “puesto en la identificacién de las
condiciones para generar o reforzar las
capacidades propias de los hogares,
para un mejoramiento sostenido vy
progresivamente auténomo de su
situacion de bienestar” (Filgueira vy
Kaztman, 1999, p. 24).

A partir de este marco se puede explorar
el contexto territorial en el que viven
las juventudes en interaccién con sus
propios activos individuales, familiares y
colectivos y la forma en que despliegan
su agencia para sus trayectorias
de vida. En contextos rurales, los
activos econdémicos incluyen capitales
productivos provistos por las familias y
la comunidad, por ejemplo, la tierra, el
aguayelcrédito.Aestosactivosse puede
acceder via herencia, cesién o mercado
de tierras, sin embargo, su acceso esta
condicionado porlaposicién que ocupan
las juventudes en sus nudcleos familiares
y en sus respectivas comunidades.

Los espacios rurales son entornos de
mucha complejidad, compuestos de
“comunidades con una amplia brecha
generacional de acceso a la tierra, por la
cual las familias de adultos consolidados
y mayores han logrado adquirir tierras
en comparacién con las familias
jévenes que tienen un acceso muy
limitado a este recurso.” (Araujo et al,
2024, p.156). Ademads, existen normas
comunales que determinan el acceso a
la tierra, que colocan en desventaja a las
generaciones mas jovenes (Castro, 2022;
Araujo, 2020). Por ello es tan importante




incluir el andlisis del contexto comunal
en la caracterizacion de los activos de las
juventudes rurales.

Por otro lado, los desplazamientos
migratorios juegan un rol importante en
esta acumulacién de distintos activos, por
ello, la migracién serd explorada como
parte de las trayectorias de las juventudes
del estudio. Como sostienen Trivelli y
Urrutia (2019), los jévenes construyen
sus aspiraciones seguin Sus recursos
disponibles para aspirar, estos recursos
son el conjunto de capitales econémicos
y sociales que obtienen del entorno y
sus familias y que les permiten trazarse
diferentes rutas de vida. Dichos capitales
se obtienen a partir de los trdnsitos
geograficos temporales o permanentes,
lo que configura lo que las autoras
denominan capital territorial.

La participacion

La participacién como concepto es
polisémico. Sin embargo, para esta
investigacion se define la participacion
como la posibilidad de influir y contestar
las decisiones tomadas en la esfera
publica e involucrarse en procesos
de toma de decisién que afectan a las
personas jovenes y su entorno (Trivelli
y Morel, 2019; Checkoway, 2011) en un
marco de oportunidades dado por los
territorios donde se movilizan. Desde un
enfoque de juventudes, la participacién
es la capacidad para involucrarse en
la gestién de las necesidades locales
y de esa manera se convierte en un
activo para desarrollar y fortalecer las
capacidades de las juventudes rurales
(Herndndez et al., 2021).

Siguiendo el analisis de Trivelli y Morel
(2020), la participaciéon en procesos
de toma de decisiones puede permitir
a las juventudes integrar espacios
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en donde se recogen sus opiniones,
capitalizar los activos con los que
ya cuentan o articularse con actores
clave del territorio. Por su parte,
Hernandez y otros (2021) destaca las
motivaciones de las juventudes rurales
para participan y sefala que buscan
iniciativas y oportunidades novedosas
que les permitan desarrollar procesos
de integracién entre la pluriactividad en
el espacio rural y la movilidad migratoria
hacia el espacio urbano, generando
sentidos de pertenencia al territorio,
conservando las tradiciones, los paisajes
y mejorando la competitividad de las
actividades econémicas.

El andlisis de la participaciéon de las
personas jévenes puede realizarse
desde diferentes enfoques. Algunos
se aproximan a éste a partir de una
escala del nivel de informacién e
involucramiento de las personas en
los procesos (Hart, 1992); a partir de
sus distintas modalidades ésta sea
social, politica, electoral (Palenzuela,
2016); asi como la intensidad de Ia
participacién seguin la estructura de
oportunidades y los propios activos
(Pezo, 2019); o el desarrollo de la
participacién en espacios especificos
(Ndcleo de Juventudes, 2016). Por su
parte, Escobar y Pezo (2019) ahaden
al debate otras categorias que definen
niveles o calidad de la participacién,
por ejemplo, la participacién cosificada
(tokenismo) promovida desde el mundo
adulto o la participacién instrumental
cuya finalidad es cumplir con fines
protocolares y en ese sentido se
prioriza mds la cantidad de asistentes
jévenes que los acuerdos logrados o la
relevancia del debate. La participacién
también puede analizarse seqin ocurra
en dmbitos ‘micro’, por ejemplo, la toma
de decisiones al interior del hogar, o a
una escala meso de la participacién en




1.4

asuntos colectivos y comunales 0 a una
escala macro, en procesos nacionales de
accion politica.

No obstante, un elemento comuin que
puede extraerse de estos enfoques que
buscan medir la participacién, es que
reconocen que se tratade unespectrode
diferentes niveles de involucramiento en
las tomas de decision (Arnstein, 1969) y
diferentes escalas de “empoderamiento”
anivelindividual o colectivo (Rocha1997,
citado en Jennings y otros, 2015). Estas
pueden ir desde roles mds informativos
o periféricos a la toma de decisiones,
hasta roles de liderazgo e incidencia
directa en la toma de decisiones. Por
ello, en este estudio nos centraremos en

Metodologia
Diseno del estudio

Existen distintos conceptos para
describir el proceso de exploracién de
trayectorias de vida. Salgado (2007)
le denomina diseiio exploratorio
narrativoalestudiode historiasdevida,
comopasajesbiograficosenunespacio
y tiempo especifico, y secuencias
de vida y otros acontecimientos con
puntos de continuidad y ruptura.
En esta exploracién la persona
investigadora describe y analiza la
cadena de sucesos ordenados de
forma cronoldgica, luego identifica
puntos de inflexion que orientan
el desenlace hacia nuevas rutas de
conocimiento. Con esos insumos se
extraen cateqgorias e ideas fuerza
emergentes de los datos obtenidos a
través de entrevistas, historias de vida
o grupos focales.
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recoger la experiencia de participacién
a diferentes niveles de involucramiento
en espacios vinculados con la gestidén
del territorio, por lo que el andlisis se
situa a una escala meso.

Por su parte, Bertaux (1980), define el
método biografico como el proceso de
recuperar narrativas autobiograficas
sobre la vida de un actor (Lindon,
1999) para asi vincular las experiencias
particulares del individuo con los
cambios que ocurren en la sociedad,
entendiendo a la biografia como el
reflejo de un periodo que comprende
normas sociales y valores de un tiempo
y espacio determinado (Roberti, 2017).
Bertaux (1980) denomina relato de vida
a una narrativa que recoge experiencias
en una tematica especifica y delimitada
y se emplea en estudios con una
muestra mds amplia de actores, en
contraste con las historias de vida que
abarcan la experiencia total de vida, por
lo general se aplica en estudios con una
muestra reducida y llega a niveles de
alta profundidad en la autobiografia de
los sujetos.




La investigacién se apuesta entre una
muestra ampliada que recoge historias
tematicas y una muestra pequena que
profundiza en historias de vidayaque no
es un estudio de autobiografias, pero si
se busca profundizar en lineas vitales de
interés. Como senala Thompson (citado
en Longa, 2010):

En las trayectorias no es necesario
abarcar la existencia del sujeto
(aunque puede incluirse), siendo que
la importancia estd en el pasaje de un
espacio de socializacion al otro segun
la temdtica estudiada. EIl andlisis de las
trayectorias de los sujetos nos permite
entender los diferentes tipos de
desplazamientos desde geogréficos,
hasta profesionales, escolares y/o
politicos”. (parr. 23)

Para esta investigacién integramos
estos aportes y definimos el estudio de
trayectorias como la reconstruccién de
relatos de vida acotados a las lineas de
vida educativa, laboral y de participacion
buscando continuidades, transiciones
e hitos de cambio, para comprender
cdmo se relacionan las experiencias
individuales de los jévenes con los
procesos sociales vinculantes. Para este
andlisis, nos valemos de un alto uso de
testimonios y descripciones de caso que
ilustran patrones comunes y episodios
de transito.

Técnica e instrumento

La técnica utilizada para reconstruir
las trayectorias fue la entrevista
semiestructurada y el instrumento
aplicado fue la guia de entrevista. Para
Guber (como se cité en Grompone et al.,
2018), el rol de la entrevista es capturar
las reflexividades que aparecen durante
el desarrollo de esta. Las entrevistas
fueron realizadas en una o mds sesiones
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seqgun la disponibilidad de las personas
jévenes participantes.

Las entrevistas se realizaron de
manera presencial, telefénica y virtual.
Las entrevistas mediadas (Nadege vy
Burki, 2022) por plataformas virtuales
audiovisuales (Zoom y Google Meet)
permitieron el acercamiento a jévenes
que residen en zonas remotas, ademas
permitieron realizar las sesiones de
entrevista en horarios adaptados a
las rutinas de las personas joévenes
participantes. Algunos desafios fueron
las dificultades de conexién a Internet.

La quia de entrevista aplicada tuvo seis
categorias. Si bien se trabajé con una
quia inicial, dada la complejidad de las
temadticas que emergen en los relatos
de vida de las personas jovenes, el
contenido, orden y formulacién de las
preguntas cambian de manera flexible
para anadir nuevas preguntas, dirigir
otras o priorizar una sobre otras (Piza
et al. 2019). Las categorias sobre las
cuales se indagd en las entrevistas son
las siguientes:

* Datos generales: nombre, edad,
lugar de residencia y ocupacién/
actividad principal.

* Familia y activos: composicion
familiar, flujo migratorio familiar,
desarrollo de las actividades
productivas, gestion de los activos
familiares, experiencia familiar
en la ocupacién de roles y cargos
representativos.

* Trayectoriaeducativa:experiencias
educativas durante la primaria,
logros de aprendizaje, dificultades
pedagdgicas y de convivencia,
transicién hacia la educacién
secundaria, motivaciones para
culminar la educacién bdsica y el
rol de la familia, experiencias de




participacién organizada, proyecto
de vida profesional.

* Trayectoria laboral: gestion
y administracion del trabajo
agropecuario, valoraciones,
barreras y lecciones aprendidas
durante las primeras inserciones
laborales, actividad laboral en
el presente, planes laborales y
proyecciones profesionales al
futuro.

e Trayectoria de participacion:
funcionesdentrodelaorganizacién/
asociacion, incentivos para
ingresar, valoraciones sobre la
experiencia, barreras y dificultades
en el proceso de participacion,
objetivos y metas a través de la
participacion, (re)organizacién
de la rutina cotidiana, planes a
futuro respecto a organizaciones
productivas rurales.

Muestra y seleccion de participantes

Al tener un disefo exploratorio, es
importante mencionar que no todas las
muestras disefadas persiguen criterios
de representatividad (Mejia, 2000).
Para el presente estudio, se eligié una
muestra intencional o de bola de nieve,
atil en la medida que sus estrategias de
contacto permiten ampliar el abanico
de participantes partiendo de un primer
punto focal.

La estrategia del muestreo consistid
en seleccionar jévenes con diversas
experiencias de participacién en
espacios rurales- en roles de liderazgo
y roles mas “periféricos”- y que se
definan como jévenes rurales. Ya que
es una autodefinicién, los jévenes de
la muestra se ubican en posiciones
distintas del continuo urbano-rural
gue incluyen residir actualmente en el
ambito rural, haber nacido y crecido en
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esta drea, tener presencia intermitente
en el campo o vincularse laboralmente
con el ambito rural. Por otro lado,
algunos jévenes de la muestra tienen
experiencias de ruralidad y se definen,
ademas, como jévenes indigenas.

Los departamentos en los que se realizé
esta indagacién fueron Cajamarca,
seleccionada por ser uno de los
departamentos con mas poblaciénjoven
rural, Amazonas y Ayacucho. Estas dos
dltimas regiones fueron seleccionadas
en marco de la colaboraciéon con el
proyecto ‘Jévenes Agroecoldgicos en
Accién por el Perd” realizado por la
Asociaciéon Nacional de Productores
Ecoldgicos (ANPE Perd).

Para llegar a la poblacién joven, se
desarrollaron diferentes estrategias. En
primer lugar, a través de la colaboracién
entre ANPE y SENAJU, se participd en
dos talleres con jévenes con interés
en la agroecologia llevados a cabo
en Huamanga (Ayacucho) y Luya
(Amazonas). En estos talleres se
socializaronlos servicios delainstitucién
y se convocd a los jévenes a participar
del estudio. Gracias a esta convocatoria,
pudo contarse con la participacién de 4
jévenes con interés en la agroecologia.
Dichos jévenes componen la muestra
total del estudio.

También se realizé una identificacion de
jévenes vinculados a las cooperativas
agropecuarias pues se trata de un
espacio laboral para las juventudes
rurales y un escenario de gestién,
organizacién y desarrollo personal.
Asimismo, se realizé una blsqueda de
organizaciones en el Registro Nacional
de Organizaciones Juveniles a las que
se compartid la convocatoria para
participar en el estudio vy, al contactar
con sus integrantes, se les consulté por




referencias a jovenes de procedencia
rural.

Los criterios deinclusién parala muestra
de jévenes son los siguientes:

« Jdévenes entre 15 a 29 anos3.

« Jdvenes con experiencia en
la participacion dentro de
organizaciones  vinculadas al
espacio rural sean comunidades
campesinas, juntas de regantes,
asociaciones agropecuarias

y agroecoldgicas, rondas
campesinas, asociaciones de
madres/padres en la escuela,
comedores populares y otras

organizaciones de base.

« Jdévenes que ocupan u ocuparon
cargos y roles en este tipo de
organizaciones como integrantes
en la presidencia, secretaria,
tesoreria, coordinadores,
delegados, entre otros.

« Jovenes que estdn iniciando
su involucramiento en alguna
organizacion seguin tematica“.

« Jbévenes que hoy dejaron de
participar en alguna organizacién.

Por su parte, los criterios de exclusién
son los siguientes:

+ Jdévenes mayores de 31 afios.

« Tener una trayectoria de vida
Gnicamente en el espacio urbano.

+ Jdbvenes que rechazan participar
en el estudio.

La muestra cualitativa final la forman
38 jovenes, con lugar de origen y/o
residencia en las regiones de Ayacucho
(12), Cajamarca (8), Amazonas (16), San

Martin (1) y Lima (1). Ademas, fueron 19
mujeres y 19 hombres, es decir, existe
una distribucién equitativa respecto al
sexo dentro de la muestra. Las personas
de la muestra tienen entre 17 y 30 afos,
loquelassitiaendos generacionesdela
historiareciente nacional. La generacién
de 1990, marcada por el neoliberalismo,
el neopopulismo y el trdnsito hacia un
enfoque de capacidades en la gestién de
las politicas publicas, y la generacién del
2000, que experimenta los efectos de la
redemocratizacién, el fin del conflicto
armado y con ello, nuevas posibilidades
de acceso a intervenciones especificas
para la ruralidad (Urrutia, 2022).

Una caracteristica importante de la
muestra es que las personas jovenes
que la componen han transitado o se
encuentran por la educacién superior y
desarrollandesplazamientos portrabajo,
educacioén, familiares y personales entre
dreas urbanas y rurales. No es un dato
menor, ya que en el ambito rural las
juventudes no transitan a la educacién
superior; asi, este grupo de jévenes
representaria a una minoria de jévenes
altamente articulados a espacios
urbanos mediante la educacién. Las
caracteristicas de las personas jévenes
de la muestra se sintetizan en la Tabla 2.

3Segin La Politica Nacional de Juventud (2019) y con base en la Ley CONAJU se considera persona joven a quienes tienen entre
15 a 29 afios. La muestra tuvo la excepcion con una persona joven de 30 afios debido a que recientemente los cumplié.

“Por ejemplo, El Registro Nacional de Organizaciones Juveniles (RENOJ) de la Senaju incorpora algunas tematicas trabajadas
por sus organizaciones registradas: acciones solidarias y altruistas, culturay arte, defensa de los derechos, deporte, desarrollo
social y/o econémico, educacion, medioambiente, politica, salud, etc.
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Tabla 2. Jévenes participantes del estudio

- Area de
o Distrito de : :
Cédigo Edad Sexo Carrera origen Departamento residencia
g principal
pO1 24 Mujer Ipdustrlgs Asuncién Cajamarca Rural
alimentarias
p02 30 | Hombre Agronomia Asuncién Cajamarca Urbana/rural
p03 27 Mujer Economia Choros Cajamarca Urbana
Ingenieria .
p04 26 | Hombre ambiental Hualgayoc Cajamarca Urbana
p05 27 Mujer Inqeplerla Bellavista Cajamarca Urbana
ambiental
. Administracién .
p06 29 Mujer Santa Cruz Cajamarca Urbana
de empresas
p07 22 | Hombre Enflern_1er|a Tambo Ayacucho Rural
técnica
p08 22 Mujer Psicologia Iguain Ayacucho Rural
p09 21 Mujer Producmoq Tambo Ayacucho Rural
agropecuaria
p11 26 | Hombre Admwpstracmn Huancapi Ayacucho Rural
de sistemas
p12 24 Mujer | Administracién Carapo Ayacucho Urbana/rural
p13 25 | Hombre Economia Comas lea! Rural
Metropolitana
pl4 27 Hombre | Ingenieria civil Tambo Ayacucho Rural
p15 28 | Hombre Agronomia Huamangquilla Ayacucho Urbana
p16 24 | Hombre Agronomia Vinchos Ayacucho Urbana
p17 26 Mujer Antropologia Uchuraccay Ayacucho Urbana

Social
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Ciencias de la

p18 22 Mujer Y Tambillo Ayacucho Urbana
Comunicacién
p19 24 | Hombre Inggnlerla de Huamangquilla Ayacucho Urbana
sistemas
p20 29 Mujer Agropecuaria Mollepata Ayacucho Urbana
p22 23 | Hombre ClenC|qs de. !a Chirimoto Amazonas Urbana
Comunicacién
p23 17 Mujer Agronomia Milpuc Amazonas Urbana
p24 18 Hombre Educacién San Nicolds Amazonas Rural
p25 17 Mujer Inqe,nlerla Omia Amazonas Urbana/rural
agrénoma
p26 24 Mujer Derecho Bagua Grande Amazonas Urbana
p27 25 Mujer Contabilidad Inquilpata Amazonas Rural
. Secretariado
p28 22 Mujer . . El Cenepa Amazonas Rural
Ejecutivo
Comunicacién/ Santa Maria
p29 27 | Hombre | Computacién e . Amazonas Urbana
. s de Nieva
informatica
p30 27 Hombre | Contabilidad Imaza Amazonas Urbana
p31 28 | Hombre Inggnlgrla Jepelacio San Martin Urbana
guimica
p32 24 | Hombre Enf?rmerla Rio Santiago Amazonas Urbana
técnica
p33 20 Mujer Negocios Lonya Grande Amazonas Rural
globales
p34 24 Mujer Administracion Lonya Grande Amazonas Rural
de empresas
p35 29 Hombre Agronomia Cajaruro Amazonas Rural
p36 24 | Hombre Agronomia Bagua Grande Amazonas Rural
p37 26 | Hombre Agronomia Bagua Grande Amazonas Rural
. Informatica/ . .
p38 25 Mujer - - Calquis Cajamarca Rural
administracién
. Ingenieria . .
p39 27 Mujer ambiental Calquis Cajamarca Rural
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Territorios de las personas jovenes de
la muestra

A través de sus caracteristicas
geograficas 'y  ambientales, los
territorios dan forma a las posibilidades
de la poblacién joven y habilitan o
limitan ciertas estrategias de vida,
por ello es importante caracterizar los
territorios donde nacen, crecen y trazan
sus trayectorias de vida. A lo largo del
andlisis de las trayectorias, el territorio
aparece como un factor que define las
posibilidades disponibles para que los
jévenes tomen decisiones.

A partir de los testimonios de las
juventudes del estudio se puede
identificar dos ejes a partir de los cuales
se diferencian las oportunidades de los
territorios. El primer eje es el productivo.
En Ayacucho las juventudes del estudio
circulan entre los paisajes de las zonas
andinas altas donde predomina la
agricultura de granos, tubérculos y la
crianza de animales a pequena escala, y
los paisajes de la selva alta que ofrecen
oportunidades de trabajo en el cultivo de
hojadecoca,caféyfrutas.Estadiferencia
productiva de paisajes también aparece
en los testimonios de las juventudes
de Amazonas, donde se distinguen las
zonas de selva alta con potencial para
la produccion comercial de café y cacao,
al igual que la ganaderia, y las zonas de
selva baja con menores posibilidades
de salida comercial para la produccién
agricola. En el caso de Cajamarca, el
paisaje productivo de los jévenes de
la muestra se compone de areas de
pastura para ganaderia y pocas tierras
para la agricultura de subsistencia.
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Elsegundoejequedistinguelosterritorios
es la cercania y la articulacién con los
centros urbanos. Para las juventudes de
los distritos de Ayacucho y Cajamarca
la cercania con Huamanga y Cajamarca
capital influye en las posibilidades de
realizar desplazamientos continuos
entre sus centros poblados rurales
y sus actividades en la ciudad. En el
departamento de Cajamarca, otro factor
territorial que forma las trayectorias de
las juventudes es la articulacidn vial con
Chiclayo y Trujillo, dos ciudades costeras
importantes para las oportunidades
en educacién y empleo. En el caso
de las juventudes de Ayacucho, los
centros urbanos mas relevantes para
sus trayectorias son Lima, Huamanga
e Ica. Respecto a la poblacién joven de
Amazonas, los distritos de la selva baja
como Imaza, El Cenepay Rio Santiago se
caracterizan por su baja accesibilidad,
mayor dispersidon poblacional, lejania
con los centros urbanos y altos costos
de desplazamiento. Por su parte, los
centros urbanos mas relevantes -segun
sustestimonios-sonChachapoyas,Jaén,
Bagua y Lima. También se distingue
un tipo de territorio periurbano, muy
cercano al centro urbano, pero donde se
desarrollan actividades agropecuarias.




Figura 1. Distritos de origen de las juventudes que conforman
la muestra de Ayacucho

Uchuraccay

Vinchos Huamangquilla

Tambillo

Huancapi

Nota. Elaboracién propia

Figura 2. Distritos de origen de las juventudes que conforman
la muestra de Cajamarca

Choros

Hualgayoc

Santa Cruz
Celendin

Calquis .
Asuncioén

Nota. Elaboracién propia
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Figura 3. Distritos de origen de las juventudes que conforman
la muestra de Amazonas

El Cenepa

Bagua Grande

Lonya Grande

Inqguilpata

Rio Santiago

Cajaruro

Chachapoyas

San Nicolas

Chirimoto

Nota. Elaboracién propia

Principios éticos en la investigacion

La importancia de la ética en |Ia
investigacion suele ser infravalorada
durante cada etapa del estudio. No
obstante, tiene relevancia porque
promueve el conocimiento, la validez
e impide la comisién del error en los
objetivos de la investigacion, asi como
promueve los valores del trabajo
colaborativo tales como la confianza,
el respeto y la justicia, y permite rendir
cuentas a quienes formaron parte de
la investigacién. Esto ultimo permite
que los proyectos de investigacion
garanticen la sequridad de sus
participantes.
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El presente estudio cumple estos
principios éticos en el proceso de
investigacion:

e Valor social: esta investigacion
contribuye a mejorar la
comprension de las trayectorias
de vida que tienen las juventudes
en el espacio rural y urbano,

ademads, identifica caracteristicas
en la transiciones y brechas.
rurales de
productivas,

Las juventudes
organizaciones




cooperativas, asociaciones
juveniles son el publico objetivo
beneficiario de la investigacion,
y también la evidencia cientifica
para gestores responsables de la
implementacién de los servicios
publicos con enfoque intercultural.

Validez cientifica: los datos
cualitativos fueron obtenidos a
través del disefo de una entrevista
semiestructurada que pasé poruna
validacién previa, alli se realizaron
los ajustes metodoldgicos
pertinentes. El presente estudio es
factible debido a que se cuenta con
los recursos tedricos, conceptuales
y metodoldgicos disponibles para
el andlisis de las trayectorias de las
juventudes rurales.

Balance riesgo/beneficio: el estudio no
exponeriesqgosfisicos,psicoldégicos,
sociales ni econémicos hacia las
juventudes participantes, no se
han realizado ensayos clinicos ni
intervenciones hacia suintegridad.
La relevancia de los beneficios es
mayor alos riesgos, principalmente
por el aporte al conocimiento
en torno al estado situacional
de las trayectorias laborales,
educativas y de participacién
de las juventudes rurales. Se
realizaron compensaciones a
través de recargas telefénicas para
algunos(as) jévenes que fueron
entrevistados(as) por  Zoom,
principalmente quienes viven en
zonas rurales ubicadas a gran
distancia de Lima.

Seleccidn equitativa de
participantes: los criterios para
incluir participantes jévenes entre
15 a 29 afos responden al pablico
objetivo de la Senaju, estipulado en
la Politica Nacional de Juventud.De
igual forma, responden a criterios
metodolégicos estipulados en la
literatura revisada, la eleccién
de la muestra no responde a las
afinidades personales ni hacia
algunaideologia politica. Se espera
que la poblacién joven del estudio
tenga posibilidades de realizar
incidencia hacia funcionarios,
funcionarias y servidores publicos
responsablesdegestionarservicios
en educacion, insercion laboral y
promocion de la participacidén con
enfoque territorial.

Consentimiento informado: acada
participante se le comunicé el
propésito del estudio, los objetivos
y los procedimientos para proceder
conelrecojodeinformacién -desde
el uso de la grabadora de voz
hasta su derecho de rehusarse o
retirarse de la entrevista- ademas,
la presentacién del documento
escrito esta alineado con |Ia
informacién y los procedimientos
descritos en el proyecto de
investigacion.

Respeto por las personas: las
juventudes  participantes  del
estudio tuvieron la libertad vy
el derecho de retirarse de la
entrevista si los objetivos no se
ajustan a sus intereses. Se priorizé

El equipo de investigacién de la Senaju
responsable del estudio cuenta con
las credenciales académicas y la
experiencia laboral necesaria para el
disefio e implementacion del protocolo.

la sequridad y el bienestar de la
poblacién joven estudiada. Para
proteger la confidencialidad de
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las juventudes participantes cada
persona serd reconocida con un
cédigo, por ejemplo, p01, p02, p03,
etc. No se mencionara o habra
referencia a datos personales que
puedan comprometer su integridad
e intereses personales. A cada
joven participante se le ha devuelto
su entrevista transcrita para su
respectiva revisién.

Participacion y compromiso de las
comunidades: paratener encuenta
las prioridades y preocupaciones de
la comunidad se espera realizar una
estrategia de difusion y validacién
de los resultados hallados en
la investigacién con actores
publicos y de la sociedad civil, las
organizaciones, cooperativas y
asociaciones productivas donde
las juventudes tienen incidencia y
participacion.
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Capitulo

Trayectorias y transiciones educativas

Los datos sobre acceso y conclusién
de los niveles educativos evidencian un
incremento sostenido del porcentaje de
poblacién rural joven con educacién basica
completa y un incremento muy limitado
de la culminacién de la educacidn superior
(Senaju, 2024)5. Los jévenes rurales son,
entonces, una poblacién mdas educada que
la generacion de sus padres, que culmina
cada vez mds la educacién bdasica, pero que
aun presenta barreras significativas para
acceder y culminar la educacién superior
en comparacién con la poblacién joven del
ambito urbano.

En este contexto, la educacién es uno de
los ejes que articula las decisiones que las
personas jovenes del estudio han tomado a
lolargo de suvida,ademds marcalapautade

2.1 Elinicio de la vida escolar

Las trayectorias educativas de

jévenes de la muestra iniciaron en sus

comunidades o centros poblados de
origen cuando ingresaron al nivel inicial
y la escuela primaria. Por lo general,
se trataba de una escuela publica, la
Unica del caserio y sin otra alternativa
cercana para la educaciéon de este
nivel. En algunos casos, la escuela se
encontraba cercana a la vivienda, en

varios de sus desplazamientos territoriales.
Si bien la educacién, como proceso social
general, inicia desde las primeras etapas
de socializacién, para fines de delimitacion
conceptual, en este estudio se demarca
el inicio de la trayectoria educativa como
el ingreso al sistema educativo formal. En
esa linea, se ha organizado el andlisis de
las trayectorias educativas de las personas
jovenes de la muestra a partir de las
transiciones mas relevantes en sus relatos:
la transicién a la educacién secundaria y
la transicién a la educacién superior. En
cada etapa se narran los procesos de toma
de decisién y las experiencias de transito;
asimismo, se analizan los activos claves que
permiten estas transiciones, entre los que
destaca el desplieque de capital social y las
estrategias educativas familiares.

otros casos, los jévenes debian recorrer
largas distancias diariamente para
poder estudiar, mientras que para otros
jovenes iniciaba la experiencia de la
doble residencia pues alternaban entre
la capital del distrito, u otro centro mas
urbanizado, donde estaba la escuelay el
caserio donde estaba la casa familiar y
las chacras.

5 Enel 2017, el 51.81% de la poblacién joven de 17 y 18 afios culminaba la educacién secundaria. Este porcentaje ha incrementado
gradualmente hasta la cifra del 68.77% en el 2022. Sin embargo, la brecha por ambito de residencia se mantiene pues, para
el mismo afo, el porcentaje de jovenes urbanos de 17 y 18 afios que culminan la secundaria alcanza el 82.63%. En cuanto a
la culminacion de la educacidn superior, la brecha urbano- rural es amplia: al 2022, el 10.07% de jovenes entre 22 a 24 afios

culmina la educacion superior, mientras que esta cifra asciende al 23.15% para sus pares urbanos. (Senaju, 2024)
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La infancia de los jévenes del estudio
transcurrié en el campo, en las chacras
familiares donde participaban en
algunas labores productivas bdsicas.
Sus entornos de vida aun no contaban
con servicios publicos completos, no
estaban articulados a redes viales y las
largas distancias debian recorrerse a pie.

Nuestra ninez fue muy dura. Recuerdo
cuando  subimos, éramos  tres
hermanos, con mis hermanos mayores
y yo el tercero. Me llevaron a la escuela
y al regresar mis padres no estaban
porque ellos se iban al campo, tenian
ganado. Habia que almorzar algo
y por las tardes ir a recoger lefia o
ayudar en los quehaceres del campo,
también cosechar y ver si hay sembrio.
Recuerdo que cuando fuimos a Tambo
fuimos a pie, son como 8 km ida y
vuelta. Saliamos a las 6 a.m. y saliamos
alalp.m.yalas 3 p.m.estdbamos aca.
Esa fue mi rutina cuando era nino. (P14,
hombre, 27 afos, Ayacucho)

Enla mahana me levantaba, me aseaba.
Ma&s que todo me iba un poco temprano
porque a la escuela se ingresaba
temprano, 7:30. Entonces yo me
levantaba a veces a apoyar a mi mama
en el tema del desayuno porque ella se
iba a ordenar las vacas, ya yo por ahi
a ver qué me desayuno. Luego yo iba
a la escuela, me aseaba, todo eso. Y en
la tarde ya regresaba. Pues antes era
el estudio hasta las cuatro de la tarde,
entonces yo a mi casa llegaba tarde. Lo
que mas era, sobre todo, el sacrificio
mio, era que yo hacia las tareas en la
noche, pero no tenia energia eléctrica
[...] Yo me he alumbrado toda mi
primaria, y un aho mas de secundaria,
me he alumbrado con velas, con ceritas.
Con esto me he alumbrado. Entonces,
también utilizaba el mechero que era
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con querosene, en la mafana a veces
me levantaba con los ojos rojos por el
humo, a veces yo me quedaba hasta las
diez de la noche haciendo los trabajos
porque llegaba tarde a casa. (P39,
hombre, 27 anos, Cajamarca)

En los relatos de los jévenes, sus
escuelas de primaria se caracterizaban
por tener pocos docentes, pocos
estudiantes y baja calidad educativa.
Ademas, los profesores, al ser escasos,
no podian atender adecuadamente a los
estudiantes y relegaban a los que tenian
dificultades de aprendizaje, mientras
prestaban mayor atencién a los que
empezaban a destacar, lo que generaba
patrones de desigualdad en la escuela.

Inicial no habia acd, pero la ensefianza
fue muy bdsica. Solo un profesor
ensefaba primero, sequndo, tercero,
cuarto, imagina ese nivel de educacion
recibido. Recuerdo que cuando estaba
en sequndo de primaria me la pasaba
jugando. (P15, hombre, 28 anos,
Ayacucho)

Yo cuando estaba en primaria la
verdad éramos 20 estudiantes. Podria
decir, de repente, una de las mejores
estudiantes era yo y a veces como que
los profesores daban preferencia a los
chicos que saben mdas y al resto como
les dejaban por su suerte. Yo era muy
buena en comprensién lectora, de
repente no mucho en matematica, pero
aveces los profesores prefieren trabajar
con el que sabe, con el que aprende
mejor y a los que no simplemente los
dejan a su suerte. (P08, mujer, 22 anos,
Ayacucho)

Algunos jévenes transitaron sus primeros
anos de escolarizacién empleando
exclusivamente su lengua materna -




2.2

quechua,awajinowampis-oalternandola
con el castellano. Las familias eran otro
agente que procuraba castellanizar a los
nifios, motivdndoles a hablar Gdnicamente
en castellano o, en algunos casos,
prohibiéndoles comunicarse en otro
idioma. El uso del idioma es un elemento
critico en las trayectorias futuras de los
jévenes del estudio, ya que influye en su
capacidad de adaptacién en las etapas
posteriores de su educacion.

Otras expresiones de la desigualdad
gue experimentaron desde la primaria
fueron la discriminaciéon racial y la
violencia ejercida por parte de docentes
y otros familiares que castigaban el
incumplimiento escolar.

Lo que recuerdo es por ejemplo que en
los primeros anos que yo ingresé a la
escuela, que le tenia panico al estudio
y no queria estar en la escuela, o sea,

Transiciones a la secundaria

Luego de la primaria, las personas
jévenes de la muestra transitaron hacia
los estudios secundarios. Segun datos
de Escale, la gran mayoria de jévenes
en el dmbito rural - 95.8% al afio 2022
- transita hacia la educacidn secundaria;
sin embargo, existen ciertas desventajas
y barreras que experimentan en este
proceso. Por otro lado, segin el Reporte
de Juventudes Perd 2017-2022
(Senaju,2024), las tasas de finalizacién
de la educacién secundaria en el dmbito
rural muestran un aumento significativo.
En el 2017, la tasa de finalizacién era de
51.8% mientras que en el 2022 alcanzé
el 68.77% con una ligera ventaja para
los varones por sobre las mujeres.
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nino pues ;no? Mi mama me traia
a la escuela a dejarme, yo lloraba,
queria quedarme. Tenia panico a los
profesores porque justo cuando yo
estudié todavia a los nifos los pegaban
con la regla. No sé... mas o menos, les
daban reglazos, cuando llegabas tarde
te hacian correr, marcha de pato. Creo
que era exigente la educacion para los
cambios que hay ahora. (P39, hombre,
27 anos, Cajamarca)

Para algunos jévenes, los afios de la
educacion primaria fueron el inicio de
sus experiencias laborales a modo de
apoyo remunerado o no remunerado
a familiares que vivian en Lima u otras
ciudades. El periodo de vacaciones
era un periodo laboral que servia para
generar ingresos para la compra de
Gtiles escolares y la vestimenta.

En ese sentido, es relevante explorar
qué permite que los jévenes transiten
y concluyan la secundaria y en qué
condiciones lo logran.

Discursos y motivaciones para la
continuidad y conclusion escolar

A partir de las narrativas de los jévenes
de la muestra, un factor clave para
permanecer en el sistema escolar son
los discursos que los motivan a transitar
y concluir la secundaria. En esa linea,
las trayectorias de las personas jévenes
se distinguen entre aquellos que no
cuentan con el apoyo de la familia y
aquellos que si.




En el primer grupo de jévenes, algunos
narraron que sus padres y madres no
valoraban ni apoyaban la continuidad
de sus estudios porque los recursos
econémicos familiares eran muy
limitados, sobre todo cuando ellos
eran los hijos menores y sus hermanos
mayores ya habian concluido Ia
secundaria. A estas condiciones se le
sumaban discursos adultos negativos
sobre el comportamiento de los jévenes
que justificaban dejar de invertir en la
continuidad de sus estudios. Entre esos
discursos, se encuentra que los jévenes
se alejan y dejan de apoyar a su familia
una vez que concluyen su educacién
porque migran para trabajar o inician
una vida familiar propia; otro comentario
es que los jévenes “van a descansar
al colegio, como dicen, a calentar el
asiento” (Hombre, 27 anos, Ayacucho) y
portantolainversién en ellos es en vano.
En el caso de las mujeres, los discursos
que predominan sobre ellas argumentan
que las adolescentes corren el riesgo
de unirse a una pareja si migran a otros
centros urbanos para estudiar. Esto, en
el caso de P06, lejos de desincentivarla,
la motivé a concluir la secundaria y
demostrar a los adultos su voluntad de
estudiar.

Velamos que nuestros hermanos
mayores se dedicaron a estudiar y mis
padres les dedicaron todo el apoyo a
ellos. Como dé lugar les apoyaban a
ellos. Y bueno, mis hermanos conforme
terminaban la universidad, el instituto
asi [...] conforme ya terminaban su
carrera, se comprometian. Y nunca hubo
un hermano que diga: “hermano, quizas
necesites, para los ultimos hermanos ya
el apoyo” ;no? Les faltaba el apoyo de
mis padres para los ultimos hermanos.
Entonces ahi decidimos alejarnos. Mi
hermano termind la escuela [primaria]
y mis padres ya no querian que estudie
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el colegio [secundaria]. Entonces ahi
nos alejamos. Mis padres decian: “ya
para qué, al final se comprometen y ya
no apoyan.” Sufrian una desilusién de
mis otros hermanos. Entonces nosotros
decidimos alejarnos. (P02, hombre, 30
anos, Cajamarca)

En el campo, los hijos varones estudian
mas o las mujeres si salen pues
salen a buscar al enamorado para el
compromiso y a veces suele pasar de
que tu vas al colegio, vas un ano o dos
y al tercero ya te comprometes con el
companerito y cosas asi. Entonces a
mi si me marcé cuando decian “Se va
solamente a estar con el enamorado
0 a buscar pareja”, entonces yo decia
algun dia les tengo que tapar la boca
todos diciéndole “Ah no, si estudié”
porque a veces la gente habla y
comenta. “Ay, si solo va para la pareja,
solo va para esto y ni siquiera estudia
o estd en la calle”, entonces yo decia
que debo demostrar que voy a estudiar
y algun dia los que no confiaron en mi'y
los que dijeron “ay, se va solamente por
algo y por esto” demostrarles que yo si
me iba a estudiar. (P06, mujer, 29 anos,
Cajamarca)

En contraste, otros jévenes si contaron
con apoyo de sus familias para lograr
esta transicion y fueron socializados en
discursos de éxito que les comprometian
a terminar de estudiar para transitar
a la educacidén superior y superar las
condiciones de vida de sus padres, sobre
todo dejar el trabajo agropecuario. En
estos casos, sus madres y padres eran
actores que incentivaban su curiosidad
académica, incentivaban la lectura, la
prdctica y acompanaban las tareas en la
casa. En otros casos, el rol de los padres
fue menos concreto, pero sostenian
discursos que legitimaban la estancia de
los jévenes en el colegio y la promesa de




la educacién superior.

Para las mujeres, en contraste,
persistian discursos sobre el riesgo del
emparejamiento, pero aqui como motor
para motivarlas a estudiar e incluso
“sacarlas” de sus entornos locales y
evitar que tengan trayectorias similares
a las de otras jévenes con maternidades
tempranas. La educacién era entonces
un vehiculo no solo para aprender y
adquirir capitales, sino para salir de un
lugar que pone en riesgo a una joven. El
apoyo alaeducacién de las adolescentes
también vino sujeto a prohibiciones o
vigilancia, como en el caso de una joven
de Amazonas cuya familia le prohibia
tener novios durante la secundaria y
otra joven de Amazonas que no podia
tener novios en el internado y su madre
siempre la enviaba en vacaciones
escolares a la academia para que no
permanezca en su comunidad.

Cuando las motivaciones para la
continuidad escolar no surgieron de la
familia, provinieron de actores externos.
Siguiendo a Trivelli y Urrutia (2019), las
aspiraciones de las personas jovenes
se construyen a partir de referentes
familiares o externos a la familia.
Los jovenes del estudio contaban
con referentes que les mostraban
las posibilidades de la educacién y la
migracién; eran familiares que vivian
en las ciudades y tenian carreras
universitariasy otros pares que migraban
a la ciudad vy al volver traian con ellos
simbolos de mayor estatus. Para otras
personas jovenes, sus aspiraciones
y valoraciones sobre la continuidad
educativa se construyeron de manera
progresiva en la escuela a medida que
socializaban con los demds. Y en el caso
de las jévenes, sumotivacién eraromper
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con los estereotipos de género que
pesaban sobre ellas. En solo un caso, un
joven menciond que su madre le insistié
que asista a la secundaria ya que eran
usuarios del Programa Juntos y era
parte de sus obligaciones como usuaria.

Pero me fui acostumbrando, ya tenia a
mis amigos, ya creo que era divertido
[el colegio], porque te consigues
amigos, amigas, ya compartes ideas, te
incentivan, a veces, hay que estudiar.
Por ahi a veces hay personas que salen
al colegio y se van a otro lugar ;no? ala
ciudad.Yaveceslos ves quevienenalos
tiempos, los ves cambiados. Entonces
yo de ahi me inspiraba, yo también
quiero ser asi, quiero irme lejos, venir
a ver a mi mama quizas a los tiempos.
A veces los amigos que salian y venian
ya, como digo, un poco transformados,
diferentes, hasta la vestimenta, quizas
por ahi ' una vestimenta mds a la moda
y todo eso, por ahi me inspiraba yo a
salir adelante. (P39, hombre, 27 anos,
Cajamarca)

Un elemento comdn de estos discursos,
tanto de los jévenes como de sus
familias, es que la secundaria es el
paso necesario para la transicién a la
educacion superior, que es considerado
como el motor principal de la movilidad
social.

Tipos de institucion educativa elegida

Para la mayoria de las personas jévenes
del estudio, el transito a la secundaria se
dio por defecto hacia escuelas publicas.
No obstante, algunas de ellas transitaron
hacia espacios de educacién secundaria
considerados como instituciones de
mejor calidad, que les implicaron pasar
por procesos de seleccion. En primer




lugar, estdn los colegios emblematicos.
Entre las personas de la muestra, una
joven de Ayacucho fue estudiante
destacadadurantelaprimariaycontdcon
la ayuda de su maestra para consequir
un cupo en el colegio emblematico de la
capital de provincia.

En seqgundo lugar, se encuentran los
internadosdegestiénprivada.Enrelacién
con estos, destacan las historias de una
joven y un joven awajin que estudiaron
la primaria en sus comunidades rurales
y luego rindieron evaluaciones para
ingresar a un internado gestionado por
una orden religiosa en otra localidad
para concluir la secundaria. En el caso
del joven awajun, el internado fue la
opcidén escogida por su familia ya que
resultaba menos costoso que enviarlo
a otro centro urbano a estudiar. En el
caso de la joven, esta alternativa fue
elegida por su madre porque valoraba
la calidad educativa de esa institucion, y
luego la joven acepté esa decisién con
entusiasmo para evitar que su padre la
enviara al colegio militar.

En tercer lugar, estdn los Colegios de
Alto Rendimiento (COAR), presentes en
latrayectoria de unajoven de Amazonas.
Ella decidié estudiar en el COAR, ya que
decidié cambiar de escuela tras sufrir
acoso escolar, y eligié el COAR porque le
habian comentado que estainstituciénle
permitiaperteneceraunaélite educativa
y disfrutar de infraestructuras de alta
calidad. Para rendir las evaluaciones de
ingreso, se preparé en una academia
en la ciudad de Chachapoyas durante
tres meses. En este caso, su eleccién
fue respaldada por su familia, quien le
financié la preparacién.
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Desplazamientos
adaptacion

territoriales y

Para los jévenes del estudio, pasar al
nivel secundaria implicé migrar hacia
las capitales de provincia o hacia una
ciudad mds urbanizada; de esa manera,
sostuvieron una doble residencia entre
la ciudad, de lunes a viernes, y el campo,
los fines de semana. La institucién
educativa secundaria fue elegida por los
padres, segun la cercania a la vivienda
0 segun sus posibilidades migratorias.
En los casos de jovenes de residencia
periurbana (jovenes de caserios
cercanos a Bambamarca y Celendin, por
ejemplo) la primaria y secundaria pudo
ser estudiada en el distrito cercano y
no les representé necesidad de doble
residencia.

Estos desplazamientos respondieron
a la falta de alternativas de estudios
secundarios en el lugar de nacimiento
del joven o a que las alternativas
existentes no tenian una calidad
valorada positivamente por el joven o
su familia. En otros casos, la migracion
ocurrié porque las familias no podian
solventar la continuacién de los estudios
secundarios y enviaban a sus hijos con
otros miembros de la familia extensa que
puedan brindarles soporte econémico.
Esto evidencia la importancia de las
redes familiares para la continuacién
escolar.

Los joévenes consideran que esta
transicién fue “chocante” porque en la
mayoria de los casos ocurrié alrededor
de los once anos (al concluir la primaria)
y los jévenes experimentaron vivir solos
por primera vez en compafia de un
hermano mayor o en compania de otros
paresenelcasodejéveneseninternados.
Esto les generé sentimientos de soledad
y nostalgia por separarse de sus padres,




ademas que tuvieron que hacerse cargo
de su propio cuidado diario (cocinar,
limpiar, alistarse temprano). Algunas
jévenes narran que tuvieron problemas
de ansiedad y depresion en los
internados debido a que se separaron de
sus padres y por la carga académica en
el caso de la joven del COAR.

En la noche extrahaba [a] mi mamd
porque mi mamd solia contarme
cuentos, me cantaba a veces para
que pueda dormir. No podia. Lloraba
bastante. Todas las noches lloraba.
(P28, mujer, 22 afios, Amazonas)

Cuando te presentan dicen “en el
COAR vas a tener tales cosas” te dan
todos los beneficios, pero créeme
que tu vas y haces una entrevista.
Todos teniamos ese mismo problema,
extrahdbamos demasiado a nuestros
familiares. Acostumbrarte a las reglas
que tiene esa institucion es un poquito
complicado porque tu forma de vestirte
la controlan, tu forma de comportarte,
de hablar, de expresarte, tus gestos,
todo. Te forman, es como si estuvieras
de nuevo desde bebé, y yo ya no podia
contanto[...] Era como que todo eso lo
tenia acumulado, el estrés académico y
todo, y me daban cuadros de ansiedad,
cuadros de depresion. (P23, mujer, 17
anos, Amazonas)

Nos quedamos todo el tiempo solos. A
veces mi mama bajaba por las tardes
y en las mananitas se iba de regreso
porque habia terrenos que cultivar,
animales que cuidar, entonces no podia
quedarseen el puebloy tenia que volver
si o si a la comunidad. [...] De hecho
tenia este calor de familia que cuando
regresaba siempre la comida ya estaba
calientita y aqui [en el pueblo] ya no,
pues dependemos de nosotros y si
volviamos habia comida fria, la cocina
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fria o a veces no habia comida porque
en la mahana nos habiamos quedado
dormidos... y bueno un sin fin de cosas.
(P11, hombre, 26 anos, Ayacucho)

Estos cambios les demandaron mucha
responsabilidad y autodisciplina ya que,
enelcasodelosjévenes que vivian solos,
no tenian vigilancia de otros adultos y
existia el riesgo de que prioricen pasar
el tiempo con sus pares y descuidar los
estudios. Para otros jévenes, vivir solos
les permitié experimentar libertad,
y también fue una oportunidad para
que mujeres y varones aprendan
habilidades de cuidado que les serviria
posteriormente para adaptarse a futuras
migraciones.

Por otro lado, los amiguitos nos
llevaban a jugar en la calle, no
teniamos un control que nos dijera que
debes corregirte y entonces de alguna
forma veiamos el esfuerzo de mama.
Entonces valoramos eso. Aparte de
que en las vacaciones veniamos a
trabajar, nos mantuvo digamos... con
eso de controlarnos y sequir la linea
del estudio. (P11, hombre, 26 anhos,
Ayacucho)

Primero y sequndo de secundaria iba
desde mi comunidad; luego, tercero,
cuarto y quinto mi papa hizo una casa
en Tambo. Alli me quedaba solo, tuve mi
cocina, mi despertador tipo campana
y me levantaba a las 5 de la manana,
preparaba mi desayuno y me iba. Ya
estaba mds o menos grandecito en
tercero de secundaria, ya solito lavo mi
ropa y entonces lunes por la mahana
me iba, viernes por la tarde regresaba.
(P14, hombre, 27 anos, Ayacucho)

Prdcticamente, bonito y feo a la vez
porque tenias que hacer todo tu,
no tenias a la mama cuando mds la




necesitabas o llegabas de hambre, no
habia que comer y no estaba la comida
lista. Pero por otro lado bonito porque
€so nos ensend a ser mas responsables
con nosotros mismos porque facil no
podiamos llegar al colegio porque no
habiala mama ni el papa quién te diga si
llegas o no. Pero nosotros teniamos esa
responsabilidad y nosotros tenemos
que llegar si o si y no hemos faltado,
no hemos repetido el grado. Nos ha
ensefiado a ser responsables, mejor
dicho en la convivencia solitaria. (P06,
mujer, 29 anos, Cajamarca)

Los desplazamientos en solitario fueron
menores para las mujeres jéovenes del
estudio. A ellas, sus familias evitaron
enviarlas solas y por lo general se
mudaban con ellas si debian estudiar
lejos. Segudn las jévenes, las familias
evitan que las mujeres se alejen para no
ponerlasenriesgoyretrasarenloposible
el emparejamiento y la maternidad.
Estos dos dltimos elementos son
fundamentales en los discursos sobre
movilidad y educacién que reciben las
joévenes.

Barreras y experiencias de adaptacion

Una de las experiencias que marcan
la transicién a la secundaria son las
experiencias de discriminacién. Al
llegar a la ciudad o centros urbanos,
algunas personas jovenes sufrieron
discriminacién por parte de sus pares
quienes se burlaban de su origen rural
o campesino y de su lengua materna
distinta al castellano. Los jévenes que
pasaron por estas experiencias sefalan
gue estas ocurrieron durante los
primeros anos de la secundaria y que
progresivamente fueron disminuyendo.
La discriminacion también llegdé a
configurar acoso prolongado (bullying)
durante la escuela sumado a otras
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formas de agresién como el acoso por
parte de docentes.

En algunos casos, la experiencia de la
discriminacién les produjo dificultades
para participar de manera plena en
la vida escolar, los aislé y les resté
oportunidades, ademas que representé
un obstdculo para interactuar con sus
pares. En ese sentido, la discriminacién
no es una experiencia anecdética, sino
que tiene efectos en la capacidad de
las personas jovenes para aprovechar
plenamente las oportunidades que
brinda la escuela.

También conocer nuevas personas, 0
sea socializarse con nuevas personas
era complicado. Porque, por ejemplo,
como éramos de la selva, pues alla
somos vistos como “ay, son de la selva
son como nativos” nos decian. Y eso
nos hacia sentir un poco mal a nosotros.
(P09, mujer, 21, Ayacucho)

Algunos senalan que estas experiencias
les sirvieron para desarrollar habilidades
para defenderse de las agresiones y
reivindicar su identidad rural o indigena.
En estos casos, ocurrié algo similar a lo
que Trivelli y Urrutia (2019) denominan
etnogénesis rural, entendida como un
proceso a través del cual los jévenes
afirman su identidad rural como indigena
luegodelaexperienciadevivirenespacios
urbanos. En el caso de los jovenes del
estudio, no enuncian su identidad con
la categoria de indigenidad, pero si
destacan que durante la secundaria
lograron apropiarse de elementos
culturales distintivos de su proveniencia
quechua o awajun, sobre todo el idioma.

Creoquehasidolaidentidad. Yosiempre
me senti identificado con lo que mis
padres me criaron para identificarme
con lo que soy, con mis costumbres y




todo. Entonces, yo no tuve miedo de
hablar quechua, hasta los docentes
que nos ensefiaban no podian hablar
quechua en cambio a los demds les
educaron diferente porque les decian
que hablar quechua era malo. Cuando
yo hablaba quechua eso les provocaba
algo malo, yo creo que fue eso la falta
de identidad. (P15, hombre, 28 anos,
Ayacucho)

Por ejemplo, yo me acuerdo de una
companerita que me decia “;cudndo
vas a ir a tu cerro?, ;cudndo bajas de
tu cerro?” Y a veces esas palabras
como que de alguna u otra manera
me hacian avergonzarme del lugar en
donde venia. Siempre me preguntaban
de ddnde era y decia que era de aqui
de Huanta. Y hoy en dia puedo decir
que esas cosas las hice sin pensarlas y
ahora puedo decir que me siento muy
orgullosa del lugar de donde soy, del
distrito también. (P08, mujer, 22 anos,
Ayacucho)

Sinembargo,altransitaralasecundariala
educacion se castellanizé y las personas
jévenes con unalengua materna distinta
alcastellanoexperimentarondificultades
académicas, para socializar y adaptarse.
Estos jévenes identifican que el sistema
educativo en las ciudades o distritos no
estaba preparado para recibirlos en su
lengua y tuvieron que realizar esfuerzos
individuales para adecuarse a la nueva
realidad; ademds, tanto el cambio de
lengua en la escuela, como la constante
alternancia entre el campo y el distrito
afectaron su rendimiento académico.

Ese proceso de adaptacion fue un poco
complicado en ciertos aspectos porque
no ensefan en los colegios estatales, no
hay profesores que estén capacitados
para ensenar en esa lengua o las dos
lenguas que manejan y digan “oye
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;sabes? td eres alumna de quechua, te
explico de esta manera y tu entiendes,
eso quiere decir esto en espanol”. (P18,
mujer, 22 anos, Ayacucho)

En primaria estaba en los primeros
puestos, pero cuando pasé al colegio,
empiezo a bajar las notas porque
me dificultaba bastante aprender el
castellano porque todavia en primaria
no hablaba el castellano, solo era en
mi idioma. Y pasé en el colegio y eso
me afectaba ;no? En un curso estaba
bueno, pero en drea de comunicacion
estaba bajo. Entonces en esos anos
que he pasado tuve que esforzarme un
poco mdas para poder aprender, pero
nunca he tenido cursos muy bajos.
(P30, hombre, 27 ahos, Amazonas)

En la escuela era buena en promedio,
en el colegio me fue un poco mal en el
primer afio y sequndo porque irte del
campo a la ciudad es chocante. [...]
Aparte, separarme de mi familia y yo
mas lloraba que estudiar. Como que era
asi, pero luego tercero, cuarto y quinto
ya me recompuse y me fue mejor.
[...] Al menos el primero creo que
desaprobé tres cursos porque yo asistia
lunes, martes, miércoles. Jueves ya me
regresaba a mi pueblito y ya no asistia.
Si, por eso me fue mal, literalmente.
(PO6, mujer, 28 anos, Cajamarca)

En ese sentido, la escolarizacién
en castellano es una transicion que
representa una desventaja para los
jévenes con una lengua distinta al
castellano, pero a la vez que puede
afirmar suidentidad, les permite adquirir
unsentidodeinclusiény de competencia
en la sociedad nacional llegando incluso
a tener una carga “civilizatoria” como
senala el joven P32:




Ahorita ha  cambiado  mucho.
Anteriormente se apoyaban
mutuamente los pueblos, pero ahorita
como creo que ya estan civilizando
pues la educacion también era baja, no
habia Internet, no habia absolutamente
nada. Pero ahorita por el tiempo que ya
hemos avanzado ya hay Internet, pero
no todo y bueno no todos tenemos los
materiales suficientes. Algunos hemos
aprendido a hablar en espanol también
porque anteriormente no sabiamos
hablar nada, solamente habldbamos
en nuestro dialecto y lenqgua originaria
y era dificil aprender, pero ahorita con
la educacion que tenemos estamos
aprendiendo. Antes, cuando era nino
ni sabia hablar nada, absolutamente
nada, hasta que terminé mi secundaria
empecé a hablar en espanol y ahorita
si hablo mds o menos por ahi. (P32,
hombre, 24 anos, Amazonas)

Para algunos jévenes, la transicion a la
educacidon secundaria supuso, ademas,
un cambio en las exigencias académicas,
elusode nuevas tecnologiasy latomade
conciencia de la baja calidad educativa
recibida en sus escuelas rurales de
primaria.

En el colegio cuando llequé, yo me
habia ido reciente de aca [del drea
rural] y pues bueno aca no teniamos las
tecnologias, asicomo las laptops y todo
;.no? Entonces llequé alld y desconocia
las TICS... que no sabia cémo manipular
una laptop, qué era un teclado, mouse...
desconocia totalmente. Y entonces fue
medio dificil porque yo no sabia, no
lo comprendia. (P27, mujer, 25 anos,
Amazonas)

Finalmente, en esta etapa algunas

personas jovenes se involucraron en
talleres de liderazgo y fortalecimiento
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de habilidades sociales, al iqual
que experiencias de intercambio
con estudiantes de otros distritos,
provincias o regiones. Las posibilidades
de participar en estos espacios estan
determinadas por la oferta que disponga
cada institucién educativa. Las personas
jévenes reconocen que participar en
estos espacios les permitié desarrollar
habilidades importantes para ser mas
auténomos.




2.3

Transiciones hacia la educacion superior

Entre la juventud rural, el porcentaje
de jévenes que terminan la educacion
superior en universidades o institutos
técnicos aumenté entre 2017 y 2020 vy
luego disminuyd de 2020 al 2022; sin
embargo, los jovenes con educacion
superior siguen siendo minoria (10%)
y persiste una brecha con la juventud
urbana (23.15%) (Senaju, 2024). En el
2022, el porcentaje de personas jovenes
del drearural que finalizaron la educacién
superior alcanzé el 10%, lo que significa
que las personas jovenes del estudio que
finalizaron la universidad o el instituto
son la excepcién y corresponden a un
grupo particular de jévenes rurales.

Noobstante,lafinalizaciéndelaeducacién
superior no implica que este transito esté
libre de brechas o desventajas. En esta
seccion, presentamos un repaso de los
momentos claves de la transiciéon hacia
la educacién superior, la experiencia de
las personas jovenes en esta etapa y la
forma en que toman decisiones sequn el
conjunto de activos de los que disponen.

Si bien en esta secciéon se narra la
experienciadelosjévenesenlaeducacion
superior, es importante anotar que la
trayectoria de adquisicién de capacidades
y desarrollo de capital humano no
concluye en esta etapa. Los jovenes
del estudio han participado en otras
experiencias formativas a lo largo de su
vida. Entre estas destacan capacitaciones
laborales o capacitaciones productivas
vinculadas a la agricultura y ganaderia.

La decision de continuar estudiando
Cuando los jévenes llegan a los ultimos

anosdelaeducacionsecundariainiciaun
proceso de decisién sobre la transicién
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a la educacién superior. Un elemento
comun a los jovenes de la muestra es
gue todos desean estudiar una carrera,
y en ese sentido es una aspiracién
compartida.Aligualqueparalatransicién
a la secundaria, los jovenes reciben
discursos de soporte que justifican su
continuidad educativa e incrementan
SUS recursos para aspirar, asi como
también discursos que la desalientan.
Por un lado, sus familias y otros adultos
del entorno destacan la necesidad de
continuar estudiando para “no ser como
los padres” y para “no sufrir” con el
trabajo del campo. En contraste, otros
jovenes reciben discursos indiferentes
0 que desincentivan que persigan una
carrera universitaria o técnica.

Es lo que pasaba también con el padre de
mis tios, ;no? Que me desconfiaban, sobre
todo decian @ mi mama: “vas a gastar en
vano” Pero en si fue la realidad otra y creo
que ahora mi familia ha aceptado y sobre
todoahorayotengo, porejemplo,sobrinitos
que ya los aconsejan que estudie, porque a
mi en si, mis tios me revisaban las tareas,
pero no me decian, “sabes que tienes que
ser diferente, vas a ser un profesional..”
No, no. Solo me exigian que estudie, pero
no me incentivaban con esas palabras de
ser un profesional. (P39, hombre, 27 anos,
Cajamarca)

No sabian cémo recibirlo [su decision
de estudiar en la universidad] porque
simplemente no me dijeron nada,
solamente se quedaron callados. No me
dijeron que esta bien o esta mal. “Pero
estudia, vas a conocer este mundo” no,
no. [...] Una respuesta asi clara de mis
padres o sea no recibi. Simplemente
vi que poco o nada les importaba eso.
(PO7, hombre, 22 afos, Ayacucho)




Entre los jévenes que no siguieron con
la educacién superiorinmediatamente a
la conclusién de lasecundaria, hay casos
de jévenes varones que decidieron
asumir responsabilidades econdmicas
en sus hogares, dos que pospusieron
el inicio de su educacién superior al no
alcanzar las calificaciones para ingresar
alauniversidad y unajoven que pospuso
el inicio de su educacién superior pues
asistio a su madre en labores de cuidado
temporal.

En el primer grupo, estdn los casos
de P02 y PO7, dos jévenes varones
cuyos hogares percibian ingresos
limitados e inestables, y ademas tenian
varios hermanos menores que adn se
encontraban cursando la escuela. En
el caso de P02, pospuso el inicio de
su educacion superior para continuar
trabajando en las chacras familiares
y cubrir los gastos educativos de
su hermano menor y su hermano
mayor. En el caso de PO7, a sus
responsabilidades familiares, se le sumé
la falta de motivacién familiar y la escasa
informacién sobre la oferta de carreras
y de centros educativos disponibles.
Todo ello resulté en la falta de confianza
en sus capacidades y mucho temor al
ambito universitario que contribuyeron
a que decida no estudiar después de
la secundaria, a pesar de que ya habia
iniciado su preparacién para postular.

En algin momento a mi me hubiese
gustado estudiar saliendo de Ia
secundaria o saber qué es al menos.
Porque yo cuando sali de la secundaria
no sabia qué era universidad, no sabia
qué era instituto, no sabia qué era
academia, estaba perdido. Y recuerdo
que cuando yo sali de la secundaria
mis padres tuvieron la intencién de
hacerme estudiar y me dijeron: ¢;Por
qué no te metes a la CEPRE? Una vez
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que me meti a la CEPRE estaba ahi
preparandome paralauniversidad, pero
me di cuenta de que, siingresaba, cdmo
iba a vivir, cémo me iba a solventar,
porque mis padres no tienen un trabajo
fijo. Y tantas cosas en la mente. Y asi
ingresara no creo que pueda sobrevivir
alla, voy a terminar renunciando y
va a ser mas vergonzoso para mi. Y
como tenia hermanos menores, tres
hermanos menores que me siguen a mi,
mejor velo por ellos, trabajo en algun
trabajito y hacia todo lo posible para
poder ayudarles en sus gastos. (P07,
hombre, 22 anos, Ayacucho)

Por otro lado, estd el caso de P20,
una joven que pospuso sus estudios
superiores porque postuld varias veces
a una universidad publica y no logrd
ingresar, pero luego decidié otra carrera
en un instituto técnico. También el caso
deP35quiensepreparéenunaacademia
para ingresar a una universidad publica
en Lima, pero no se acostumbrd ni a
la ciudad ni a la exigencia académica;
por eso, regresé a Baqua Grande vy
trabajé durante un afio en ferias para
luego estudiar en una academia en
Chachapoyas.

Finalmente, el caso de P06 es una joven
quedespuésdelasecundariapermanecié
en su caserio por dos afios ayudando a
su mama que se encontraba enferma.
Luego, por insistencia de sus familiares,
ingresé a una universidad privada. Este
dltimo caso evidencia el momento
clave que constituye la culminacién de
la educacién secundaria pues, como
senala P06, es mas complicado retomar
estudios cuando se tienen periodos
prolongados sin estudiar. El testimonio
de esta joven ilustra la forma que los
sucesos fortuitos familiares pueden
generar situaciones que retienen a
las jévenes en sus caserios rurales y




las desincentivan de continuar con
su trayectoria educativa y, asimismo,
cdmo otros actores pueden motivar a
las jévenes a retomar sus aspiraciones
educativas. Ademads, este testimonio
evidencia que, en el sentido comun de
las jévenes, la alternativa a la educacion
superior es el establecimiento en el
ambito rural, incluyendo el matrimonio
y la maternidad.

Mimama estaba mal, terminé el colegio,
venia con esa pérdida fuerte y decidi
no alejarme ese ano, te estoy hablando
del 2011. Decidi quedarme en La Zanja
todo ese ano con mi mama. Estar todo
un afho ahi te acostumbras a no estar
en los cuadernos, no estar estudiando,
nos dedicamos a las vacas, a tejer, a la
artesania, a la costura. Entonces ese
ano que estuve con ella yo me dediqué a
€so, entonces yo ya estaba enfocada en
eso y me estaba realmente gustando,
peroteniaahialafamilia,amihermano,
a mis tios y ahi me llamaban y decian
“oye estudia y ¢;para cuando?”, es eso
es lo que realmente me motivé porque
en un inicio yo pensé quedarme con
secundaria. Cuando tenia 16, 17, 18, 19
anos por ahi dije me caso por mi tierra
y ya me quedo por ahi'y si me hubiera
quedado hasta ahorita ya tuviera mis
hijos en el colegio, en el jardin. (P06,
mujer, 29 anos, Cajamarca)

Las trayectorias educativas de las
personas jéovenes del estudio no son
lineales nicontinuas. Algunasiniciaron
sus carreras de manera posterior
una vez que lograron acumular
ahorros, cuando sus hermanos
terminaron de estudiar y redujeron
sus responsabilidades familiares o
cuando se insertaron en empleos
mds estables. La transicién hacia la
educacioén superior puede iniciarse en
momentos distintos de la trayectoria
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de vida de los jovenes: después de
una etapa de acumulacién de activos,
después de multiples intentos de
preparacién preuniversitaria, como
seqgunda carrera o para llevar a nivel
profesional los estudios técnicos. En
estos casos, las opciones educativas
gue mejorse adaptanalasnecesidades
de los jévenes son aquellas que
ofrecen modalidades virtuales o
hibridas, compatibles con el trabajo o
gue no requieren migracion.

En contraste, otros jovenes
transitaron hacia la educacidn
superior inmediatamente después de
la secundaria. Para ellos, su aspiracién
de continuar estudiando fue posible
ya que contaron con la promesa de
apoyo por parte de sus padres y sus
familiares en otras ciudades que les
ofrecian ayudarlos en su migracion.
Por otro lado, contaron con el soporte
de otros actores, como sus maestros,
que les recomendaron alternativas
para estudiar o acceder a becas.
Un elemento clave para aspirar a la
continuidad educativa fue el capital
territorial como lo ejemplifica el
testimonio de P12. Para ella, los
desplazamientos territoriales hacia
otras ciudades actuaron como activo
inmaterial que le permitié construir
sus horizontes de posibilidad, ampliar
su capital para aspirar, mejorar sus
habilidades sociales y adaptarse a la
transicién hacia la educacién superior.

Entonces, mi mama siempre decia “td
tienes que desenvolverte bien, tienes
que lograr interactuar”, porque yo
de pequena era un poco timida y no
sabia cémo actuar o comunicarme con
las demds personas, ser mds social.
Entonces, el objetivo de mi mama era
que yo me desenvuelva mejor y me
llevaba asi a varios lugares, a Lima,




siempre ibamos a vacacionar alld y
acd también a Ayacucho. Ultimo ya
fui a Ayacucho después de mi colegio.
Entonces, eso también ha ayudado
un poquito porque he visto distintas
realidades que tienen mdas oportunidad
que en mi comunidad, como que
entonces eso me ha potenciado mds
a mis ideas. (P12, mujer, 24 anos,
Ayacucho)

Otros jévenes transitaron de manera
continua a la educacién superior pero
no contaron con el apoyo econdémico
constante de sus familias. En esos casos,
combinaron la educacién con el trabajo
temporal o trabajo de fines de semana
para habilitarse mas ingresos.

Elecciones educativas

A partir de las trayectorias de las
personas jovenes, se identificaron
factores que intervinieron en la toma de
decisién sobre la institucion educativa
a la cual postular y la eleccién de
carrera. Entre estos factores destacan
la disponibilidad de dinero para costear
gastos de estudio -mediado por el apoyo
familiar-, la distancia del centro de
estudios, la existencia de familiares en
otras ciudades, lainformacién disponible
sobre la oferta educativa, la evaluacién
de las propias capacidades académicas
y las preferencias profesionales.

El dinero disponible es un factor central.
Usualmente, los jévenes eligieron la
universidad publica de la capital del
departamento como primera opcioén,
principalmente porque sus familias
podian costear esos gastos. En ese
sentido, en estas decisiones tuvo mas
peso el costo de la educacién que el
prestigio o la calidad de la institucién.
Sin embargo, en ocasiones eligieron
una universidad privada de bajo costo
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cuando no confiaron- ellos mismos o
sus familiares- en su capacidad para
ingresar por examen ordinario a una
universidad publica o cuando retomaron
la educacién superior después de un
periodo en el que dejaron de estudiar,
como narré P32:

Pero yo la verdad queria postular a una
universidad nacional porque sentia
que tenia la capacidad de ingresar,
pero mis papds, mis hermanos pues no
confiaban mucho en mi'y me pasaron
en donde estaban estudiando ellos
[universidad privada]. (P32, hombre,
24 anos, Amazonas)

Por lo general, eligieron universidades
en la capital del departamento o en
alguna ciudad de facil acceso o institutos
tecnolégicos que suelen ubicarse en
capitalesdedistrito,muchomadascercanas
de las localidades donde residen los
jévenes con sus familias. Por ejemplo,
los jovenes de Cajamarca estudiaron en
la capital departamental, en Celendin,
Chiclayo o Trujillo; mientras que algunos
jévenes de Amazonas estudiaron en
Chachapoyas, Bagua o migraron a Jaén.
Las ciudades mas alejadas como Lima
resultaban mas costosas, ademas era
mas dificil que visiten a sus familias de
manera constante, como en el caso de
P02, y les daba miedo estar solos en
una ciudad desconocida. Por otro lado,
migrar muy lejos les impedia participar
de la economia familiar. Otros eventos
excepcionales también pueden afectar
las elecciones educativas como en
el caso de P09 que se inscribié en la
universidad publica de Huamanga, pero
cuando empezaron las cuarentenas por
el Covid 19 no pudo migrar y decidié
estudiar en un instituto técnico cerca
de su centro poblado para aprovechar el
tiempo.




Traté de investigar, traté de indagar
en ese entonces. Mis hermanos tenian
mds acceso acd a Trujillo. Les dije que
me investiguen de esa universidad y
si, me dieron buen enfoque y ya me
regresé a la sierra. Como que Lima
me alejo de mi familia, como que mis
hermanos me dijeron: ya no voy a ir a
verte a Lima, es dificil. Porque a finales
ellos se asentaron con su familia aca
en Trujillo, “ya dificil ya hermano, te
alejaste de nosotros, hastaluego, quizas
volveremos a verte como quizas ya no.”
(P02, hombre, 30 anos, Cajamarca)

Si o si era Cajamarca, no habia otra
opcién porque no habia para irse a
otro lado. Tal vez a Lima, pero en ese
entonces a mi Lima me daba miedo, lo
notaba muy grande “;qué voy a hacer
alld solo?” (P04, hombre, 26 afos,
Cajamarca)

En ese sentido, un elemento central en la
construcciéon de estas decisiones fue la
oportunidad de migrar a otras ciudades.
Esa posibilidad estuvo determinada por la
residencia de otros familiares en las ciudades
destino de los estudios superiores. Contar
con un familiar que pueda recibirlos, resulté
fundamental para decidir si migraban lejos
0 no, ademas que estos familiares fueron
fuentes de informacidn para conocer la oferta
educativa de la ciudad destino.

Sin embargo, un elemento comin en
las narrativas de las personas jévenes,
dispongan o no de oportunidades para
migrar, es la poca informacién sobre
las carreras y los centros educativos
disponibles. Para las personas jovenes
delestudio,unodelos medios principales
para informarse sobre opciones
educativas fueron sus familiares vy
algunos medios muy especificos como
volantes o publicidad. En ese sentido, la
educacion superior es un paso valorado
y necesario en su trayectoria, pero se
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da en contextos de poca informacién
(Grompone y otros 2018).

De mi familia soy el primero en pisar
la universidad, no sabiamos qué era
la universidad. Recuerdo que cuando
vine ni siquiera conocia qué carreras
habia, solo tenia en la cabeza dos
carreras que lei en un boletin que me
compré con 5 soles. Ahi lef y no sabia
ni siquiera donde estd la oficina, como
era el proceso, qué se debe hacer.
Solamente sabia que debia ingresar
a una academia, estudiar, postular e
ingresar, eso nada mds. Tampoco sabia
que habia CEPRE con sus modalidades
ordinaria y extraordinaria, entonces era
completamente un cero a la izquierda.
(P15, hombre, 28 afnos, Ayacucho)

No conocia tanto de las universidades.
Y entonces, no sé si me salid en una
publicidad, en una propaganda, algo
asi. Y fue por eso, pero si yo hubiera
sabido que de repente habia otras
universidades donde estudiar asi,
trabajando, hubiera hecho lo posible
para buscar una universidad donde
pudiera tener, no sé... Luego me enteré
que tenia que pagar 950. Debi saber
primero qué universidades podrian
facilitarme para estudiar. Y algunos me
decian: “Hay becas para los primeros
puestos, algunos no dan examen
y encima td hubieras tenido mas
oportunidades”. Yo no conocia, no sabia
y hasta algunos me decian en la UTP
también, por ser de Amazonas, tienen
descuento, me decian y yo no sabia.
(P28, mujer, 22 afios, Amazonas)

Un efecto de la poca informacién sobre
oferta educativa es contar con pocas
opciones profesionales que despierten
interés en los jévenes. Para algunas
personas jovenes del estudio, sus
elecciones profesionales no surgieron de
su vocacién, sino de las oportunidades




gue percibieron en el entorno y de las
referencias o sugerencias que recibieron
de familiares, maestros y otros actores
cercanos. En la mayoria de los casos,
decidieron continuar una carrera aun
sin que sea de su interés, y luego
conciliaron esa profesiéon con algunas
afinidades y oportunidades del entorno,
como el caso de P34, quien estudié
administracion de empresas porque era
la Unica alternativa que identificé en la
universidad y luego vio la posibilidad
de vincular su carrera con el trabajo
familiar en las chacras de café. Es el caso
de P28 que decidié al azar su carrera
dentro de las posibilidades que ofrecia
un instituto sugerido por un familiar; y
el caso de P32, que estudiaba derecho
en una universidad que no se licencidé y
cerrd, tuvo que interrumpir sus estudios
y opté por una carrera técnica que no
le gustaba del todo, pero le permitia
aprovechar el tiempo y generar valor en
su comunidad.

La verdad no tuve ningun proceso [para
elegir carrera] solamente estuvieron
esas dos opciones de carrera, que
diga una opcién de carrera en Bagua
Grande. Me preparé tres meses para
la universidad, di el examen que es
por la pre pero no ingresé, luego di
el examen ordinario e ingresé y ya
me quedé con esa opcion. No tuve un
método, tampoco un psicélogo me dijo
“te puede convenir esa carrera” o como
ahorita hay esos test respecto a qué
carrera puedes elegir. (P34, mujer, 24
anos, Amazonas)

Pero antes de postular a la carrera que
queria hice sorteo de las siete carreras,
me salid secretariado ejecutivo, voy a
estudiar esto. “;De verdad te gusta?’,
“no me gusta, pero si salié en el sorteo
obvio tengo que estudiarlo”. Salio
secretariado ejecutivo y dije ya pues
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qué voy a hacer, y mi tia me dice “pero
si tienes porte para ser secretaria
gjecutiva.” (P28, mujer, 22 anos,
Amazonas)

La UPN estaba promocionando vy
vendiendo esa carrera, claro necesitaba
estudiantes y me convencieron los
de marketing y yo sali matriculada en
administracion y marketing. Ni sabia
que era marketing ni sabia nada, pero
yo sali matriculada en marketing. (P06,
mujer, 29 anos, Cajamarca)

Yo seré abogado dije, algun dia seré
abogado y estudiaré esa carrera.
Bueno, me qusté cuando ingresé.
En la universidad privada, donde
mis hermanos me llevaron, me senti
contento, senti que algun dia era
bueno, me veia como abogado. Mis
suenos no se cumplieron, se quedaron
pues cerraron la universidad y la tuve
que dejar. La carrera de enfermeria
no la tenia pensado, no tenia idea de
estudiar esa carrera, pero ¢;dénde
podria estudiar? Dije mejor, aunque
sea, estudiarunacarreratécnicaporque
no queria perder mi tiempo. Y por eso
escogi esa carrera. (P32, hombre, 24
anos, Amazonas)

En contraste, para algunas personas
jovenes sus intereses profesionales se
definieron en la secundaria a partir de
actividades escolares, capacitaciones
o referentes profesionales en su
entorno. Es el caso de P08 que decidié
ser psicéloga cuando recibié soporte
psicolégico en el colegio, el caso de PO3
que decidié estudiar economia por un tio
que le llevaba libros e informacidn sobre
carreras universitarias, o el caso de P34
que descubrié suinterés porlaapicultura
cuando participé en un proyecto escolar
sobre crianza de abejas. La participacion
de los adolescentes en trabajos




eventuales de venta o comercio también
influyé en sus intereses en estudiar
carreras vinculadas a la administracion
y los negocios.

Entre los jévenes que escogieron
carreras agropecuarias, su interés en el
campo inicié durante la infancia y surgié
no solo del gusto por las actividades
agropecuarias sino también por Ia
valoracién de la vida en el campo en
oposicién a la vida en la ciudad. Otros
jévenes hallaron su interés profesional
en el rubro agropecuario a partir de
las responsabilidades que asumieron
en las chacras familiares, y porque
tenian la intencién de volver al campo
y mejorar la produccién familiar. Lo que
evidencia que en la eleccién de carreras
agropecuarias interviene un elemento
de identidad con el espacio rural.

Yo he preferido siempre el campo
antes que la ciudad, pero cuando
vivi en la ciudad también me estaba
acostumbrando. Cuando estuve
estudiando mi primera carrera, para
hacer nuestras practicas nos fuimos
a Oxapampa y esa zona es turistica
pues la gente vive en el campo y viven
mucho mejor que en la ciudad, ellos
respiran aire fresco, comida natural y
la calidad de vida es mucho mejor. Esa
vision de vida se me quedd impregnada
en mi, entonces dije un dia hago dinero,
hago una inversiéon en mi chacra alla
y alld voy a vivir. Por la pandemia
regresamos al pueblo y trabajamos en
campo pues no estuvimos encerrados
como en la ciudad, nos dimos el lujo
de “pichanguear” todos los dias en
el pueblo. (P14, hombre, 27 anos,
Ayacucho)

Sin embargo, en algunos casos, las

generaciones adultas no valoraron
positivamente las elecciones de

46

carreras agropecuarias. En el caso
de P09, cuando ella eligié6 estudiar
produccién agropecuaria su familia
dejé6 de apoyarla econdédmicamente
pues consideraban que la carrera no le
iba a brindar oportunidades laborales
y el trabajo agricola le iba a generar
mucho “sufrimiento”. En su localidad,
ella recibia muchos comentarios de
personas adultas que cuestionaban su
eleccién profesional.

Pues mayormente acd los jovenes,
0 sea sus padres, les mandan a la
ciudad, tienen que estar en la ciudad,
nada en el campo. Por ejemplo, a
mi cuando me ven: “;no que tu hija
estaba estudiando en la universidad
o en el instituto?”y yo corriendo en el
campo persiguiendo a los animales.
Eso es lo que hablaban las personas
y pues a mi siempre me preguntan
“.por qué [estds aqui], no que
estabas estudiando para que seas
[profesional]?”. Si estudio, eso es lo
que he estudiado, estoy poniendo
en prdctica en el campo, me gusta
el campo. Ahi la gente me dice “yo
siendo td no sufriria en el campo”.
(P09, mujer, 21 afnos, Ayacucho)

Dispositivos de acceso a la educacion
superior

Los jévenes ingresaron a los centros
de educacién superior que eligieron
a través de exdmenes ordinarios de
ingreso, usualmente después de un
periodode preparaciénenacademias.En
tres historias de vida, la forma de acceso
a la educacién superior fue a través de
dispositivos excepcionales (Trivelli y
Urrutia, 2019), especificamente Beca
18. Otras dos jovenes obtuvieron becas
de academias preuniversitarias que les
permitieron prepararse para postular
a universidades. Y en otros dos casos,




jévenes obtuvieron becas publicas, pero
no las utilizaron ya que no les permitia
estudiar las carreras de su interés.

Las personas jévenes que accedieron a
Beca 18 obtuvieron altas calificaciones
durante la secundaria o participaron
en espacios de liderazgo en la escuela.
Eran conocidos por sus docentes y
fueron recomendados por ellos para
postular. La Beca 18 permitié que
tengantrayectoriasdeampliamovilidad
geografica: dos de los jovenes que
accedieron a Beca 18 fueron los unicos
que migraron a Piura (desde Amazonas)
y a Lima (desde Ayacucho) para cursar
los estudios superiores. Como narré un
joven becario, la beca era la alternativa
mads importante para poder estudiar, ya
que no tenia recursos para prepararse
en la ciudad capital del departamentoy
postular a una universidad ni solventar
sus gastos de vida; de hecho, habia
obtenido una vacante en un albergue
para jévenes de escasos recursos que
le iba a permitir quedarse en la capital
del departamento si no obtenia la beca.

Para otros jévenes, obtener becas
plblicas también fue una aspiracién al
finalizar lasecundaria, pero no pudieron
inscribirse porque no se abrieron
postulaciones cuando cursaban quinto
de secundaria, no lograron aprobar los
exdmenes, 0o no lograron inscribirse
a tiempo. Otros dispositivos para
acceder a la educacién superior fueron
becas otorgadas por las instituciones
educativas de manera directa. Es
el caso de dos jévenes becadas por
sus academias preuniversitarias por
sus altas calificaciones escolares, y
el caso de una joven que ocupd los
primeros lugares en el instituto técnico
donde estudiaba y eso le permitié ser
exonerada del pago de matricula.
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El acceso a becas es un elemento
importante para esta transicién, pero
no resulta excluyente en el caso de las
personas jévenes de la muestra, ya que
quienes postularon, pero no pudieron
accederalaBecal18,optaronporestudiar
en universidades publicas, en otros
institutos o en universidades privadas
de bajo costo. Como sefala una joven,
algunas se enteraron de esta posibilidad
eneldltimo afodelasecundaria,cuando
su historial de calificaciones escolares
ya estaba definido y por eso no pudieron
postular ala Beca 18.

Me enteré cuando estabaen quintodela
secundaria, pero de nada sirvid, porque
para unos que habian tenido su récord,
bueno, que fueron dos, tres, o sea, no
mucho, excelente. Pero para el resto
nos quedamos como que no sabiamos
que existian esas cosas, entonces por
esoes que sedebetrabajar desde antes.
(P26, mujer, 24 anos, Amazonas)

Solo uno de los jévenes que particip6
en el estudio tenia entre sus planes
ingresar a la Marina de Guerra como via
de acceso a la educacién superior. Sin
embargo, probd suerte con el examen
de ingreso ordinario a la universidad
publica, logré acceder a una vacante y
estudié una carrera ahi.

Experiencias y barreras de adaptacion

Al igual que la transicion hacia la
secundaria, transitar a la educaciéon

superior implicé migracion o}
desplazamientos geogréaficos
constantes, incluso durante la

preparaciéon preuniversitaria. Mientras
que los institutos tecnoldgicos suelen
ubicarse en las capitales de distrito,
mas cerca de casa, las universidades
se encuentran en las ciudades; por
ello, las personas jévenes que estudian




o estudiaron en universidades tienen
una residencia mds permanente en la
ciudad destino. Volver a la casa familiar
es mas complicado, asi que usualmente
el retorno al campo se da durante las
vacaciones.

Este trdnsito también les significé
vivir solos durante la preparacién
preuniversitaria y el ciclo académico.
Para aquellas personas jévenes que
nunca salieron de sus centros poblados
o distritos fue un desafio adaptarse a la
vidadelaciudad;encambio,otrosjévenes
ya contaban con la experiencia de vivir
solos durante los estudios secundarios o
ya habian viajado a las ciudades. De ese
modo, habian desarrollado habilidades
de autocuidado, y acumularon cierta
capacidad de resiliencia y capital
territorial que les permitié adaptarse
mejor a esta etapa.

No se me hizo dificil porque ya habia
salido del nucleo, del seno familiar, era
pues ya casi normal, de alguna forma
esta vez era mas independiente ya
que estaba solo. Cuando me fui a Lima
no vivi con mis familiares y tuve que
alquilar un cuarto cerca del instituto.
No fue tan chocante pero si un poco
extrano por el mismo hecho que no
volvia ya tiempo a ver a mi familia, a
mi tierra, siempre da una sensacion
de extranez a lo que habitualmente
estamos. Yo no tuve inconvenientes
en ese lado porque estaba preparado
desde pequeno. Siempre veiamos el
lado de la cultura personal, el quehacer
de la casa, del orden, la limpieza,
cocinar. No fue muy chocante. (P11,
hombre 22 anos, Ayacucho)

Aligualqueenlatransiciénalasecundaria,
la adaptacion al trdnsito universitario es
un proceso que genera autonomia y les
exige autodisciplina para cumplir con
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las exigencias académicas, pero debe
ser enfrentado en solitario (Grompone
y otros, 2018). Este puede ser un factor
que representa una desventaja frente
a sus pares urbanos, que les demanda
alta resiliencia y los pone en distintas
situaciones de vulnerabilidad.

Cuando los jévenes migraron a otras
ciudades para permanecer en casas
de familiares, la experiencia resultaba
incémodapuesnosoliantenerunvinculo
muy estrecho con ellos y también se
sentian solos. Ademas, las condiciones
de migracién suelen ser precarias y hay
poco dinero disponible. La experiencia
de vivir en solitario también marca la
historia de las personas jévenes con
becas universitarias, ya que sintieron
mucho estrés por mantener un buen
rendimiento académico y conservar su
beca, ademds que eran responsables de
administrar susubvencion. Otrasjévenes
asocian sus experiencias de migracion
a otras situaciones de vulnerabilidad,
como narran dos jévenes para las cuales
el alejamiento de sus familias las colocé
en una situacion emocional vulnerable
que las hizo depender de sus primeras
parejas y establecer vinculos afectivos
poco saludables. En las historias de
las personas jévenes, sus problemas
emocionales y académicos fueron
manejados con esfuerzos individuales;
solo en las historias de los jévenes
becados aparecieron servicios de apoyo
psicolégico por parte del programa de
becas.

Tenia un familiar y bueno, si me daba
un cuarto, pero a pesar de ello yo me
sentia sola. Por mas familiar que sea de
repente no estds cercano a ese familiar.
Si'tenia un cuarto, vivia sola, compartia
casa con un familiar, pero el cuarto era
solo para mi, vivia sola en otras palabras.
(P08, mujer, 22 anos, Ayacucho)




Cuando yo llegué, mi padre tenia la
responsabilidad de dejarme en una
buena zona, y mi papa no conoce
mucho la ciudad de Huamanga. Vino y
me dejé con un amigo sin los servicios
bdsicos que podria brindar un cuarto;
por ejemplo, agua, un bano. Solamente
habia un cuarto con una llave en comun
de agua y fue chocante para mi porque
no tenia esas comodidades. (P13,
hombre, 25 anos, Ayacucho)

En primeros dias, sime chocé porque era
unespaciototalmentediferente.Llegaba
a mi cuarto y no habia nadie, miraba que
mis cosas estaban desordenadas. Hoy
llegaba con la emocién de contarle a
alguien, si quiera que me escuche, que
me ha ido bien en el examen o también
en dias donde estaba estresada y no me
habia ido bien en nada queriendo llorar,
y @ veces esas emociones las guardabas
;no? porque decia yo ;como los voy
a preocupar? (P27, mujer, 25 anos,
Amazonas)

Me chocé bastante [vivir sola] porque
no estaba mi mamd, y por eso es que yo
busqué un apego emocional. No tenia
cémo llenar todo lo que habia pasado
y ahi fue la desgracia que conoci un
muchacho, y eso fue lo peor que me
pasé en mi vida. Fue una desgracia
que me llevé de lo que estaba acd, al
pique abajo, asi. Me llevé literalmente
a desestabilizarme emocionalmente, a
sentir que literalmente yo no valia, me
llevé asi de quiebre. (P26, mujer, 24
anos, Amazonas)

Sin embargo, para algunos jévenes
las experiencias de socializacién en la
academia y la universidad son distintas
a las de la escuela. Mientras que la
escuela estda marcada por experiencias
de discriminacién y exclusién, en las
narrativas de los jovenes del estudio, la
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academia y la universidad son espacios
en donde se encuentran con otros
jévenes deorigenes similares alos suyos,
provenientes de diferentes distritos
de la regién o del pais. Sus redes se
construyen a partir de esa identificacién
con jévenes de otras procedencias.

Por otro lado, los jévenes deben adaptarse
a la brecha académica que existe entre
la universidad y sus escuelas rurales;
asi como también la brecha de acceso
a tecnologias de la informacidn. Estas
diferencias son experimentadas con
mayor dificultad por las personas jévenes
cuya lengua materna no es el castellano 'y
por personas jovenes que llevan estudios
de manera virtual y no disponen de
buena conexién a internet. Es importante
destacar que las dificultades para
adaptarse a las exigencias académicas,
tecnolégicas y el idioma también
se relacionan con dificultades para
interactuar con sus pares jévenes, como
ilustra el testimonio de P32.

Cuando ingresé a la universidad me
chocé bastante porque era muy dificil
tener amistades, muy dificil que te
entiendan y a veces me sentia solo.
Pero tuve amigos muy buenos que
me entendian, que me apoyaban
y algunos profesores me dieron su
apoyo. Lo mads dificil fue hablar en
espanol o en castellano, pero en los
exdmenes sacaba buenas notas, solo
me faltaba hablar en el espanol que fue
dificil. Creo que duré como 2 afos en
aprender el castellano bien y después
cuando ingresé al instituto si hablaba,
exponia, conversaba normal. [...] Hasta
ahora no hablo perfectamente, pero
estoy aprendiendo mds cosas que me
faltan. Mas leia los libros, a veces los
companeros que sabian hablar espafol
con ellos hablaba, me interactuaba,
asi aprendi. Una vez en la universidad
llequé y nadie queria formar_grupo




conmigo porque yo no sabia tanto. Me
senti excluido que no querian formar
grupo conmigo y me senti mal. (P32,
hombre, 24 ahos, Amazonas)

Me chocd bastante, fue un cambio
abismal. La verdad si es que estaba en
la malla curricular de los profesores,
la verdad es que no me ensefaban. Yo
lloraba y pasé un ano hasta adaptarme
e igualar a los companeros que
estudiaron en la ciudad, a ellos no les
afecté mucho porque en mi caso yo no
podia manejar una computadora pues
mi colegio no tenia sala de cémputo.
No sabia hacer un Word, un Power
Point, ni copia y pega pude hacer
porque como no teniamos acceso a
esas computadoras. Para adaptarse
fue bastante duro, no renuncié porque
me obligaban, o sea, no defraudar a tus
padres que te estan apoyando, y eso
fue la principal motivacién para sequir.
(P34, mujer, 24 anos, Amazonas)

La brecha digital es un elemento
importante que marcé la experiencia
de las personas jévenes en los estudios
superiores cuando inicié el estado de
emergencia nacional por pandemia de
la Covid 19. Por un lado, la virtualidad
permitié que algunos jévenes retornen
a sus distritos, ahorren los gastos de
vivienda y convivan nuevamente con
su familia. En contraste, la falta de
conectividad en sus centros poblados
no les permiti6é a otras jévenes
permanecer ahidurante la pandemiay
tuvieron que desplazarse a la ciudad
para continuar estudiando de manera
virtual, incluso arriesgdndose al
contagio.

Yo ingresé y he estudiado a
distancia, después teniamos que
viajar alla, pero con la pandemia
ha sido todo virtual, eso nos ha
facilitado bastante. Entonces, ya
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en lo virtual me fui también a la
comunidad alld, normal. He estado
en la comunidad con mis papas, con
mi mama, todo y ha sido bastante
coémodo. No gasté en lo que es
viveres, en el alquiler de cuarto,
pasaje, materiales de estudio... Con
todo eso, me ha facilitado bastante
lo que es lo virtual. Pero después
que paso la pandemia nos ha dado
esa facilidadla universidad también
de continuar con lo que es virtual.
(P12, mujer, 24 anos, Ayacucho)

A los 10 ciclos de la carrera el Covid
me da después de que yo estaba asi en
la pandemia. Y el internet se me iba,
ya iba a jalar mis cursos y le dije “no,
mamd, yo ya no puedo. Me tendré que
enfrentar a un virus, pero no puedo jalar
la universidad’. Me fui en un mameluco
y llegaba y me desinfectaba todo. (P27,
mujer, 25 anos, Amazonas)

Finalmente, otras experiencias de
adaptacién en las trayectorias de
las personas jévenes estuvieron
relacionadas a la interaccién con sus
pares y el manejo de los cédigos de
interacciéndelosjévenesdelaciudad.En
las historias de los jévenes, se establece
un contraste entre las caracteristicas de
la juventud rural, introvertida y timida, y
los jévenes urbanos mds extrovertidos,
desafiantes y sociales. Este contraste
pudo ser sorteado con el tiempo, pero
en los casos mds extremos les generd
aislamiento social. Es importante
destacarqueenlaexperienciadealgunas
jovenes del estudio estan presentes
episodios de violencia, hostigamiento
sexual y bullying. En el caso de una
joven que experimenté hostigamiento
sexual por parte de sus docentes,
eventualmente tuvo que solicitar su
traslado a otra sede universitaria mas
lejana para no dejar de estudiar ya
que la situacion afecté su rendimiento




académico e hizo intolerable su estancia
en el centro de estudios. Como ella
sefala, no encontré ningln espacio de
contencién ni en su institucién ni con
sus pares, ya que cuando denuncié los
hechos a las autoridades universitarias,
no sancionaron al docente y el resto
de las estudiantes normalizaba esas
conductas.

Era como que para mi.. todo fue
horrible. Yo eracomo una oveja blancay
ellos eran como lobos. Entonces, como
yo los conoci, las chicas pensaban que
yo estaba loca, porque yo seguia las
reglas de micasa. O sea, no puedo salir,
porque ya esta, me iba a mi cuarto.
“Ay, vamos a salir con fulano de tal,
con el docente. Vamos a comprar el
piqueo”. “No, no vamos a salir, él es un
docente, nosotras tenemos que marcar
nuestra distancia”. Entonces, me iban
excluyendo, excluyendo al punto que
me quedé sin amigas. [...] Hubo un
jalén de mi pierna. Te lo juro, jalén
de mi pierna, proposicion de dinero,
Jecudnto quieres? o sea, literalmente,
pasé todo, me han hecho llorar, ay, no,
terriblemente. Y él fue quien me acoso
desde el inicio, asi fue. (P26, mujer, 24
anos, Amazonas)

Interrupciones educativas

Entre las personas jévenes de la
muestra fueron escasos los episodios

de interrupcién educativa durante
los estudios superiores. Entre los
factores de interrupcién que se

identificaron se encuentran la pérdida
de apoyo econdémico familiar, cierre de
universidades, problemas de salud fisica
y mental y violencia. Frente a estos
episodios de interrupcién, las personas
jévenes ajustaron sus planes educativos:
los postergaron, cambiaron de centro
educativo o acumularon ahorros para
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retomarlos posteriormente.

Cuando los jovenes dejaron de tener
apoyo econdémico familiar se retiraron
de la universidad para trabajar por
periodos cortos y luego reiniciar con
sus planes educativos. Por otro lado,
una joven interrumpié sus estudios
porque se enfermd, seqgun la joven, por
el estrés que le generaba conservar su
beca y por la imposibilidad de trabajar
para solventar sus gastos y los de su
familia. Este episodio de enfermedad
la llevd, eventualmente, a regresar a
su distrito para que la cuide su familia,
suspendiendo su beca. Para no volver
a migrar y separase de su familia, opté
por postular a la universidad publica
de la capital de su departamento, mas
cercana a su distrito.

En el caso de dos jévenes de Amazonas,
vieron interrumpidas sus trayectorias
educativas a causa del cierre de la
universidad privada donde estudiaban,
en la ciudad de Jaén. Esto los llevd a
buscar otras alternativas educativas: en
un caso, el joven optd por estudiar en un
instituto publico y en el sequndo caso el
joven migré a Lima a trabajar y ahorrar
para retomar posteriormente sus planes
de formacién profesional.

Finalmente, otro factor de interrupcion
educativa fue la violencia, que aparece
dnicamente en el relato de una joven.
Ella dejé de estudiar en un instituto de
la capital del distrito porque recibia
maltratos fisicos de su pareja y eso la
inhabilitaba para asistir a clases. La
misma joven experimenté otro episodio
de violencia ejercida por su pareja y
por el temor a que la acose migré de
regreso a su distrito, interrumpiendo su
educacion.

Por otra parte, no es por conveniencia,
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pero para qué, era muy atento, me
hacia detalles y mis compaferas lo
adoraban porque no sabian lo que
sufria. De tanto maltrato me retiré del
ciclo. Primer ciclo saqué buenas notas,
porque a veces por los moretones no
podia ir a estudiar. (P28, mujer, 22
anos, Amazonas)

Activos para estudiar y estrategias familiares

Para lograr cada una de las transiciones
educativas, las personas jévenes del
estudio emplean activos familiares e
individuales en distintos momentos de su
trayectoria.Enesesentido,laeducacidonse
configura como una “estrategia familiar”,
ya que educar a los miembros jovenes
requiere desplegar una combinacion de
activos del hogar y es una inversiéon que
genera retornos para el ndcleo familiar.
La educacién como estrategia familiar
implica que cada miembro del hogar
asume roles para lograr la educacion
de los jovenes, y no es excluyente del
desplieque de estrategias individuales en
momentos claves del proceso educativo.
Por otro lado, los jévenes del estudio que
tuvieron apoyo para la transiciéon hacia
la educacion superior forman parte de
hogares donde cada hijo realizé el mismo
trdnsito, lo que evidencia la intencién
familiar de educar a cada miembro joven
del hogar.
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Uno de los activos mds importantes
para lograr transiciones es el soporte
econdmico de la familia para los gastos
de alimentacién, gastos educativos
(materiales, atiles) y transporte. Para
transitar a la primaria, por lo general los
gastos son menores ya que las escuelas
son cercanas. El transito a la secundaria,
en cambio, implica financiar la doble
residencia de los adolescentes, lo que
genera mas inversion. En algunos casos,
para que los nifios no se desplacen
diariamente o no tengan que vivir en
casas de otros familiares, algunos padres
y madres invirtieron en construir una
nueva casa en el centro urbano mas
cercano a la escuela como en el caso de
los jovenes P14, P15y P32.

Otros padres desplegaron estrategias
para acompanar a sus hijos y se mudaron
con ellos a la ciudad donde estudiaban,
asi los cuidaron para que no estuvieran




solos. Contar con otra vivienda en el
centro urbano es un activo clave que
facilitaba este desplazamiento. Por
otro lado, esta estrategia implica que
los padres desempenen empleos no
agropecuarios en los centros urbanos;
cuando no cuentan con credenciales
profesionales, desempenan empleos
informales o autoempleo, mientras
gue otros padres se emplean como
profesionales en otros rubros de
empleo urbano. El caso de P23 ilustra
esta estrategia de acompanamiento
articulada con cambios laborales.

Problemas econdmicos que teniamos
nosotros con el dinero y tu sabes que
150 era mi cuarto, 100 soles era lo que
gastaba en la universidad, y ya no daba
la economia y mi mama decide “voy
a ir a Lima”. Primero fue a Chiclayo,
me dijo “voy a ir a trabajar con tu tia,
vamos a ir a ahi, te quedas aca con tu
primo ya ven cémo se acompafnan’.
Fue a Chiclayo, no le funciond. Fue a
Lima, pero la senora con la que estaba
trabajando la explotaba demasiado
porque no le daba dias de descanso y
la hacia trabajar casi 24 horas... y se
fue de Lima y regresé a Chachapoyas y
actualmente ya estd viviendo conmigo.
(P23, mujer, 17 anos, Amazonas)

Las estrategias familiares para apoyar
la educacién de los jévenes también
implican que las familias cambien sus
actividades econdmicas, intensifiquen
la producciéon agricola o transiten
hacia cultivos de alto valor comercial
y diversifiquen ingresos. Es el caso de
P30, cuyo padre le construyd una casa
en el distrito donde iba a estudiar la
secundaria, sembré cacao y abrié una
tienda de abarrotes para solventar su
educacionsuperior.Tambiéneselcasode
P09, cuyos padres alternaron el cultivo
en la selva y la ganaderia en la sierra de
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Ayacucho para generar mds ingresos y
solventar sus estudios superiores. Sin
embargo, el apoyo familiar no siempre es
constante y puede cambiar en el tiempo.
El apoyo se intensifica cuando los padres
perciben que las decisiones educativas
de los hijos representan una posibilidad
real de movilidad social para los jévenes.

Mi papd era una persona que trabajaba
bastanteapesarde que élanteriormente
no hatenido esas ideas, pero después de
que nosotros creciamos, el sentido de la
necesidad de educar a sus hijos, pero
no habia alguna forma de como ayudar
econdmicamente. Ahinace la necesidad
de sembrar el cacao, ahi empieza a
sembrar cacao. Ahipone su bodega y ha
empezado a trabajar en eso. Y generaba
un poco mdas de ingreso en sus bodegas
y a través de eso también daba. (P30, 27
anos, hombre, Amazonas)

Un activo valioso para transitar hacia
nuevas etapas de latrayectoria educativa
es el capital social, especificamente
las redes familiares que les permiten
tener un hogar que acoge a los jévenes
en los lugares de destino. Esta acogida
puede darse a modo de un alquiler a bajo
costo o ser gratuita, aunque usualmente
implica que los jévenes realicen trabajo
no remunerado para sus familiares.
Otras estrategias para migrar incluyeron
buscar albergues o pensiones que
brinden alimentacién a bajo costo.

Otras redes importantes que permiten
el trdnsito hacia escuelas secundarias
y la blsqueda de dispositivos de
acceso a la educacién superior son los
vinculos con docentes que permiten
recomendaciones o gestiones para que
los jévenes obtengan una vacante en
mejores escuelas o les motivan a postular
a becas. En estos casos, los jévenes
mencionan que los docentes actuaron
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como “seleccionadores” de aquellos
que tenian mejor rendimiento.

Entre las estrategias que se despliegan
de manera individual, frente a la falta de
apoyo familiar, los jévenes se generan
ingresos propios con venta de animales
menores, empleando los terrenos
gue les ceden sus familias. Cuando ya
son mas grandes o cursan educacién
superior, anos después de la conclusién
secundaria, los ingresos personales son

la principal fuente de financiacién de la
educacion y provienen de la actividad
agropecuaria u otros empleos. Otra
estrategia individual es obtener becas
para estudiar, implica un gran esfuerzo
del joven al terminar la secundaria,
ya que la continuacién de una beca
requiere cumplir determinado nivel de
calificaciones.

A modo de sintesis: transiciones, activos y barreras

Las trayectorias educativas de las
personas jovenes rurales se trazan
dentro de distintos niveles educativos
y distintos espacios territoriales. Para
garantizar cada momento transicional
entran en juego decisiones de los
jévenes y activos tanto familiares como
individuales. Las transiciones entre
niveles educativos son cada vez mas
frecuentes, pero existen situaciones de
alta desventaja para la juventud rural, lo
gue Gromponey otros (2018) denominan
una acumulacién de desventajas
traducida en formas de desigualdad que
afectan alasjuventudes rurales de modo
mucho mas acentuado, en comparacion
con sus pares urbanos.

La primera transicién sucede al ingresar
a la primaria, por lo general en los
centros poblados de los jévenes, cerca
de sus viviendas. La siguiente transicion
clave es el paso a la secundaria, que
se realiza de manera automatica, en la
mayoria de los casos respaldado por las
familias. En la secundaria, los jévenes
rurales inician los desplazamientos
territoriales y la doble residencia entre
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su localidad rural y los centros mas
urbanizados, asi como también dan
cuenta de algunas adaptaciones que
deben enfrentar, las cuales son parte de
la experiencia de la desigualdad entre
los centros educativos rurales y urbanos.
Entre estas experiencias estan la de vivir
solos desde edades muy tempranas,
experimentar discriminacién y tener la
obligacién de iniciar la escolarizacion
en castellano. Esto afecta sobre todo a
jévenes indigenas. Es importante poner
en relieve los niveles de autonomia vy
autocuidado que los jévenes rurales
deben adquirir en este transito.

Por su parte, la transicion hacia la
educacién superior responde a una
estrategia familiar de movilidad social y
es el trdnsito en el que los jévenes toman
decisiones de manera auténoma en un
marco de posibilidades limitado. Esta
transicion esta apoyada por discursos
familiares y discursos de otros actores
del entorno, que ofrecen recursos para
aspirar a un desarrollo profesional y les
proveen de referencias sobre la oferta
educativa profesional en otras ciudades.




Ademads, el acceso a este nivel ocurre
por trayectorias de buen desempefo
escolar que permiten el acceso a becas.
Eneltransito hacialaeducaciénsuperior
también se experimentan desventajas
y vulnerabilidades similares a las de la
secundaria,aunque los desplazamientos
son mas lejanos y el retorno al dmbito
rural es menos constante. La resiliencia,
adaptacién a las nuevas circunstancias y
el esfuerzo personal son las estrategias
para adecuarse al cambio y enfrentar las
desventajas académicas.

Los activos habilitan las transiciones y
proveen soporte material y no material
para la continuacién educativa, a modo
de financiamiento y vivienda, discursos
de motivacién, soporte emocional y
validacidndelaseleccionesdelosjévenes.
En este marco de recursos disponibles,
las personas jévenes rurales construyen
sus aspiraciones y toman decisiones. La
disponibilidad de los activos materiales
e inmateriales permite que los jévenes
tracen trayectorias educativas que
se pueden distinguir entre quienes
tienen apoyo familiar y pueden tener
dedicacion exclusiva a estudiar, quienes
tienen menos activos familiares y deben
trabajar para sustentar su transicién,
y quienes postergan la educacién
superior para asumir responsabilidades
familiares y garantizar la educacién de
otros hermanos menores. Por otro lado,
las redes familiares son fundamentales
para facilitar la migracién para estudiar
y en ese sentido, el capital social es
un factor determinante para acumular
capital humano (Trivelli y Urrutia, 2019).

Noobstante,entodoslos casos persisten
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las aspiraciones educativas y se retoman
una vez que acumulan activos propios
para financiarlas. Lo mismo ocurre
con los jévenes que experimentan
interrupciones educativas, pues luego
vuelven a insertarse en la educacidn
superior con recursos propios generados
por el empleo o autoempleo.

En la siguiente figura, se sintetizan las
principales experiencias identificadas en
cada transicion de las trayectorias de las
juventudes del estudio y su relacién con
los desplazamientos entre el continuo
ruralyurbano. Lalinealidad es referencial
pues, como se menciond anteriormente,
el inicio de la vida universitaria puede
darse de manera continua después de la
secundaria o después de otros periodos.
Asimismo, se presentan los principales
activos desplegados en cada transicion.




Ambito rural / local

Figura 4. Sintesis de transiciones, experiencias y activos en las trayectorias

educativas de las personas jévenes del estudio.
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Recursos clave para la transicion

» Capital social: Redes familiares.

» Capital econémico: Apoyo familiar.

» Discursos que apoyan la continuidad.

+ Estrategias familiares: Diversificacién, intensificacién, migracién, acompafamiento
» Recursos para aspirar: informacion, referentes

« Capital territorial

« Activos propios

Nota. Elaboracién propia
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Capitulo

Trayectorias y transiciones en el mundo del

trabajo

La mayoria emigran a otros sitios quiza
porque hay mejores oportunidades, ya
estudias, no regresas y te quedas por ahi
trabajando. Las personas que se quedan
son padres porque ellos ya tienen su
casa, su finca y ellos tienen su vida hecha
aqui. Y nosotros todavia buscamos donde
establecernos.

P34, mujer, 24 afos, Amazonas

Eltestimonio de P34 sintetiza tres rutas que
siguen las personas jovenes del estudio en
el mundo del trabajo: algunas permanecen
en el ambito rural en actividades
agropecuarias, otras migran y trabajan en
el dmbito urbano y otras se encuentran en
un trdnsito laboral y geografico, adn sin
definir sus planes de vida. Las trayectorias
del trabajo dan cuenta del proceso de
bdsqueda de desarrollo de planes de vida
y de autonomia econdémica en trdnsitos
que no son lineales ni continuos, y que en
ocasiones pueden representar escenarios
muy adversos.

Parala exploracién de estas trayectorias, no
soloseanalizanlostrdnsitos haciaelempleo,
definido como una actividad remunerada,
sino hacia el trabajo en su concepcién
amplia como toda actividad que permite la
reproduccién de la vida. En esta seccidn, se
ha organizado el andlisis de las transiciones
de las personas jévenes del estudio a partir
del tipo de trabajo desarrollado en distintas
etapas de la vida, los procesos de decision
para la insercién laboral y los mecanismos
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para lograrla.

Sehaorganizadolas etapas de participacion
en el mundo del trabajo en tres periodos:
durante la infancia y adolescencia,
después de finalizar la secundaria en la
etapa correspondiente a la educacion
superior, y la etapa de empleabilidad
exclusiva. En cada transicidon, los jovenes
alternan entre el trabajo agropecuario y el
empleo no agricola, segln sus activos, sus
patrones de movilidad y sus aspiraciones.
Finalmente, se realiza una sintesis de los
tipos de trayectoria laboral de las personas
jovenes del estudio segun el tipo de empleo
principal: hacia la dedicacién a la actividad
agropecuaria y hacia la consolidacién de
empleos no agricolas.

Hay que resaltar que las jévenes de la
muestra no son madres ni han testimonio
de su carga laboral, como identifican
varios estudios como la de las mujeres
rurales y su dedicacién al trabajo familiar
no remunerado de cuidado (Herrera et al,
2020;Herrera, 2019,Boyd, 2019). Por tanto,
las trayectorias descritas son de juventudes
en trénsito.




3.1

Inicio de la vida en el trabajo durante la infancia y adolescencia

La participacién en el mundo del trabajo
inicia desde edades tempranas. En los
testimonios de las personas jovenes
su trabajo se inicié desde los 8 o 9
anos participando en las actividades
agropecuarias y no agropecuarias. Las
tareas desarrolladas en esta etapa son
muy elementales, pero constituyen las
primerasexperienciasparafamiliarizarse
con el quehacer agropecuario, para
adquirir gusto por el campo y adquirir
responsabilidades de cuidado. Entre esas
actividades se encuentran la siembra y
cosecha, procesamiento de café, cuidado
de animales menores, procesamiento de
lacteos, pesca, trabajos de cuidado en
el hogar y diversos trabajos de apoyo
no agropecuario como la construccién
de casas o la construccion de canoas
en el caso de los jévenes de territorio
amazoénico.

En esta etapa, la escuela es la actividad
principal de los ninos y adolescentes, por
lo tanto, el trabajo se desarrolla por las
tardescuandovuelvenacasa,losfinesde
semanaodurantelasvacaciones.Enesta
etapa, las personas jovenes aprendieron
a realizar las actividades de cuidado y
trabajo doméstico y se destaca en sus
narrativas que en algunos hogares los
roles de género no eran determinantes
para la distribucién de las tareas, por
el contrario, los varones y las mujeres
asumian estas responsabilidades
domésticas. Estos aprendizajes fueron
importantes ya que les sirvieron para
adaptarse a migraciones posteriores
cuando transitaron ala secundariaoala
educacion superior.

Siempre hemos sido independientes

en mi casa. No es que mi mama
nos levantaba, nos esperaba con el
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desayuno listo, el uniforme planchado.
Si se podia mi mamda se levantaba,
sino, me levantaba, me preparaba el
desayuno, alistaba mi uniforme, mis
cuadernos y me iba. Llegaba en la tarde
y ahi igual: comer, ver los animales,
tenia un hermano menor, cuidarla, en
la noche incluso hacer la cena, ver mis
trabajos, hacer uno que otro y ya dormir.
Entonces, de cierta manera, siempre
nos ha criado independiente... no tan
independiente econémicamente, pero
si las tareas domésticas para cocinar,
para banarnos, para lavar nuestra ropa.
Entonces, nosotros siempre hemos sido
asi. Aunque dicen que en las zonas
rurales son machistas, pero en mi caso
fue distinto, yo siempre apoyaba a mi
mamad. Me tocaba lavar, lavaba. Cuando
vino acad, habia mucha diferencia. (P04,
hombre, 26 anos, Cajamarca)

Ademas de estas actividades cotidianas,
las personas jovenes de la muestra
iniciaron su transito al mundo del
trabajo durante la nifez y adolescencia
motivadas por situaciones familiares
gue condicionaron sus posibilidades de
eleccién de empleo y su agencia. Por
otro lado, en la adolescencia iniciaron los
desplazamientos territoriales asociados
al trabajo, por lo general durante las
vacaciones escolares. A continuacién,
se describen estas rutas hacia el trabajo
durante la adolescencia.

Dos rutas hacia el trabajo durante la
adolescencia

Entre las personas jovenes de la
muestra se distinguen dos tipos de
transitos al mundo del trabajo desde la
adolescencia: aquellos que cumplen el
rol de apoyo familiar y experimentan




el trabajo voluntariamente para sus
gastos personales, y los que son
parte importante de las estrategias
econdmicas y educativas familiares que
se insertan en empleos por necesidad.

Enelprimergrupodejéveneshayquienes
priorizaron su dedicacién exclusiva a la
educacion vy, por eso, participaban del
trabajo solo como apoyos eventuales.
Otras familias incluso desalentaban o
prohibian a sus hijos participar en las
labores agropecuarias o cualquier otra
actividad remunerada. Esto se observé
sobre todo en las historias de vida de
las jovenes como P17, cuyo padre la
mantenia al margen de las actividades
de la chacra e incluso del conocimiento
sobre el quehacer agricola:

Mi papd no me dejaba ir a la chacra,
me decia que lo aprendido no te sirve
si vas a sequir estudiando y por eso
no me llevé a la chacra, aunque yo
queria ir. Siempre me dejaba en casa
con libros que él compraba para que
estudie. Me decia “estudiando tu vas a
poder mejorar la comida que tenemos
y otras comidas cercanas, porque sin
estudios vas a ser como nosotros, te
vas a quedar en la comunidad y no vas
a conocer otros espacios”. Siempre me
ha prohibido, por eso cuando iba por
vacaciones y queria ayudarlos pues
no queria. Entonces sin obedecer iba a
ayudarle, se molestaba y me obligaba
a hacer cosas que desconocia y me
sentia mal por eso, porque no sabia
porque mis papds nunca me ensefnaron
y me sentia ignorante. (P17, mujer, 25
anos, Ayacucho)

Los joévenes sin la obligacién de
participar en las estrategias econdémicas
familiares buscaron activamente
desarrollar empleos temporales durante
su adolescencia para conocer cOmo es
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el trabajo, para aprovechar su estancia
en otra ciudad o para tener experiencias
qgue consideraban como mds maduras.

Fue decisién mia, mi primer trabajo si
fue decision mia. Ya lo sequndo si fue
por obligacién de [pagar] el internet
que te comento y ya lo de trabajar en
el campo también fue decision mia
porque yo dije “yo quiero saber cémo es
la cosecha de café, como la sufre”. (P23,
mujer, 17 anos, Amazonas)

Estando ahi en Huamanga me gustaba
mds estar ahi, o sea es aburrido estar
sentado en el cuarto. Entonces los
sdbados y domingos sali al mercado
a buscar chamba, dije mejor me voy
al mercado y ahi trabajaba haciendo
jugos, en la jugueria. Esa era mi manera
de distraerme. (P09, mujer, 21 afos,
Ayacucho)

Era una profesora que hablaba mucho
conmigo, me acuerdo que tenia un
puesto en el mercado, que preparaba
jugos. Y me dijo un dia si podia trabajar
con ella y sin pensarlo le dije que si.
Me dijo que podia trabajar los sdbados
y domingos. En vacaciones siempre
trabajaba todos los dias, de 7 de la
manana hasta 7 de la noche. Ese fue mi
primer trabajo. [...] Al inicio mis papas
me dijeron que tenia que enfocarme
mas en el estudio, pero aun asi yo
queria trabajar, yo queria saber cémo
era el trabajo. Pues eso también me hizo
darme cuenta que el trabajo no es f4cil.
(PO8, mujer, 22 anos, Ayacucho)

En contraste, otros jévenes,
principalmente varones y una joven
del estudio, participaron desde su
nifez o adolescencia en las estrategias
econémicas y educativas de sus
familias, principalmente porque alguno
de los padres estaba ausente o porque




tenian varios hermanas y hermanos.
Los ingresos que producian, como
trabajadores familiares o trabajadores
asalariados fuera del hogar, contribuian
a los gastos generales y, sobre todo, a
los gastos escolares. En ese sentido,
segun los jévenes, el trabajo infantil
o adolescente fue un elemento clave
que les brindé recursos para estudiar,
les permitié construir un sentido de
autonomia y responsabilidad y acceder
a bienes valorados.

Porque me surgian necesidades, para
comprarme un jabon, o pagar alguno
que otro gasto. Recuerdo que desde que
ingresé al 3er ano de secundaria, mi
idea era no hacer gastar a mis padres
y en vacaciones aprovechaba para
trabajar asi duro y parejo y a inicios de
marzo ya podiacomprarme el uniforme,
ya podia comprarme las zapatillas o el
buzo para el afio, cuadernos, los Utiles,
o al menos la mayor parte de mis utiles
escolares que necesitabaun colegiante,
yo mismo los solventaba. Desde 3er
ano yo mismo los solventaba. 3er ano,
4to ano, 5to ano también igual, ya se
me hacia costumbre. (PO7, hombre, 22
anos, Ayacucho)

Me fui primero con el objetivo de
trabajar un poco porque no tenia ropas,
necesitaba celular en esa época no
habia nada. Entonces yo me voy con
el objetivo de trabajar y sacar dinero.
Por eso me fui y me puse a trabajar
en Lima por esos tiempos que tenia 16
anos estuve trabajando, de ahi un poco
que saqué dinero y ya regresé con mis
nuevas cosas, con mij celular, un poco
que ya me actualicé. (P30, hombre, 27
anos, Amazonas)

Tres casosilustranlostrdnsitosalempleo

adolescente en las historias de vida de
los jévenes de la muestra. EI primero
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es el caso del joven P11 quien inicié su
vida laboral a los 9 anos trabajando
como ayudante de venta y carga en un
mercado de Lima y como trabajador
agricola en fundos de Ica durante las
vacaciones escolares; él empezd estos
trabajos ya que su padre no vivia con
su familia y tenia varios hermanos que
sostener. Para este joven, sus primeros
desplazamientos territoriales fueron
en compafia de su familia, pero luego
migré solo para trabajar aun siendo
adolescente. El valora la experiencia
del trabajo desde nino como wuna
oportunidad para desarrollar autonomia
y responsabilidad, aunque su estancia en
la ciudad estuvo centrada en el trabajo
y no tenia espacios de entretenimiento,
como él relata:

Para mi fue, viendo el lado positivo de
esta experiencia, de formacion y de
conciencia, de poder superarme y tener
conciencia de la economia. Pero por
otro lado, desde el punto de un nifo
que se va de vacaciones, que si va de
vacaciones va a distraerse, no habia eso.
Una experiencia es que el mar lo conoci
a los 17 anos cuando fui a estudiar la
educacién superior. (P11, hombre, afnos,
Ayacucho)

También es el caso de una joven, P27,
que empez6 a trabajar en la ciudad de
Chachapoyas desde los 9 afos cuando su
padre fallecié y migrd para estudiar. Su
familia tuvo que cambiar sus estrategias
econdmicas, ya que tenian menos fuerza
de trabajo para dedicarse a la agricultura
y necesitaban generar ingresos para
estudiar y vivir en la ciudad. Por eso, ella
desarrollé empleos urbanos a lo largo de
su nifez y adolescencia: desde los 9 afos
vendié frutas en el mercado, desde los
11 anos trabajé cuidando al hijo de una
maestra mientras le ayudaba a atender
una panaderia, a los 14 afios empezé




a trabajar como asistente de cocina y
ayudante en la cafeteria de su madrina.
Las jornadas de trabajo de esta joven
iniciaban a las dos de la tarde cuando
volvia del colegio y culminaban a las 9
de la noche. Sus empleos eran apenas
remuneradosonoremunerados:de5a10
soles por dia para cuidar al nifio, ademas
de su alimentacién, y en el empleo en
la cafeteria el pago era en alimentos
y vivienda ya que no tenia otro lugar
donde quedarse en la ciudad. Como ella
sefala, trabajé en esos espacios porque
eran las Unicas personas que la querian
contratar ya que en otros empleos no
aceptaban menores de edad.

P29esunjovenquetambiénexperimentd
una trayectoria de desplazamiento
similar, pues migré a Lima cuando
cursaba el 4to de secundaria para
trabajar durante las vacaciones. El se
quedéd en la ciudad trabajando para el
dueno de una distribuidora de gas quien
le pagaba la educacion, la alimentacién
y la vivienda a cambio de su trabajo.
Este joven narra que los empleos
gue desarrollaba en su distrito eran
informales y generaban pocos ingresos,
ademas tenia varios hermanosy por ello
su migracion fue un alivio econémico
para su familia.

Los casos de P11, P27 y P29 evidencian
gue los empleos desarrollados en
la adolescencia eran precarios y se
obtenian mediante redes familiares
o contactos con sus maestros. Los
adolescentes trabajaban en jornadas
extensas, con poca remuneracién o sin
remuneracién a cambio de vivienda y
alimentacién. Asi, para ellos, el trabajo
no remunerado existe en el dmbito rural
y también en los espacios urbanos. En
estos dltimos, el trabajo les permite
permanecer en las ciudades sin invertir
en vivienda y alimentacién mientras
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estudian o mientras acumulan activos en
un marco de oportunidades educativas y
econdmicas limitadas.

Otras experiencias de trabajo
remunerado y no remunerado en
la adolescencia fueron las faenas
comunales de mantenimiento de canales
de riego y las obras de saneamiento
gestionadas por comités locales. En
los relatos de los jévenes, cada hogar
debia proveer un trabajador para las
faenas segun las reglas comunales; por
lo tanto, ellos asistian en representacién
de su hogar cuando sus padres no podian
hacerlo. Sin embargo, algunos jévenes
mencionan que algunas personas adultas
valoraban negativamente su trabajo
en las faenas pues los consideraban
como trabajadores inexpertos. En el
caso de un joven, las obras publicas de
saneamiento vy electrificacién de su
caserio representaron sus primeras
actividades remuneradas alrededor de
los 14 anos. Ese empleo le permitié tener
dinero para sus gastos personales y
también socializar con otros jévenes.

La bdsqueda de oportunidades laborales
estaba también motivada por el deseo de
viajar hacia territorios mas dindmicos.
Para los jévenes de Ayacucho, las
actividades econdémicas de la selva
central resultaban atractivas; mientras
que los jovenes de Santa Maria de
Nieva aspiraban a trabajar en Lima pues
consideraban que el mercado de trabajo
era mds amplio y las remuneraciones
eran mas altas. EI caso del P17, ilustra
la manera en que los desplazamientos
territoriales por empleo constituian una
via para generar aspiraciones y acceder
a bienes de consumo valorados por los
joévenes.

Muchas veces he querido irme [a la
selva] antes deingresar ala universidad.




Me he querido ir porque decian que ahi
si se ganaba bien cosechando la coca.
Muchos regresaban ya con sus motos.
Las chicas regresaban con buena ropa,
no sé... como muchas cositas ;no? y
esoamime llamaba la atenciéon cuando
tenia 15 o 16 anos. Si he ido varias
veces, pero he ido solo a visitar porque
mi papd no queria que me quedara alla.
(P17, mujer, 26 anos, Ayacucho)

Independientementedelasmotivaciones
de cada joven, sus desplazamientos
territoriales temporales por trabajo
cumplieron el objetivo de generar
ingresos, principalmente para los gastos
escolares. Estos  desplazamientos
también incrementaron su capital
territorial al brindarles la experiencia
de vivir en la ciudad, conocer nuevos
mercados de trabajo y desarrollar
capacidades de adaptacion al alejarse
de sus familias.

Inicio de Ila insercion al trabajo
agropecuario
Para los jovenes del estudio, su

participacién en el trabajo agropecuario
aumentd alrededor de los 11 afos cuando
empezaronatrabajarcomojornalerosen
chacras, principalmente los varones. En
este periodo, los adolescentes recibian
un pago por jornal bastante bajo, hasta
que cumplian 13 afios aproximadamente
y recibian el pago del jornal completo.
Los jovenes que se ocupaban como
jornaleros eran sobre todo quienes
asumian mas responsabilidades en
las estrategias econdmicas familiares,
mientras que otros jévenes no tenian esa
obligacién y trabajaban en otras chacras
de manera esporddica, principalmente
como forma de experimentar el trabajo
y generar ingresos para sus gastos
personales.
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Me recuerdo que mi primer sueldo era
5 soles, 6 soles mi diario y yo estaba
contento. De 5to a 6to grado recibia
eso, yo estaba contento, para mi era
bien, y durante la semana ya tenia, ya
me quedaba algo. [...] Desde que habré
entrado a 2do grado de secundaria,
cuando tenia 11, 12, 13 afos habra sido,
si, 13 ahos habrd sido, comencé a ganar
15 soles. Ya luego me empezaron a
pagar 20, el tiempo mismo cambid.
(P07, hombre, 22 anos, Ayacucho)

En el transcurso del ano habia los
jornales enlamanana, se salia a trabajar
las 4 de la mafnana a cortar maiz y se
regresaba a las 6 y media o 7 justo
para que vayas al colegio. Creo que nos
pagaban 5 soles en ese tiempo, y con
eso sustentaba para la semana, para el
refrigerio y otras cosas. (P11, hombre,
26 anos, Ayacucho)

Trabajar en otras chacras o en otras
actividades durante la vida escolar
dependia de las necesidades de
los jovenes y sus familias. Adema3s,
dependia de la capacidad de cada
familia de absorber, o retener, fuerza
de trabajo en sus propias parcelas. Esta
capacidad de retencién de mano de
obra en la agricultura estd influida por
las potencialidades del territorio y el
tipo de orientacién productiva del hogar
(Phelinas, 2009; De Grammont, 2009).
Como lo ilustra el testimonio de P22, el
cultivo familiar de café como actividad
comercial intensiva permitié emplear
a los miembros de su hogar de manera
constante. En cambio, en territorios con
menos condiciones para la agricultura
comercial o familias que desarrollan
agricultura para la subsistencia, como
el caso de P27, los jovenes debian
insertarse en otros empleos no agricolas
o trabajar en otros predios para obtener
ingresos.




Como te digo, la produccion de café era
como de 6 hectdreas, aparte de que
nosotros como familia teniamos que
contratar mds trabajadores asi que en
nuestras propias propiedades habia
bastante trabajo como para salir a otras
actividades. En si, siempre ha habido
oportunidades de trabajo afuera, pero
por el mismo tema de que dependo de
mis padres y de las decisiones de ellos,
no salia. Ademads, que en otro lado no te
tendrian la paciencia o el mismo trato
que mi familia. (P22, hombre, 23 anos,
Amazonas)

Ella [su madre] me decia: “Bueno
hijita vamos a ver la manera de cémo
ayudarte y cémo apoyarte”. Pero como
aca en Inguilpata solamente se siembra
para que se coma, no mas el arroz, no
es como en otras provincias que lo
venden. Y esto es lo que limita también
a que ellos te puedan apoyar y a veces
estando en la ciudad tienes mds gastos
y no pueden estar siempre apoyandote
si no estan trabajando. (P27, mujer, 25
anos, Amazonas)

Otra experiencia en el trabajo
agropecuario durante la adolescencia
fue la conduccidn directa de una parcela
cedida por familiares. Un joven narrd
cémo intenté conducir una parcela
pequefia de café que le cedieron sus
padres cuando tenia alrededor de 14
o 15 afos; para él fue una experiencia
de ensayo y error ya que entendié que
el cultivo de café le demandaba mucho
trabajo permanente. Otros jévenes
tambiéncondujeronparcelascomoparte
de proyectos escolares de produccién
agropecuaria. Otra experiencia de
trabajo agropecuario fue la crianza y
venta de animales menores regalados
por la familia.
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Cultivabamos y me daba una pequefa
parcela y me decia: “hijo, td vas a cuidar
de estas plantas, va a ser para ti, para
tu propina. Ya depende de tu trabajo si
vas a recibir bastante plata.” Ya le ponia
abonos, recogia estiércol, producia bien
y mi madre lo vendia y me daba la plata
para mi propina. Ya veia que habia plata
ahi. (P15, hombre, 28 afos, Ayacucho)

Entre los jévenes de la muestra, destaca
la trayectoria de un joven que asumié
la conduccién de la actividad agricola
familiar como su actividad principal
desde los 15 afios. Tomd esta decisién
ya que necesitaba generar ingresos
para garantizar la transiciéon de sus
hermanos hacia la educacién superior.
Para ello, dado que sus abuelos ya no
podian trabajar de manera intensiva y
no contaba con apoyo econdmico de
sus padres, decidié sembrar cultivos
alternativos que habiaobservado en otras
parcelas y orientar la produccién agraria
familiar al mercado. A excepcién de este
caso, las transiciones de los jévenes
del estudio hacia la conduccién de la
actividad agropecuaria y la participacién
en las decisiones agropecuarias son
mas graduales, y ocurren a partir de
la mayoria de edad o la adquisicién de
capital profesional.




3.2

El trabajo durante el periodo de educacién superior

Al finalizar la educacién basica llega un
momento clave de toma de decisiones
sobre la continuacién educativa y la
insercién laboral. En este punto, las
trayectorias de las personas jévenes
del estudio se distinguen en tres tipos:
de dedicacién exclusiva a la educacion,
de dedicacion simultanea a la educacion
y al trabajo y de dedicacién exclusiva
al trabajo con posposicién del transito
educativo.

Las personas jovenes con dedicacidn
exclusiva a los estudios superiores son
aquellas que cuentan con el soporte
econdmico de sus familias. Estosjévenes
reducen su participaciéon en el trabajo
agropecuario y apoyan a sus familias
solo durante las vacaciones o dias libres.
Para ellos, el trabajo es una actividad
complementaria que deciden realizar
para generar ingresos propios y tener
mads autonomia, incluso en contra de la
opinién de sus familias que prefieren
gue se dediquen Unicamente a estudiar.
Cuanto mds distante es la ciudad donde
estudian, menos frecuentes son los
desplazamientos hacia sus entornos
rurales; en estos casos, permanecen
en la ciudad durante las vacaciones
y desarrollan empleos informales
temporales en servicios, aprovechando
los mercados de trabajo dindmicos de
los centros urbanos.

Por su parte, las personas jovenes que
estudian y trabajan a la vez son las que
tienenmenossoporteeconédmicofamiliar
o0 un soporte familiar intermitente. El
trabajo no agricola cumple un rol clave
para solventar su estancia en el ambito
urbano y se desarrolla por las noches,
los fines de semana y también en el
periodo de vacaciones. En este grupo de
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jovenes también se encuentran aquellos
gue pospusieron el inicio de su transicion
hacia la educacidn superior o que vieron
interrumpidos sus estudios superiores
y, luego de trabajar y ahorrar, eligieron
una alternativa educativa compatible
con el trabajo diario. La educacién por
modalidad virtual es una alternativa
gue se adapta a las necesidades de este
grupo de jévenes.

En el tercer caso estdnlosjévenes que no
transitaron hacia la educacién superior
de manera continua. En este caso, ellos
iniciaron una etapa de acumulacién de
activos a partir de la conduccién de la
tierra o la dedicacidn exclusiva al trabajo
no agricola. En el caso de las personas
jévenes de la muestra, los empleos que
desarrollaron en este periodo fueron el
autoempleo agricola con orientacion
comercial, el empleo en construccién y
el empleo familiar remunerado en ferias.

Participacioneneltrabajoagropecuario

Durante los estudios superiores de los
jovenesdelamuestra,continuaelproceso
gradual de involucramiento en el trabajo
agropecuario y aumenta su participacion
enlatomadedecisionessobrelaschacras
familiares. Los jovenes empiezan a
adquirir mas voz y capacidad de decision
respecto al proceso agricola y también
asumen tareas mas importantes como,
por ejemplo, organizar la contratacién
de trabajadores. Este transito de los
jovenes hacia roles mds importantes
del trabajo agropecuario ocurre cuando
los adultos empiezan a valorarlos como
personas competentes. Este cambio
sucede cuando los jévenes pasan por la
universidad, alcanzan la mayoria de edad
o cuando otros adultos se ausentan del




ndcleo familiar. Los jévenes que tienen
carreras vinculadas a la agricultura o las
ciencias ambientales empiezan en este
punto a introducir algunas innovaciones
en los predios familiares.

Mi mamd ya me consultaba, como yo
era mds joven, 18 afos por ahi mds o
menos, ya me preguntaba mi mama:
“Hijo, ¢esto esta bien?, esto yo no sé,
;como lo hacemos?”. O sea, mi mama
me llamaba ¢no? Porque todavia era
estudiante. Pero ya en esa edad mdas
0 menos ya me consideraba como que
voy a...o sea, de yo tomar la decision.
(P39, hombre, 27 anos, Cajamarca)

Yo creo que llegé un punto en el cual
ya era lo suficiente mayor para tomar
ciertas responsabilidades porque ya
vivia solo, estaba en la universidad
solo. Entonces, veia por mi mismo,
tenia cierta independencia; y cuando
me iba para alla a visitar a mi mama, le
decia “hay que hacer tal cosa”. Y como
yo ya sabia de qué trata, “ah normal,
pues, yo me voy’, le digo: “te apoyo en
esto y tu haces otra cosa”. Entonces ya
también tus padres te notan que tienes
esa independencia y ese liderazgo
para realizar una tarea, porque ya te
ven mayor. Pero yo creo que a partir
de los veinte es que ya surgid esa
independencia. [...] Por ejemplo, yo
estoy cercando toda mi propiedad con
arboles. Antes, si lo hubiera hecho, mi
mamd me hubiera dicho “;qué estas
haciendo, hijo?”, “;qué te pasa?”. Pero
ahora ya me voy, lo cerco. Poco a poco,
estoy sembrando mis plantas, rosas.
Entonces, mi mamd no me dice nada
porque también como ella estd mayor,
ella dird... me imagino que ellos ven que
necesitan un heredero o te ven como
un heredero, un sucesor. (P04, hombre,
26 anos, Cajamarca)
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Sin embargo, la frecuencia del trabajo
agropecuario disminuye en esta etapa
debido a que se dedican a estudiar y
migran a las ciudades. Por ello, ejercen su
rol de decisién en las chacras familiares
durante sus vacaciones o los fines de
semana, sobre todo cuando se ausenta
algun otro miembro del hogar.

Pero si me hablas hasta la secundaria
pues vivimos mi mamd, mi abuelita y
mi hermano. En la casa nos consultaban
cosas como “pero a dénde llevamos las
vacas, donde los mudamos” o sembrar
café, pero solo a este espacio nomas,
0 sea, a esta medida. Después como
ya luego terminé el colegio, me vine
entonces a estudiar. Luego me iba solo
a verlos en julio, luego en vacaciones.
(PO3, mujer, 27 afos, Cajamarca)

Depende, por ejemplo, en temporada
de cosecha mi mama me llama para
ayudarle. También voy porque mi
padrastro ha fallecido en un accidente,
y como no hay quien la ayude y soy
el Unico vardn de la familia, debo ir a
apoyar a levantar pesos. Por ejemplo,
mi mama no puede levantar un saco,
tengo que ir yo. (P19, hombre, 24 anos,
Ayacucho)




3.3

Etapa de dedicacion al empleo como actividad principal

Una vez culminado el periodo de
formacién superior se da el transito
haciaelempleo remunerado profesional.
Esta etapa se define por la dedicacién
principal a la generacién de ingresos
y se compone de ftransiciones entre
distintos tipos de empleos, distintos
niveles de independencia econémica y
desplazamientos en el continuo urbano-
rural. Estas transiciones no son lineales
ni definitivas: algunos jévenes tienen
empleos que no corresponden con
sus planes de vida, pero les permiten
generar ingresos para continuar con
sus aspiraciones educativas; otros
ejercen empleos que los acercan a sus
aspiraciones profesionales, pero no
les ofrecen estabilidad o condiciones
adecuadas de trabajo.

En ese sentido las trayectorias descritas
en esta seccibn no necesariamente
corresponden a inserciones laborales
“culminadas” caracterizadas por “el
paso de un/a joven desde el final
de la escolarizacién hasta el primer
empleo estable o satisfactorio” en el
sentido planteado por la Organizacién
Internacional del Trabajo (Miranda et al,
2023, p.12). Se trata principalmente de
jévenes “en transicién” hacia empleos
gue les permitan cubrir sus necesidades
econdmicas y satisfagan sus intereses
profesionales.

Dada la diversidad de transiciones
al trabajo experimentadas por los
jévenes del estudio, se presentan a
continuacién, para fines analiticos,
distintos tipos de trayectorias segun
el tipo de empleo predominante y su
localizacién territorial:i) haciaelempleo
agropecuario, ii) hacia empleos no
agricolas rurales o urbanos vy iii) hacia
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empleos noagricolas urbanos. Asimismo,
se describen los mecanismos para lograr
ese transito, los factores de interrupcién
del empleo y las experiencias en cada
trayectoria.
Trayectorias hacia el
agropecuario

empleo

A partir de los relatos de vida de
las personas jovenes del estudio, se
identificaron tres tipos de trayectorias
hacia el empleo agropecuario: como
conductores directos de la tierra y
la ganaderia, como proveedores de
servicios rurales o agricolas y como
inversionistas agricolas remotos. Un
elemento comudn en estas trayectorias
son las valoraciones positivas sobre el
trabajoagropecuarioylavidaenelcampo
gue, si bien demanda esfuerzo fisico y
sacrificio, es una actividad tradicional
familiar y es un eje de identidad para
los jévenes. Otro elemento comun es
gue incluso aquellos que conducen la
tierra de manera directa se encuentran
en constante transito entre sus caserios
rurales, el distrito y las ciudades.

Mis padres también son agricultores y
pues de alguna u otra manera eso me
enorqullece porque valoro muchisimo lo
que es el medio ambiente, la agricultura
que es muy importante, no solamente
para nosotros sino también para toda
la sociedad ya que de alguna u ofra
manera sacamos nuestros alimentos y
los llevamos al mercado. Entonces, eso
nos ha ayudado bastante a ver nuestra
propia realidad como jévenes y no sentir
verguenza de ello. Porque es parte de
nuestra identidad, es parte del lugar de
donde vivimos. (P08, mujer, 22 anos,
Ayacucho)




Conduccién
agropecuario

directa del trabajo

Entre las personas jévenes del estudio
queconducenlatierraparalaproduccion
agropecuaria se encuentran aquellos
que trabajan en la agricultura o tienen
un interés por la actividad agropecuaria
desde nifios y adolescentes, y también
aquellos que retornaron al ambito
rural después de dedicarse a empleos
urbanos. Algunos de estos jévenes
tienen unadedicaciéon mas exclusivaala
agricultura, pero la mayoria desarrolla
adicionalmente  otras  actividades
vinculadas a su carrera. A continuacion,
se describen algunos casos para
analizar los elementos comunes a estas
trayectorias.

En el caso de P02, un joven de 30 afos.
El asumié la conduccién de la chacra
familiar desde los 15 afos, postergd
el inicio de su educacién superior
y se dedicé a la producir cultivos
alternativos con orientacién al mercado.
La agricultura fue su actividad principal
hasta que sus hermanos finalizaron
la universidad y abrieron negocios
propios. Una vez que logré acumular
ahorros y con el apoyo econdmico
de sus hermanos, empezé estudiar
ingenieria agrénoma en una ciudad
de la costa; sin embargo, se mantiene
vinculado a la produccién agricola
y toma decisiones de inversién vy
produccidn, delegando el trabajo diario
de las chacras a su padre. Este joven
siempre tuvo afinidad por el trabajo
del campo y recientemente cuenta con
financiamiento de FONCODES para su
emprendimiento agricola.

P11 también inicié su trayectoria
en el mundo del trabajo desde
la adolescencia, apoyando |las
estrategias econdmicas de su familia.
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El es un joven de Ayacucho de 26
anos que migré a Lima para estudiar
la carrera de informdatica y desarrolld
empleos urbanos después de terminar
su formacién. Sus primeros empleos
los obtuvo a partir de contactos del
instituto donde estudid, recibia un
sueldoporencimadelminimoyteniaun
contrato de trabajo. Luego de trabajar
en dos empresas, no logré consequir
otros empleos en su rama profesional
pero si consiguié un empleo como
asistente en una asociacién cultural
por recomendacion de un contacto. La
pandemia impidié que esta asociacién
lo siga empleando y perdi6 el trabajo.
Por otro lado, no podia trabajar en
empleos remotos porque en el lugar
donde vivia en Lima no tenia buena
conexidn a internet. En consecuencia,
no pudo costear su permanencia en
la ciudad y regresé a su comunidad.
Alli, empleé mano de obra comunal,
a modo de intercambio de trabajo,
para sembrar las chacras familiares
como su empleo principal. Luego,
con el financiamiento de programas
publicos, conformd una asociacién de
productores y servicios rurales con
la cual inicié un proyecto de crianza
de cuyes y truchas. Sus planes son
continuar con la cadena de valor de
los animales menores, diversificar
sus actividades hacia el turismo rural
para generar valor en su comunidad
e introducir practicas agroecoldgicas
en la actividad agricola.

El caso de P15 también es un caso de
retorno hacia el &mbito rural después
de terminar la educacién superior. Su
primer empleo remunerado después
de terminar la carrera de agronomia
era en trasporte en carga pesada,
lejos de su drea de especializacion.
Sin embargo, los empleos urbanos
no le generaban suficientes ingresos




para solventar su vida en la ciudad;
ademds, su padre fallecié y por eso
regresd a su comunidad a cuidar de
su madre y a trabajar las chacras
para cubrir la educacién de sus
hermanas. A la vez al autoempleo
agricola, fue asistente técnico en
algunos proyectos agropecuarios
gue obtuvo mediante contactos.
Actualmente, a sus 28 afos sigue
siendo agricultor, es socio y gerente
de una cooperativa y conformé una
asociacién de productores a través
de la cual obtuvo un crédito agricola
para sus emprendimientos.

Aligual que P15, P09 también estudid
ciencias agropecuarias pero su
retorno al campo no se produjo en
condiciones adversas, sino como una
continuaciéndeltrabajoagropecuario
durante su adolescencia. Ella se
dedica a brindar asistencia agraria
y ganadera en el marco de un
proyecto de Agrorural en su localidad
y ademads cultiva sus propias
hortalizas y tiene algunas cabezas
de ganado propias que cria en los
predios de su familia. Tiene 22 afos
y se encuentra en una etapa inicial
de experimentacion de la conduccién
de un predio agropecuario, ademas
que ha introducido nuevas practicas
agroecoldgicas en los estilos de
produccién y tiene mas participacién
en las decisiones familiares.

Otro caso similar es el de P14 que
ejercié6 como técnico agropecuario
en proyectos cortos y empezé
su segunda carrera en la ciudad.
Cuando empez6 la pandemia volvié a
comunidad a continuar su educacién
de manera virtual. Alli, gracias a
los programas de financiamiento
que obtuvo él y su familia por su
pertenencia a cooperativas, realizé
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inversiones en crianza de cuyes,
abejas y ganado. Para no perder sus
inversiones ni los clientes que obtuvo,
permanece en su comunidad mientras
busca oportunidades de empleo en el
rubro de la extensién agraria.

Otra forma de vinculacién directa
con la tierra es a través de los
emprendimientos agrarios sostenidos
en intermitencia entre la ciudad
y el campo. Es el caso de P12, una
joven que desarrollaba un empleo no
agricola en la ciudad, en una empresa
de exportacién, mientras manejaba
sus emprendimientos de crianza de
abejas y hortalizas orgdnicas con
su familia para lo cual viajaba de
manera constante entre la ciudad
y su comunidad. Pudo financiar su
proyecto de abejas gracias a los
fondos de Procompite, para lo cual
conformd una asociacién con otras
mujeres de su distrito. Sus planes
son consolidar su marca de miel y
desarrollar otras actividades rurales
no agrarias, como el turismo. Este es
un caso de una agricultora con empleo
urbano, que guarda similitud con los
jovenes que Herrera (2019) denomina
“jévenes rururbanos con identidad
rural” que sostienen desplazamientos
entre centros urbanos y espacios
rurales para estudiar o trabajar, pero
conservan su vinculo con la actividad
agraria a través del empleo familiar y
ademas tienen una fuerte motivacion
por el desarrollo agrario (p.63).

En estas historias de retorno al
drea rural y la insercién laboral en
actividades agricolas y no agricolas
se identifican algunas condiciones
necesarias para que las dreas rurales
puedan retener la fuerza de trabajo
joven. Las reinserciones en el trabajo
rural para los jévenes del estudio




resultan favorables en tanto cuenten
con activos en tierra adquiridos por
ellos o por sus familias, con capital
profesional y con redes locales.

La tierra es un activo indispensable
para desarrollar el autoempleo
agropecuario. En los territorios donde
se desenvuelven los joévenes del
estudio, la principal via de acceso a
la tierra es a través de las cesiones
familiares o a través de transacciones
privadas de compra o alquiler. Las
cesiones las deciden los padres o
abuelos cuando observan autonomia
o capacidades enlosjévenes o cuando
estos se lo demandan; en ese sentido,
el transito hacia la conduccién de
la tierra no ocurre necesariamente
cuando conforman una unidad
familiar independiente. En ese caso, el
joven dirige y decide sobre el predio
cedido, pero continda aportando a
la economia familiar con trabajo vy
productos. Por otro lado, requieren
acceder al agua para el riego, para lo
cual deben participar en comités de
administracién y riego.

Porsuparte,necesitanfinanciamientos
de programas publicos, a los cuales
acceden a través de la conformacion
de asociaciones o la pertenencia a
cooperativas. Esto implica que las
personas jévenes requieren poner en
practica habilidades de organizaciény
manejo de grupos para desarrollar sus
planes de autoempleo.

Esimportante destacar que los jévenes
desarrollanelautoempleoagropecuario
incorporando innovaciones técnicas y
comerciales con una visién distinta de
desarrollo a modo de “jévenes locales
innovadores agrarios” (Herrera, 2019).
En el caso de los jévenes con carreras
agrarias, su trayectoria hacia el trabajo
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agropecuario permite un retorno de las
capacidades adquiridas enlaeducacién
superior hacia las fincas familiares, lo
que significa que las personas jovenes
no solo inyectan capital econdmico a
las estrategias econdmicas familiares,
sino que introducen un gran aporte de
trabajo especializado y conocimientos.

Vinculacion con lo agropecuario a
través de servicios rurales

Entre las personas jévenes que
transitan al empleo agropecuario
de maneras indirectas como
proveedores de servicios rurales se
encuentran aquellas que se emplean
como técnicos agropecuarios
o gestores de proyectos en
consultoras, cooperativas o
asociaciones agropecuarias. Sus
ramas profesionales son las ciencias
agrarias, ingenieria ambiental,
administracién de empresas y
economia y trazaron esta ruta
profesional ya que aspiran a mejorar
la actividad agraria y tienen mucha
afinidad por la vida en el campo. Los
jévenes de este grupo se encuentran
enunvaivénconstanteentrelaciudad,
donde se encuentran las oficinas
de sus empresas, organizaciones
y cooperativas, y el campo, donde
realizan las intervenciones. Vale
mencionar que estas intervenciones
no solo son agropecuarias, sino que
también gestionan proyectos de
diversificacién econémica rural como
emprendimientos artesanales, de
turismo y transformaciéon de insumos
alimentarios.

Para ellos, la conduccién directa de la
tierra es una posibilidad en el futuro,
incluso la desarrollan de manera
complementaria con su actividad
principal. Sin embargo, priorizan el




trabajo en los servicios técnicos pues
les permite sequir vinculdndose al
campo desde una posicién profesional
-distinta a la actividad agricola
tradicional- desde la cual pueden
generar valor para otros agricultores
de sus localidades y contribuir a su
desarrollo.

Hoy en dia técnicamente me
gusta, o sea, incentivar, dar una
opinién técnica referente a la
agricultura, a la ganaderia. Porque
como profesionales nos vamos
capacitando en eso. Pero asi
regresar a la chacra, como que
ya no me gusta ;no? O sea, yo
vivo en el campo, también trabajo
en el tema, a veces apoyo en el
ordeno de las vacas pero como una
practica. No mucho ya podria decir
que me qustaria regresar a eso
porque creo que ya técnicamente
estudiamos y a veces ya te gusta
el trabajo, de apoyar a la gente, de
dar una idea, una salida y por lo
tanto una asistencia técnica. (P39,
hombre, 27 afios, Cajamarca)

Yo vivi en medio del café y lo sigo
viviendo, pero ahora yaconuntema
técnico, mejorado. Quizads antes se
pensaba sembrar café, deshierbar,
recolectar y vender; pero ahora
hablamos del control de plagas,
nutricién, de podas, de manejo de
post cosecha, técnicas que ayudan
y mejoran el rendimiento, Ia
productividad y la calidad del café.
(P37, hombre, 26 ahos, Amazonas)

Para este grupo de jévenes, la
transicién hacia el trabajo profesional
inicia con prdacticas preprofesionales
en cooperativas agrarias, proyectos de
ONG o fundos agroindustriales de la
costa. Las cooperativas desempafan
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un rol importante en sus trénsitos
hacia posibilidades de trabajo mas
estable pues permiten vincularlos con
empresas consultoras y proveedores
de servicios agropecuarios; de esa
manera pueden expandir sus redes
y capital social para acceder a otros
empleos.

Inversionistas agropecuarios jévenes

Este tipo de trayectorias |las
experimentaron jévenes que no tienen
carreras vinculadas a la agricultura,
pero cuentan con parcelas cedidas
por sus familias antes de culminar
la educacién superior. Se trata de
dos jovenes de la zona cafetalera
de Amazonas que se relacionan con
el cultivo de café y la ganaderia de
manera “remota”, toman decisiones
e invierten capital en las chacras,
pero delegan las responsabilidades
de trabajo diario a otros miembros
de la familia que viven en el campo
y redistribuyen los ingresos de la
venta de la produccidn. El capital de
inversién lo obtienen de empleos
urbanos, de programas publicos de
financiamiento o de la reinversiéon de
la venta del café.

También es el caso de un joven de
Cajamarca que tiene acceso a tierras
en una comunidad costefia a través
de su papda. No siembra aun en estas
tierras, pero estd dentro de sus
aspiraciones hacerlo; su proyecto
de vida es generar inversiones en
estos terrenos, ya que su localidad
en Cajamarca no es apta para las
inversiones agricolas pues la tierra
es escasa y parcelada, con el anadido
de que no hay agua suficiente, ni
tecnologia.




Ademds de sus  aspiraciones
profesionales, estos jévenes incluyen
la actividad agropecuaria como parte
de sus planes de generacién de
ingresos, pues perciben posibilidades
de rentabilidad en la agricultura,
ademdas consideran que tienen
capacidades y conocimiento para
tomar decisiones sobre produccién.
Sus planes en relacién con el trabajo
agropecuario implican reducir
la cantidad de fuerza de trabajo
invertida a través de la contratacién
de trabajadores y la tecnificacion.

Como andaba yendo y viniendo de
Mendoza aca a Chachapoyas, salio
un programa del estado donde te
apoyaban con la logistica de los
materiales para la construccion de
un establo. Te daban la picadora o
los alimentos balanceados para el
ganado. Entonces como yo tenia por
ahi una platita, creo que eran ocho
cabezas de ganado para engordar,
gracias a este proyecto se logré
hacer la construccion del establo.
Ahorita lo tenemos ahi. Tiene
galerias para el pasto, la picadora...
el ganado lo estoy manejando con
cerco eléctrico. Ahorita lo esta
viendo mi familia, pero cada vez que
voy les ayudo con la preparacion del
alimento, de la medicina, que estén
bien cuidados. Por ahora ese es el
proyecto que manejo aparte de lo
gue serda mi carrera. (P22, hombre,
23 anos, Amazonas)

Trayectoriashaciaempleosnoagricolas
de localizacion rural

Este tipo de trayectorias las tienen
jévenes que desarrollan actividades no
agricolas formales e informales como
empleo principal, que residen en el
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dmbito rural y se desplazan de manera
constante a centros urbanos. Para este
grupo de jovenes, la labor agropecuaria
es secundaria porque en ella no perciben
muchas posibilidades de generacién de
ingresos y, en ese sentido, lo rural es
el espacio de residencia y actividades
complementarias de subsistencia.

Es el caso de P39, un joven ingeniero
que trabaja en el drea ambiental de la
municipalidad de su distrito y reside en
el centro poblado donde nacié y crecid.
Su trayectoria de insercién laboral inicid
después de egresar de la universidad:
obtuvo su titulo, trabajé en su provincia
como profesional de saneamiento y
sequridad ocupacional y luego obtuvo
el empleo en la municipalidad por
recomendaciéon del nuevo alcalde
distrital, a quien conocia desde que
lo apoyé en su campafa politica. La
actividad ganadera la realiza de manera
complementariay aescalapequeia, pero
percibe oportunidades para tecnificar la
ganaderia y producir lacteos y por ello
podria dedicarse mas la ganaderia en el
mediano plazo.

Un caso similar es el de P38. Ella
estudié computacién en Lima y trabajé
simultdneamente en la empresa de su
familia. Luego conformd una nueva
empresafamiliar deinsumosindustriales.
Cuando su padre sufrié un accidente,
migré de regreso a su centro poblado
para cuidar de él y solicité un empleo
en la municipalidad de su distrito donde
trabajé temporalmente. P38 se desplazé
en un vaivén entre la ciudad y su distrito
hasta que fue elegida regidora distrital y
actualmente reside en su centro poblado,
apoya en las actividades agropecuarias y
gestiona el negocio familiar.

También es el caso de P27 que reside
entre su distrito rural y la ciudad de




Chachapoyas. La trayectoria laboral
de esta joven inici6 durante su
ninez y adolescencia en trabajos no
remunerados y empleos informales en
la ciudad. Durante su vida universitaria
también se dedicé de manera simultdnea
a trabajar en empleos informales.
Actualmente esta culminando su carrera
y tiene un emprendimiento de venta de
ropa por internet que inicié a raiz de la
pandemia. También realiza practicas
en un estudio contable y siembra en la
chacra familiar para el autoconsumo.
Para ella, la agricultura y la ganaderia no
son opciones de trabajo, debido a la falta
de mano de obra familiar, de agua y de
pastos.

Otro caso que ilustra la dindmica de
vivienda rural y busqueda de empleo en
actividades no agricolas es el de PO1. Ella
es una joven que vive en un caserio rural
de Cajamarca, a una hora y media de la
capital departamental. Aun no consolida
una actividad econdmica estable
alineada a sus aspiraciones; sin embargo,
su trayectoria de trabajo se compone
principalmente de empleos no agricolas
temporales realizados en la ciudad.
Primero se desempefid como asistente
de cocina mientras se preparaba en la
academia. Luego de estudiar industrias
alimentarias en uninstituto de su distrito,
realiz6 sus prdcticas preprofesionales
en la ciudad, y también ha desarrollado
trabajos  temporales para  ONG.
Actualmente, vive en su caserio y tiene
un emprendimiento de produccién de
helados que inicié cuando ingresé como
presidenta a un proyecto de Foncodes.
También cultiva hortalizas en un predio
cedido por su familia y les apoya con las
tareas de cuidado de animales.

El caso de PO7 también corresponde

a la dindmica de insercién laboral en
empleos no agricolas, pero en este caso,
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con un transito cotidiano entre el centro
urbano del distrito y el anexo donde
desarrolla trabajo agricola familiar. PO7
es unjoven de Ayacucho cuya trayectoria
laboral inicié en su adolescencia, cuando
desarrollaba empleos no calificados en
torneria y autoempleo en construccién y
se desplazaba entre el distrito de Tambo
y Pichari. Después de la pandemia,
compré un mototaxi y obtuvo un empleo
como proveedor de servicios generales
y asistente en el centro de salud del
distrito. A partir de este trabajo mas
estable en el centro de salud, empezé
a estudiar a distancia enfermeria
técnica en un instituto de Lima y ahora
estudia y trabaja. Ademads, participé
en un programa de financiamiento de
proyectos productivos en su distrito y se
inicié en la crianza de cerdos. El caso de
P08 es similar, pues ella vive de manera
permanente en un caserio rural desde el
cual se desplaza diariamente a la capital
de distrito donde ejerce sus prdacticas
profesionales de psicologia en un centro
de salud.

Trayectoriashaciaempleosnoagricolas
urbanos

Estas trayectorias las presentan
jovenes que se desempefan en empleos
urbanos y permanecen principalmente
en ciudades desde donde sostienen
vaivenes entre ciudades intermedias
y sus comunidades. La ciudad es
el espacio para generar ingresos y
encontrar oportunidades educativas,
mientras que las comunidades son
el espacio de transito cuando se
experimenta alguna interrupcién laboral.
En estas trayectorias, usualmente el
destino seleccionado es Lima porque
algunos consideran que alli encuentran
mas oportunidades de trabajo mejor
remunerado y mas oferta educativa.




Uno de estos jévenes es P32. El nacié
en una comunidad en el distrito de Rio
Santiago en Amazonas y su trayectoria
transcurre en un vaivén laboral
entre Lima, Jaén y su comunidad. El
estudiaba derecho en una universidad
de Jaén, pero esta cerré por falta de
licenciamiento. Ya que estaba en esa
ciudad, decidié aprovechar el tiempo y
estudiar enfermeria. En las vacaciones
del instituto, viajé a Lima para trabajar
y obtener dinero para sus gastos
educativos. Sin embargo, cuando quiso
volver a Jaén empezd la pandemia y no
pudo regresar; entonces, se quedd en
Lima desarrollando empleos informales
y precarios.

En Lima terminé su carrera de forma
virtual y empezé a trabajar a tiempo
completo en una farmacia con un salario
por debajo del minimo. Decidié renunciar
a ese empleo para gestionar su titulo en
Jaényvolverasucomunidadavisitarasu
familia. Cuando regresé a su comunidad,
postulé a un puesto de trabajo en un
centro de salud en Rio Santiago, que se
ubicaba a doce horas de su comunidad.
En este puesto permanecié por cinco
meses, pero por la lejania con su familia
y la poca accesibilidad a internet,
decidié dejar de trabajar alli y volver a
Lima a buscar otras oportunidades para
estudiar. Actualmente se encuentra en
Lima trabajando en una farmacia donde
recibe el sueldo minimo. Sus planes
contindan siendo estudiar la carrera que
le gusta y volver a la comunidad para
abrir un negocio propio.

Otra joven que ejemplifica este vaivén
territorial es P22. Ella vivié durante
su infancia y adolescencia en una
comunidad del distrito de Nieva en
Amazonas y fue a estudiar secretariado
ejecutivo a un instituto en Chachapoyas.
Llevé sus prdcticas preprofesionales
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en la municipalidad de Condorcanqui,
pero renuncié a esas prdcticas porque
experimentd hostigamiento por parte
de uno de sus jefes. Luego retomé los
dltimos ciclos de su carrera y obtuvo un
empleo temporal en consultorias con
una ONG en Bagua. Cuando terminé ese
trabajo migré hacia Lima para trabajar
con un familiar que le ofrecié empleo
como asistente de ventas en el mercado
de Santa Anita. Como queria estudiar
una carrera universitaria, no queria dejar
de trabajar, pero no le gustaba el empleo
en el mercado porque su jefe también la
hostigaba. Por eso renuncid, y a través
de redes familiares consiguié su empleo
actual como asistente en un instituto
tecnolégico en Santa Maria de Nieva.

Ninguno de los jévenes con este tipo
de trayectoria percibe en sus propias
comunidades oportunidades de empleo
gue se ajusten a sus necesidades
educativas actuales o a sus intereses
laborales, asi como tampoco perciben
posibilidadesdededicarsealaagricultura
como actividad principal. En ese sentido,
regresar a establecerse en sus distritos
y comunidades es una posibilidad en
el futuro solo si pueden abrir negocios
que les permitan generar ingresos mas
permanentes.

Mecanismos de insercion laboral

A partir de las trayectorias analizadas,
se identificé que el Gnico mecanismo
institucional que habilita el trdnsito
hacia el empleo remunerado de las
personas jovenes de la muestra después
de su formacién profesional esta en las
prdcticas preprofesionales. Las practicas
les permiten acceder a sus primeras
experienciaslaborales profesionalesy ahi
establecerredes que, posteriormente, les




dan acceso a nuevas oportunidades de
empleo. Tener un desempeno destacado
en la universidad también permite
construir redes con maestros que
recomiendan a los jévenes para ocupar
espacios de practicas preprofesionales.

En esa linea, los principales actores
mediadores de la insercién laboral
después de terminar la educacién
superior son familiares o conocidos que
los emplean o les comparten informacién
sobre las convocatorias laborales. Otro
tipo de red importante es aquella que
los jévenes establecen con candidatos
politicos: los jovenes que participan
en las campanas politicas distritales o
provinciales pueden acceden a empleos
en municipalidades una vez que estos
candidatos ganan las elecciones.

Otro mecanismo que permite mejorar el
tipodeempleoylaremuneraciénobtenida
es la titulacién. Sin esa certificacion, las
personasjévenesnarranque susempleos
eran menos remunerados. Es un proceso
que les demanda tiempo y esfuerzo y
en algunos casos dejan de trabajar para
dedicarse a esa gestién. Por ultimo, en
los testimonios de las personas jévenes
se identificé el trabajo voluntario en
cooperativas como un mecanismo de
ingreso al ambito de los servicios rurales
profesionales.

Condicionesdeinsercionyexperiencias
laborales

Una caracteristica que comparten las
personas jovenes del estudio es la poca
informacién de la que disponen sobre
los margenes de salarios adecuados.
Entre los testimonios de los jévenes
del estudio destacan aquellos cuyos
primeros empleos en espacios urbanos,
inclusodespuésdesuegreso profesional,
son de muy baja remuneraciéon y
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de jornadas completas; aun asi, son
valorados como ingresos importantes
ya que en sus comunidades o distritos
las oportunidades laborales son aun
mas escasas y menos remuneradas.

Las experiencias de adaptacion
inicial de las personas jévenes en el
mundo del trabajo también incluyen
enfrentase a los prejuicios de las
generaciones adultas. Es el caso de
jovenes profesionales de servicios
agropecuarios que percibian que las
personas adultas desconfiaban de sus
capacidades cuando desarrollaron sus
primeros acercamientos profesionales
al campo. También es el caso de jévenes
gue buscaban establecer redes con
ingenieros y empresarios para extender
las oportunidades de sus asociaciones,
pero encontraban mucha resistencia y
desidia hacia ellos.

Lo que yo veo, bueno, mi opinidn seria
que, los productores mayores... pues,
aca mucho no le toma importancia a
los jévenes, especialmente mi familia.
Mi papa al principio lo que aprendia
y queria poner en practica pues ellos
no confiaban en eso. Porque ellos
mencionan que, como ellos ya tienen
varios anos de experiencia en el campo
y ahi qué le van a cambiar los jovenes.
(P09, mujer, 21 anos, Ayacucho)

Estas barreras las sortearon a medida
gue desarrollaron o fortalecieron sus
habilidades sociales y transitaron hacia
roles de mayor responsabilidad que
requerian mas habilidades de liderazgo.
Para las personas jéovenes del estudio, los
espacios laborales, incluso los precarios
y hostiles, les permitieron desarrollar
habilidades parael manejodesituaciones
conflictivas, manejo de sus emociones y
habilidades para hablar en publico. Es el
caso de la joven P06 quien, al transitar




hacia cargos de gestion de proyectos en
su cooperativa, tuvo que asumir mayor
liderazgo para convocar a los demas
socios y negociar acuerdos. También es
el caso de P05, una joven que enfrenté
situaciones hostiles en su primer
empleo, pero conté con el apoyo de los
adultos de su centro laboral y fortalecié
sus habilidades sociales y emocionales
para desenvolverse en otros espacios de
participacion.

Llegé una oportunidad de la directiva,
porque hay una junta directiva con
representantes, y ahi dicen “td hazlo y
nos indicas, o sea, haz lo que tu creas
que estd bien lo haces y a nosotros nos
comentas y te vamos a apoyar”. O sea,
fue un cambio muy drdstico de sentarte
en una esquinita y no digas nada a
decir “companeros hemos hecho esto,
debemos hacer lo otro y vamos a probar
con estas cosas. Vamos a ir a participar
en ferias, aca hay estas cosas”. O sea,
es un cambio abismal, diferente. Como
te repito estar involucrada en proyectos
me permitié crecer de forma profesional.
(PO6, mujer, 29 anos, Cajamarca)
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[La experiencia de trabajo fue]
traumante al inicio porque nos salvamos
de que nos linchen dos veces porque en
esa época habia problemas con el agua.
Entonces todos pensaban que era por
nosotros. Y bueno los primeros 15 dias
lloraba porque la gente venia, gritaba
y pensaba que era tu culpa. Venian, te
gritaban de laAala Z. Y yo me traumé
bien feo. Y el alcalde es abogado, él me
vio y se dio cuenta y tuve toda la tarde
una clase de charlas de cémo manejar
esto. Y me ayudé mucho, demasiado.
Y en ese lapsus también estaba en la
CCP [organizacién] y como que todo
confabulé para que desde ahi cero
miedos, me gritan, sé manejarlo de
alguna manera. (P05, mujer, 29 afos,
Cajamarca)




planes de vida

En el andlisis de trayectorias de trabajo
de las personas jévenes de la muestra,
se identificaron distintos tipos de
estrategias laborales segun la etapa de
la vida. Estas estrategias se modifican a
partir de hitos familiares que producen
cambios en la relacién que las personas
jévenes y adolescentes con el trabajo.

La experiencia en el trabajo inicia en
labores domésticas y agropecuarias
desde muy pequeios. ElI rol de los
adolescentes cambia cuando sus
familias enfrentan contingencias que
limitan sus ingresos; asi, incrementan
su participacién en empleos temporales
precarios o trabajos no remunerados e
inician sus desplazamientos geograficos
por trabajo. Se trata de una etapa de
empleos surgidos de la necesidad
(Huaman et al, 2022), que permiten
sostener estrategias educativas
y financiar la vida en los centros
urbanos y, en ese sentido, habilitan las
transiciones educativas de los hermanos
menores y de los propios jévenes. Por su
parte, otros adolescentes con mayores
posibilidades provistas por sus familias
tienen otra relaciéon con el trabajo y
se emplean en actividades precarias e
informales a modo de experiencia, como
un vehiculo para construir experiencias
de autonomia.

Después, en la educaciéon superior
también se observan dos rutas hacia
el trabajo. Por un lado, los jévenes
se ocupan en empleos temporales
precarios e informales respondiendo a
la necesidad de solventar la vida en la
ciudad, mientras que otros jévenes que
cuentan con apoyo familiar trabajan
para tener ingresos propios y adquirir
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3.4 A modo de sintesis: etapas, rutas del trabajo y consolidacion de

experiencia, y tienen una dedicacidn
mas exclusiva a su proceso educativo. En
ambos casos, en esta etapa construyen
el capital social profesional, por sus
vinculos educativos y laborales, que
configuran las redes que les permitirdn
obtener empleos estratégicos (Huaman
et al, 2022).

Para la mayoria de los jévenes del
estudio, los empleos que corresponden a
la puesta en marcha de un proyecto de
vida los obtienen después de culminar
sus estudios, que proveen competencias
determinantes para el acceso a empleos
de mejor calidad (Herrera et al, 2020).
Para algunos jévenes, los proyectos
de vida se construyen progresiva y
flexiblemente, ya que hitos pueden
transformar empleos por necesidad en
estratégicos, como aplazar el inicio de
la educacién superior o la migracién de
retorno hacia las dreas rurales

En este punto, se identificaron tres
tipos de trayectorias segun el tipo de
empleo predominante y la localizacidn
principal de la actividad: hacia el
empleo agropecuario, hacia empleos no
agricolas de localizacién rural y hacia
empleos no agricolas urbanos. En todas
estas trayectorias, los mecanismos
principales de insercién laboral son las
redes, el capital social y las practicas
preprofesionales como Gnico mecanismo
institucional. Por otro lado, en la mayoria
de los casos, los jévenes estdn en proceso
de consolidacién de su insercién laboral
pues algunos aun no concluyen aun su
proceso educativo y no tienen empleos
estables ni satisfactorios (FLACSO,
2023), mientras que otros se encuentran
en etapas iniciales de conformacién de




sus emprendimientos rurales, sin la
garantia aun de que sean estables en el
tiempo y les permitan la autosuficiencia
econdmica.

Por otro lado, en estas trayectorias, el
ambito rural cumple roles importantes
para las personas jovenes: el hogar rural
permite el regreso a la dependencia
familiar en situaciones de cambios o
interrupcién laboral, abarata el costo
de vida, es un espacio de transito entre
empleoy empleoy un espacio de espera
de nuevas oportunidades. Ademas, las
actividades agropecuarias permiten
absorber fuerza de trabajo frente a
situaciones de desempleo urbano o
interrupciones en el empleo asociadas
a la insatisfaccién laboral. Aunque las
actividades agropecuarias no son parte
de los planes de vida de algunos jévenes,
elespacioruralpuedellegaraconvertirse
en el espacio de realizacién de empleos
estratégicos si en él encuentran
oportunidades de financiamiento, redes,
acceso a recursos clave como tierra
y agua y oportunidades para brindar
servicios rurales.

El espacio rural también absorbe fuerza
de trabajo especializada en el caso de
las personas jévenes que retornan al
campo como profesionales de servicios
agrarios. Estos jovenes introducen
innovaciones y nuevos enfoques en el
quehacer agropecuario y son un motor
para diversificar las actividades rurales.
A pesar de experimentar resistencias y
representar un desafio para los jévenes
profesionales del campo, el encuentro
entre ellos y las generaciones adultas
rurales representa una oportunidad
para la asociacién intergeneracional
y colaboraciéon horizontal (Jennings,
citado en Trivelli y Morel, 2019).En
ese sentido, existe un conjunto de
jévenes profesionales que permanecen
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vinculados al espacio rural no a través
de su residencia y permanencia, sino a
través de servicios rurales de asistencia
y transferencia de capacidades. En ese
sentido, podria pensarse en la existencia
de una élite joven en constante trdnsito
rural-urbano con mds capacidades
profesionales que ocupan una posicién
diferente en la estructura social del
espacio rural.

Ademasdelascompetenciaseducativasy
la certificacion profesional, otros activos
importantes para ejercer autoempleos
alineados con los planes de vida y el
ejercicio profesional de los jévenes son la
tierra y la conformacién de asociaciones
productivas. Tener acceso a la tierra
y conducirla de manera auténoma es
necesario para permitirles salir de una
posicion de “semidependencia como
trabajador familiar no remunerado”
(Esquivel 2015, p.6).

Las asociaciones aparecen como formas
de acceso a los recursos publicos —
financiamiento—, y son vehiculos para
la consolidacién del autoempleo rural.
Generar mejores condiciones para el
autoempleo rural es importante ya que
es el mecanismo que absorbe la fuerza
de trabajo en periodos de desempleo o
inactividad urbana, y ademas permite
a los jévenes construir nuevos planes
de vida si perciben las oportunidades
necesarias en sus espacios rurales.

Por ultimo, entre los factores de
interrupcién laboral se identificaron
la insatisfaccién con el empleo
relacionada a la baja remuneracién, la
imposibilidad de sostener la vida en la
ciudad, la lejania y falta de conexién
a internet. La interrupcién laboral
también ocurrié por la pandemia, por
crisis familiares y, en el caso de dos
mujeres jovenes, por experiencias de




hostigamiento. los empleos se desarrollan de manera
intermitente entre el ambito rural vy

Finalmente, la figura 5 sintetiza las urbano.
principales etapas y transiciones de las
trayectorias de trabajo de las personas
jévenes del estudio con relacién al eje de
desplazamientos geogréficos. Las lineas
continuas refieren a etapas en que

Figura 5. Etapas y transiciones de las trayectorias del trabajo

de las personas jovenes rurales

Etapa escolar Educacion Superior Etapa de pleno empleo
e >
. . Quienes permanecen en el drea rural desarrollan
Elinicio de la experiencia en el autoempleo agropecuario o no agricola.
© trabajo es a través del apoyo
g en labores agropecuariasyno | _ _
= agropecuarias y el trabajo
> doméstico.
o Quienes estudian en la ciudad Jévenes se vinculan a lo
2 Los adolescentes empiezan a apoyan en el trabajo familiar agropecuario a partir de
o trabajar en jornales agrarios y agropecuario de manera servicios rurales
a en faenas comunales. intermitente; aun asi, profesionales.
£ participan més en las
< decisiones productivas. Permanecen en el espacio
rural a través de empleos no
agricolas rurales como
emprendimientos o empleados
pablicos.
Otros jévenes son
inversionistas agrarios de
manera remota.
Otros jévenes conducen la
tierra directamente.
————————————— e >
© Quienes necesitan aportar a Jévenes que necesitan Otros jévenes permanecen
g las estrategias econémicas solventar sus gastos m4ds en espacios urbanos y
‘o familiares, desarrollan trabajo educativos, se dedican al construyen trayectorias hacia
g remunerado precario o trabajo autoempleo y empleo el empleo no agricola urbano
~ no remunerado a cambio de dependiente urbano informal y para continuar buscando
s bienes o vivienda en las temporal. opciones educativas.
5 ciudades de manera temporal.
- Retoman al &mbito rural en
Lo Otros jévenes desarrollan periodos de inactividad.
a empleos para experimentar
~§ autonomiia y madurez.

Nota. Elaboracién propia
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Capitulo

Trayectorias de participacion de las personas

jovenes

En participacion juvenil no saben porque
ahorita en las comunidades los jovenes no
ven tanto. Por ejemplo, no tienen esposa.
No les dan importancia a su opinion
porque dicen que es un joven que no
sabe vivir bien, no ha tenido experiencia
y lo minimizan. Eso es lo que yo hablé en
publico durante la reunion. Cuando me fui,
hablé que nosotros los jévenes buscamos
algo para hacer un cambio.

(P32, hombre, 24 ahos, Amazonas)

Eltestimoniode P32 evidenciadoselementos
clave para explorar las trayectorias de
participacién de las juventudes en espacios
rurales. En primer lugar, se condice con la
literatura que caracteriza los espacios de
decision de las comunidades como tensiones
de poder entre grupos diferenciados segun
su influencia, trayectoria o patrimonio
(Escobedo, 2015) y donde histéricamente
se excluyé a los jévenes (Castro, 2022).
Ademas, el testimonio P32 también da
cuenta de la voluntad de los jévenes por
conquistar el derecho a tener voz en estos
espacios y generar cambios. En ese sentido,
para comprender la participacién de las
personas jévenes es pertinente analizar las
estructuras que permiten o constrinen su
involucramiento en la toma de decisiones,
asi como sus motivaciones y agencia para
involucrarse en estos procesos.

Eneste capitulo, se exploran las trayectorias
de participacidon de las personas jovenes en
los distintos espacios que encuentran en
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el continuo rural-urbano. Estos incluyen
las comunidades campesinas, comités
de riego y otros dmbitos de participacién
locales vinculados a la gestién del territorio,
acceso a tierra y otros recursos (Castro,
2022; Araujo, 2021), asi como los espacios
participativos urbanos.

En este andlisis, se identifican distintas
etapas de involucramiento en espacios
de participaciéon y “tipos” de trayectorias
diferenciadas segin el nivel de
involucramiento de la persona joven en
el escenario de participaciéon. No se trata
entonces de evaluar silos jévenes participan
ono,sinodedarcuentadecémoseinvolucran
en distintos ambitos a lo largo de su vida
segun sus motivaciones y sus transitos.

El capitulo se organiza en cuatro secciones.
Enprimerlugar,se presentaunadescripcién
de los tipos de espacios de participacion
identificados en las trayectorias de las
personas jévenes en el continuo territorial
rural-urbano. En sequndo lugar, se analizan
los primeros acercamientos de los jévenes
del estudio a los espacios de participacion
comunales,localesynacionales,apartirdela
escuelay la socializacion familiar. En tercer
lugar, se presentan dos tipos de trayectorias
segun el nivel de involucramiento de los
jovenes en los escenarios de participacion:
alto involucramiento en espacios locales/
rurales y bajo involucramiento en espacios
locales/rurales. Por dltimo, se sintetizan los
principales hallazgos y patrones de esta
linea de vida de los jévenes del estudio.




4.1

Espacios de participacion identificados en las trayectorias de las

personas jovenes

Como sefialan Huamdn y otras autoras
(2022), “el territorio provee la estructura
de oportunidades de espacios de
participacién e influye decisivamente
en qué tipos de liderazgos emergen”
(p.458); por ello, es necesario caracterizar
los tipos de espacios en los cuales las
personas jévenes transitan a medida que

se movilizan en las escalas territoriales.
A partir de las narraciones de los jévenes
participantes, se identificaron diversas
organizacionesy espacios de participacion
que se distinguensegin el ambitoenelque
estdn enraizados y la escala territorial en
la que ejercen influencia. Estos espacios
se muestran en la Figura 6.

Figura 6. Espacios de participacién segun departamento,
escala territorial y ambito de influencia
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Nota. Elaboracién propia
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En el Grafico 3, los recuadros grises
denotan espacios anclados en dmbitos
masruralesy locales, mientras que enlos
recuadros blancos se presentan espacios
cuyas acciones repercuten en el dmbito
urbano y pueden alcanzar a involucrar
actores a una escala mas nacional. Por
su parte, el cuadro en la linea punteada
contiene espacios de cardacter hibrido,
en el sentido que sus actividades se
realizan en el ambito rural -actividades
agrarias, ganaderas o servicios rurales-
pero las oficinas se encuentran en
espacios urbanos. Ademds, estas
organizaciones pueden convocar a
actores de diferentes departamentos o
provincias, constituyendo espacios de
articulacién nacional.

Un tipo de espacio de participacién
importante que surge del andlisis son
las estructuras organizacionales que
permiten el acceso a recursos como
la tierra, el aqua y otros recursos
productivos en el dmbito rural. Estas
estructuras son principalmente la
comunidad campesina, la comunidad
indigena y los comités de riego. Estos, a
travésdeunconjuntodenormasformales
e informales, determinan quiénes son
miembros calificados para formar parte
del reparto de tierras, de proyectos
productivos o de otros servicios como
la vigilancia de los terrenos; ademds
determinan quiénes opinan y votan para
los acuerdos comunales (Araujo, 2022).
Estos espacios también organizan
la accion politica local y el trabajo
colectivo. (Trelles y Burneo, 2019)

El peso de este tipo de organizaciones
es distinto en cada territorio de los
jovenes del estudio. En Cajamarca, las
organizaciones con mas relevancia del
espacio rural son las rondas campesinas
que proveen seguridad, administracién
de justicia y mediacién de conflictos
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entre familias e individuos. También
desarrollan otras actividades como
apoyo de personas en situaciéon de
abandono y toman decisiones sobre
el acceso a proyectos productivos y
financiamiento publico para obras.
Las rondas pueden tener reglas de
funcionamiento particulares en cada
territorio, pero segin los testimonios
de los jévenes, la condicién para formar
parte de estas es ser jefe de hogar o
tenerunacasaenlalocalidad.Enalgunos
relatos de los jévenes del estudio, las
rondas exigen que un miembro por
hogar, principalmente jefe de hogar u
otro varén, participe en la vigilancia
nocturna, pero las familias pueden
exonerarse de esta labor a través de un
aporte econémico. Durante la pandemia,
las rondas jugaron un rol importante
a nivel local, puesto que convocaban a
los jévenes para controlar el ingreso de
foraneos a la comunidad por temor a los
contagios. En este territorio, el acceso a
la tierra es privado y familiar, y en ese
sentido, los recursos a los que se accede
de manera colectiva son la sequridad, el
riego y los proyectos productivos.

Para las personas jévenes de Ayacucho,
las comunidades campesinas son las
organizaciones mds mencionadas en sus
relatos de vida. En algunos territorios de
los jévenes del estudio, las comunidades
reparten tierra entre los comuneros,
mientras que en otros casos la tierra
es de acceso exclusivamente privado y
familiar. Cada comunidad tiene reglas
particulares que determinan quienes
participan como comuneros con voz
y voto, sin embargo, se identificaron
algunos criterios comunes para esta
categorizacién: las personas son
consideradas comuneras con Vvoz
y voto cuando conforman hogares
independientes (cuando se unen
matrimonialmente), cuando conducen




un terreno de manera auténoma o
cuando desempefian cargos comunales
y participandelasactividades colectivas.
Otras reglas de acceso a latierrason, por
ejemplo, la antigledad como comunero,
que beneficia alas personas mas adultas
y mayores como relata P16.

La persona que desea convertirse
en comunero tiene que participar en
todas las actividades de la comunidad,
faenas, minkas, trabajos, debe
participar en las reuniones, agarrar
algin cargo. Por ejemplo, se puede
decir como asistente de secretario o
un cargo politico, eso es la reflexion.
Hay un lote que se reparte entre tantos
numeros de comuneros. Los primeros
que reciben son los comuneros mas
antiguos y los nuevos comuneros son
los que reciben al final. (P16, hombre,
24 anos, Ayacucho)

En el caso de Amazonas, se distinguen
dos territorios: selva alta/ zona andina y
la selva baja. En el primer territorio hay
ausencia de comunidades campesinas
y el acceso a la tierra es via familiar o
privada, mientras que en el segundo
el territorio es gestionado por las
comunidades indigenas que regulan las
condiciones de pertenencia comunal y
puede ejercer control sobre la tenencia
de la tierra si bien el acceso a esta es
via traspaso familiar. Las comunidades
indigenas también desempefan un
rol en la gestién de los conflictos, la
representacién y defensa del territorio.
En ambos espacios el acceso a
proyectos productivos se da a través
de la pertenencia territorial a centros
poblados, en el caso de la selva alta y
zona andina, o a las comunidades de la
selva baja.

En los cuatro territorios, las faenas son
actividades colectivas convocadas por
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distintos tipos de organizacién rural,
sean comunidades, rondas, comités
vecinales o comités de caserio. Por lo
general,lasfaenas convocanamiembros
adultos enrepresentacién de cada hogar
del caserio o comunidad, en jornadas
de trabajo para el mantenimiento de
caminos, canales, obras y también
actividades rituales y fiestas.

Por otro lado, asi el acceso a la tierra no
sea mediado por las reglas comunales,
el acceso a recursos claves para la
produccién agricola si demanda el
involucramiento en la vida colectiva.
Es el caso del agua para regar cuyo
manejo requiere esfuerzos coordinados
ya que cuando la principal fuente
de agua no es la lluvia, su acceso no
puede individualizarse; ademas el
riego demanda el mantenimiento de
una infraestructura de uso comun y el
manejo de la cuenca. En ese sentido, el
incumplimiento de las disposiciones de
accesoyusodelaguaimplicansanciones.
Del mismo modo, existen juntas de
administracién de servicios de agua
domiciliaria (Juntas administradoras
de servicios de saneamiento, JASS) y
electricidad, gestionados de manera
local. En sintesis, participar del trabajo
colectivo es necesario para garantizar
acceso a infraestructuras (vias vy
canales), recursos y servicios.

Entonces, normalmente tu puedes ir y
comprarlachacra, normal, de cualquier
persona, de lo que te guste. “Quiero
comprar esta chacra”y si esta en venta,
bacan y si no, buscar otro. Entonces
si llegas a adquirir un terreno que te
llama mucho la atencion tienes que ser
activo y ver con qué tipo de personas
estds trabajando. Digamos que los
vecinos que tengo saben que hay una
faena, hay una limpieza de acequia,
tienes que limpiar toda la acequia.




Persona que no hace eso, simplemente
no tiene acceso para que pueda limpiar
su chacra entonces tu tienes que
adecuarte a esas costumbres. (P17,
mujer, 26 anos, Ayacucho)

Otro actor clave del espacio politico
local es el municipio distrital ya que tiene
accion directa sobre las oportunidades
de desarrollo productivo del espacio
rural. Ademas, el mecanismo de la cuota
joven exige que las listas de consejeros
regionales y regidores que postulan al
municipio cuenten con una quinta parte
de personas jovenes. Sea o no cumplida
esta cuota, el mecanismo permite la
construccién de redes politicas locales,
y en ese sentido genera un espacio de
participacién para los jovenes en las
campafas politicas como apoyos o como
candidatos.

En el caso de las cooperativas y
asociaciones productivas, sus socios
permanecen en el espacio rural en
tanto se encargan de la produccién
agropecuaria, pero usualmente sus
oficinas se instalan en las ciudades
y los jévenes que participan en ellas
como técnicos y socios suelen residir
en la ciudad y volver constantemente
al  campo. Estas organizaciones
tienen una presencia particular en las
zonas cafetaleras de Amazonas. En el
mismo nivel de “hibridez” territorial,
se encuentran las asociaciones de
productores nacionales que convocan
socios de distintos departamentos, pero
realizan actividades en el espacio rural.

Por dltimo, se encuentran los espacios

de participacién urbanos, cuyas
tematicas son variadas y van desde
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asociaciones  culturales, altruistas,
organizaciones estudiantiles, gremios
y talleres escolares. Entre los espacios
de participacién de las personas jévenes
del estudio se encuentran también el
Parlamento Joven, los encuentros de
juventud organizados por la SENAJU
y la Red de Jévenes Politicos, que son
espacios para la participacién juvenil a
una escala territorial departamental y
nacional.

Es importante mencionar que estos
espacios de toma de decisiones pueden
distinguirse segun su nivel de influencia
y poder en el campo politico local.
Algunos espacios serdn mas residuales
o perifericos de la vida publica.
Sin embargo, como se describira
posteriormente, todos los espacios
resultan relevantes para pensar el
ejercicio pleno de participacién de las
juventudes, ya que permiten acceder
a recursos para la vida y el desarrollo
y permiten desarrollar habilidades
técnicas y sociales a lo largo de la vida.




4.2

Primeros acercamientos a los espacios de participacion

Las personas jévenes del estudio narran
gue sus primeros acercamientos a la
participacién en la vida publica de sus
localidadessedanatravésdesusfamilias.
Las madres y padres de los jévenes
del estudio ocuparon distintos cargos
en sus localidades rurales: teniente
alcalde, lideresas de vaso de leche,
socios y dirigentes de cooperativas,
cargos de administracién y presidencia
de comités de autodefensa, rondas,
comités de administracion de servicios
locales, entre otros. Por ello, desde su
infancia, los jévenes observaban estas
actividades e incluso sus familias los
hacian participes.

Algunos joévenes recuerdan que sus
familiares les incentivaban a hablar
en publico, a relacionarse con las
personas y tener presencia en la vida
diaria de la comunidad. A partir de
estas experiencias, ellos empezaron a
construir su afinidad por la participacion
y sus intereses en los asuntos publicos.

Mis familiares han representado en la
comunidad e incluso se dedicaban a
participar en reuniones con las rondas
campesinas, de la agencia municipal
que los llaman dentro de los pueblos,
ese tipo de cosas. Mi padre me ensenod
esto, me ensené que es importante
participar y por eso también suelo
participar en este tipo de reuniones.
Mi hermano incluso ahora es alcalde
del distrito. (P31, hombre, 28 anos,
Amazonas)

Durante la adolescencia, los espacios
de participacion en donde mas se
involucransonlaescuelaylacomunidad.
A continuacién, se describen ambos
ambitos.
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Acercamientos a |la
mediados por la escuela

participacion

Cuando los jévenes transitaron por
la escuela, tuvieron sus primeras
experienciasde participaciénentalleres,
proyectos de liderazgo y representacién
en donde podian ser protagonistas de
las acciones. La posibilidad de tener
estas experiencias dependia de la oferta
de talleres y programas desarrollados
en sus escuelas, entre las cuales
estdan los programas de municipios
escolares, intercambios de experiencias
con jévenes de otras escuelas vy
provincias, programas de liderazgo y
participacién en encuentros de jévenes
de la SENAJU. Otras experiencias en la
secundaria incluyeron proyectos para
financiamiento de emprendimientos
agrarios por parte de ONG y proyectos
ambientales.

La participacidén en estos espacios era
voluntaria para los jovenes. Algunos
de ellos se involucraron por afinidad,
mientras otros fueron seleccionados
por los docentes por sus calificaciones
y su comportamiento para integrar
los talleres o ejercer representacion.
En otras experiencias, los jévenes
asumieronroles de liderazgo frente asus
pares y recibian mentoria de docentes y
otros adultos.

Este... si me gusta porque de una otra
manera este... ya como recibi mis
capacitaciones de poder expresarme
y todo. Entonces, como ya podia
permitirme dialogar con personas
que yo no conocia, con autoridades.
Entonces eran espacios en los cuales
me fortalecia yo como lider. Pero
también a través de eso nos hacia




llegar las problemdticas que sufren
mis... unos temas de estudiantes. (P27,
mujer, 25 ahos, Amazonas)

Estas experiencias despertaron su
interés porparticiparennuevos espacios
de representacién y deliberaciéon vy
ademds les permitieron conocer sus
gustos e intereses profesionales.
Por otro lado, esto les permitid ser
reconocidos en sus comunidades como
lideresjévenes,conocer posibilidadesde
financiamiento de sus emprendimientos
y conocer mds personas. Es decir,
empezaron a construir su propio capital
social y redes cuando se involucraron en
roles de liderazgo en la escuela.

Ademas, para los jovenes del estudio,
participar en estas iniciativas les permitié
desarrollar  habilidades  personales,
adquirir autoconfianza, construir
narrativas mds afirmativas sobre su
identidady sulengua materna.Del mismo
modo, en estos espacios de liderazgo
encontraron discursos que motivaban la
continuidad de sus estudios superiores.
Estos aprendizajes son valorados sobre
todo por jovenes que narran haber
sido muy timidos en el colegio o haber
experimentado violencia 0 acoso escolar,
ya que les brindé herramientas para
atravesar esas dificultades, les habilité
espacios de interacciéon con otros
adolescentes y les permitié desarrollar
la capacidad de hablar en publico, una
habilidad clave que les serviria para
desenvolverse en otros espacios de
participacién en el futuro.

Y cuando llequé a este taller de
Liderazgo me pude dar cuenta que de
repente es el camino que deberia de
tomarlo. Ser una persona lider. Y he
empezado de repente a mejorar esas
técnicas de poder hablar en publico, de
poder hablar sin miedo, y eso es lo que
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hice desde ese momento. (P03, Mujer,
22 anos, Cajamarca)

La adquisicién de estas habilidades no
solo ocurrié en espacios de liderazgo o
representacién. Los talleres productivos
también fueron oportunidades para
desarrollar habilidades de expresién
y para ampliar sus experiencias
territoriales.

Bueno, ese taller me ayudé a
desenvolverme porque estarenpueblos
un poco cerrados.. en eso permite
elaborar en otro caserio y tuvimos que
exponer nuestro producto, nuestra
elaboracion y toda la cosa. Entonces
fue una ayuda para empezar a conocer
mas personas, a estudiantes de otros
colegios y a poder desenvolverme. Por
ejemplo, tenemos una exposicion sobre
toda la trayectoria de lo realizado con
el proyecto. (P33, Mujer, 20 anos,
Amazonas)

Estas experiencias constituyen parte
de las trayectorias de participacién de
las personas jovenes y son claves pues,
ademds de las habilidades personales,
les permiten iniciar la construccién
de capital social ya que se dan a
conocer por sus profesores y por otros
miembros de sus localidades. Eso les
permite generar redes que pueden
movilizar posteriormente para obtener
otras oportunidades educativas o de
participacion.

Acercamientosalaparticipacionenlas
organizacionesde gestiondelterritorio

Ademas de la escuela, otros espacios en
los cuales los jovenes se involucraron
como miembros de la comunidad y
tuvieron presencia en la esfera puiblica
local fueron las faenas comunitarias,
las rondas, las reuniones de comités y




asambleas comunales. La participacién
en estos espacios empieza desde edades
muy tempranas, sobre todo para los
jévenes varones, como acompanantes o
reemplazos de sus padres. Como ilustra
el testimonio de P02, las faenas son
espaciosdeparticipaciéndondeeltrabajo
de los adolescentes no es valorado de la
misma manera que el trabajo adulto. Sin
embargo, las rondas y las faenas también
son espacios donde los adolescentes
interactdan con sus pares, participan de
rituales que marcan transitos a la adultez,
como mascar hojas de coca, y a pesar
de la resistencia de los adultos, pueden
conquistar reconocimiento social y como
senala P02, “entrar en sociedad”.

O sea me querian botar del trabajo
[faena]: “muy joven, que no desempena
un trabajo igual que nosotros”. [...] Y
hasta que una vez me entré valor y le
digo: “;quiéndice que no puedo trabajar?
Yo le escucho a usted que dice que yo no
puedo trabajar, eso esta mal en su idea”,
le dije. “Porque yo si puedo trabajar,
ccudl es el trabajo que no puedo hacer?
Digame el trabajo que no puedo hacer. Y
ahora, si gusta, deme un tramo para yo
trabajar solo y otro tramo para que usted
también lo haga. A ver cudl de nosotros
no lo saca o no lo concluye este trabajo.”
Ahi se quedd callado. Y el resto dijeron:
“pero no hay quien mas lo haga y es mas
este joven trabaja y es mds sobrado, lo
hace mejor que todos nosotros.” Bueno,
ahi empezaron a acogerme, bueno ya
me conocian. Ya pues, empecé a entrar
en sociedad. Entonces chiquillo nomas,
“oye Cotrina ven pa acd, socia con
nosotros, ven pa acd socia con nosotros.
Déjalos por ahi a esos, no saben lo que
hacen.”. Tengo buenos amigos mayores,
algunos se me van también viejitos.
Toma hoja, chaccha coca, come coca. Ya
pues ahime acoplo, parte de la diversion.
(P02, hombre, 30 anos, Cajamarca)
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En las rondas, a veces desde pequeno
acompanaba a mis padres. Pero después
a nosotros, como ser parte de esa
comunidad, nos toca rondar, salir en las
noches y cuidar de ciertas horas a tantas
horas. Entonces esa responsabilidad le
tocaba al jefe de familia que es mi papa.
Pero como él viajaba mucho por el tema
de la CCP por distintos sitios, empecé
a salir yo desde pequeno. [...] Y a parte
que era para nosotros algo divertido
salir a rondar “entonces vamos pues’.
Y como en algunos grupos coincidiamos
con algunos vecinos, por ahi salia. Nos
parecia entretenido porque saliamos,
conversabamos como cuidar, entonces
era como una forma de recrearnos
también. No lo veiamos como trabajo,
sino mds bien como algo Iudico. (P04,
hombre, 26 anos, Cajamarca)

Engran parte para ellos es un momento
de compartir mas que de trabajar, o sea
si trabajas pero aparte compartes. Yo
no coqueo ni tomo, pero alla mastican
bastante la coca y todo pero son
momentos de compartir, de vivencias,
de charlar acerca de temas sociales,
conocer otras historias como se dice...
el chisme. Y asi novedades que te
salen con cositas asi interesantes en
momentos de descanso, almuerzo, y
madas cositas que dicen. (P22, hombre,
23 anos, Amazonas)

Las mujeres  jévenes  también
participaban en las faenas de trabajo
realizando actividades diferenciadas
que sus pares varones. Ellas asistian
en la preparacion de los alimentos,
cortando hierbas, mientras que los
varones se ocupaban en trabajos que
implicaban cargar piedras o abrir zanjas.
Las también

personas  jovenes

participaron durante su adolescencia
como

en reuniones y asambleas




acompanantes o en reemplazo de
sus padres y madres. Desempenaban
principalmente un rol de escucha ya
que las alocuciones y el voto estaban
reservadas para los comuneros
adultos; sin embargo, ya cumplian roles
operativos en estos espacios pues, tanto
mujeres como varones jévenes, eran
solicitados pararedactar las actas y otros
documentos ya que por su escolarizacién
contaban con mas literacidad que los
adultos. Algunos jévenes asistian con
interés propio, mientras otros iban solo
por peticion de sus familias.

Recuerdo que mi papa me llevaba a las
asambleas generales y me insistia que
yo hiciera las actas de las asambleas
porque normalmente la mayoria de las
personas no podian escribir o algunos
escriben muy mal. Solamente habia
un sefor que siempre salia para ser
miembro de mesa en las elecciones
porque era el unico que leia y escribia,
entonces siempre él salia y no habia
quien escriba las actas y mi papd me
decia “tienes que hacerlo”. Y con eso
aprendi y me obligaba a participar en
las asambleas me hablaba que era
importante, de ahi me empezd a gustar,
siempre me qusté realmente. (PI15,
hombre, 28 anos, Ayacucho)

Elinterés de los jévenes por participaren
las reuniones comunales incrementaba
cuando tomaban conciencia sobre las
problemdticas de sus comunidades o
cuando desarrollaban una postura frente
a una coyuntura.El incremento de su
interés no se reflejaba necesariamente
en el incremento de su rol de liderazgo
o de su participacién concreta - a través
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del uso de la palabra- en espacios
colectivos, pero representaba para ellos
un cambio de posicién respecto a las
problemdticas locales y un paso mas
hacia el reconocimiento social.

Cuando ya tuve 17 habia muchas cosas
que me preocupaban en la comunidad
y quise participar, pero las autoridades
en ese tiempo no me lo han permitido.
Me decian “no, mejor mas ratito habla”
y a veces ya no queria. Desde que
ingresé a la universidad ya me dieron
ese espacio de participar. (P17, mujer,
26 anos, Ayacucho)

Habia huaicos y el distrito... el estado
no se notaba su presencia y nosotros
mismos teniamos que preocuparnos.
Por esa misma alerta de que la
poblacién podria llegar a perder sus
casas, sus animales, sus chacras, me
intereso esa problematica cuando tuve
17 afos y comencé a participar en las
reuniones. Primero no me tomaban en
cuenta, pero al menos me sentia bien
porque estaba opinando. Me veian
como alguien madura. (P17, mujer, 26
anos, Ayacucho)




4.3

Trayectorias de participacion

Luego de estas experiencias iniciales de
participacién en la adolescencia, con el
transito hacia la educacién superior se
establece una diferencia en los niveles
de participacidn de las personas jévenes
en los espacios locales de toma de
decisién. Las personas jovenes que van
a la universidad o el instituto lejos de
su comunidad reducen su intensidad en
espacios locales, mientras que las que
permanecen contindan con trayectorias
deinvolucramientosegunlasactividades
econdmicas del territorio.

En ese sentido, la educacién
superior representa una pausa en su
participacién local; una vez culminado
este periodo, algunos jévenes retornan
a las organizaciones de su entorno
rural, mientras otros no. A continuacion,
describimos estos dos tipos de
trayectorias definidas a partir del nivel
de involucramiento de la persona joven
en un espacio de participaciéon local/
rural o urbano; asimismo, describimos
las motivaciones y factores que influyen
en el trazado de cada una de estas
trayectorias.

Trayectorias de involucramiento en
espacios con influencia local

En este tipo de trayectoria, las personas
jévenes se involucran de manera mas
constante y significativa en los espacios
de participacién rurales. Algunas de
estas personas jovenes se involucran
de manera especifica en un espacio,
mientras otras desempenan roles en
distintos comités, pero permanecen en
el ambito rural y desarrollan actividades
gue se sitian en este dmbito. Las
motivaciones para su participacién son
diversas: ocupar roles politicos, acceder
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a oportunidades de financiamiento para
sus emprendimientos, buscar espacios
depertenencia,cubrirotras necesidades
o representar a sus familias en ausencia
de un jefe de hogar.

Para algunos joévenes, la transiciéon
hacia estos niveles de involucramiento
inicié a partir de la ausencia de otros
adultos que conduzcan la actividad
agropecuaria en el hogar o cuando
asumieron la conduccion mas auténoma
de la produccién agropecuaria. En
aquellos hogares donde se ausentd
un jefe de hogar que asuma cargos y
la conduccién de la tierra, los jévenes,
particularmente varones, cambiaron su
rol de apoyo a un rol mds protagénico
en los espacios de toma de decision.
En estos casos, la trayectoria de
participaciéon inicié llenando un vacio
en la representaciéon familiar frente
a la comunidad, pero derivd en una
trayectoria de liderazgo a medida que el
joven transitaba entre distintos comités
y adquiria reconocimiento social por
parte de otros adultos en la comunidad.

Es el caso de P15 que regresé desde la
ciudad de Huamanga para ocuparse de
las chacras familiares cuando su padre
fallecid, y, a raiz de ello, se involucré
mas activamente en las actividades
comunales. Desde entonces empezé a
participar mds en la asamblea, a votar
y emitir su opinién; ademas, el resto de
los comuneros y familias lo empezaron
aconocer masy le realizaban consultas,
lo que le permitié ganar reconocimiento
social.

Siuno iba de la casa tenia voz y voto. EI
tema principal era ganarse el respeto
de los mayores. Yo siempre trataba de




ganarme a los mayores, me portaba
bien, no era grosero. No soy de jugar
futbol, era mas reservado, tranquilo.
Entonces siempre me he ganado a las
personas mayores. Creo que me ganaba
el respeto y me dejaban participar, mi
opinién contaba bastante. Y ahora voy
y tengo una silla reservada siempre.
(P15, hombre, 28 anos, Ayacucho)

Ademds de ese cargo, cuando fallecid su
papa también asumidé como tesorero del
comité de agua potable de su distrito,
luego fue elegido teniente gobernador
desuanexoenel2021,también participd
en la junta de fiscalizacién de proyectos
del anexo. Actualmente, es secretario de
la organizacién de nueve anexos de agua
potable en su distrito y es presidente de
unaasociaciénde productores que forma
parte de la estructura de la comunidad.

Otra experiencia similar es la de P13. Su
padre desempefaba cargos y asistia a
las actividades comunales como jefe de
hogar. Sin embargo, empez6 a viajar por
trabajo y P13, al ser el hermano mayor en
su hogar, asumié la responsabilidad de
reemplazarlo en los espacios comunales
y asi se involucré mas en los asuntos
locales.

Creo que una parte se debid a que
mi papd estuvo alejado por temas
laborales. Entonces como soy el
hermano mayor tuve que asumir
ciertas responsabilidades. Creo que
ese liderazgo sali6 a partir de esa
ausencia paternal, en comparacion
con otros companeros de la misma
edad es distinto el trato que tengo
con ellos y también la forma en la que
vemos en la familia. Tenemos muchas
reuniones en el pueblo y en muchas de
ellas estoy presente a menos que tenga
algun tema laboral que me impida
la oportunidad de ir, pero siempre
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estoy presente en las actividades o
reuniones comunales. (P13, hombre,
25 anos, Ayacucho)

Otra motivacién para involucrarse
mds es experimentar que los espacios
participativos locales satisfacen
necesidades. Es el caso de PO2, un joven
de Cajamarca que asumié desde los 15
afos la conduccién de las chacras de
su familia e inicidé sus experiencias de
participaciénenlasreunionesdelaronda
cuando era adolescente. En un inicio no
prestaba mucha atencién ni interés a
las reuniones de la ronda; sin embargo,
sufrié el robo de sus animales y, como
conducia las chacras de su familia, esta
pérdida lo afectd significativamente.
Motivado por la forma en que la ronda
le ofrecié justicia, se inscribi6 como
miembro a sus 24 afos y empezé ahiuna
linea de ascenso en su rol de liderazgo.

En su primer afo como miembro de
la ronda lo nombraron presidente de
rondas de su distrito y ejercié ese cargo
por dos anos. Para desempenar sus
funciones, P02 conté con la ayuda de
su vicepresidente, una persona con 30
anos de experiencia en la ronda que le
daba mentoria y le habilitaba espacios
de alocucién en la organizacién. P02
considera que lo elegieron porque
conocian a su padre, quien también
habia tenido una larga trayectoria en
las rondas, y porque su mentor buscaba
nuevos lideres para esta organizacion.
Dej6 de participar tan activamente
cuando empez6 a estudiar su carrera
en una universidad en la ciudad
deTrujillo, pero siempre que viaja a su
distrito participa en las reuniones de
la ronda y sigue siendo un miembro
activo mientras realice los aportes
reglamentarios. En ese sentido, forma
parte de la organizacién de manera
“remota” y lo siguen considerando




vicepresidente de la ronda. Para él, este
espacio de participacién le ha permitido
desarrollar sentido de pertenencia,
adquirir nuevas capacidades paralavida
y construir vinculos de amistad. Ademas
de la ronda, PO2 también particip6 en
comités de riego, pero no desempefo
cargos porque le demandaban mucho
tiempo y él queria estudiar.

Otros jévenes se involucraron con mayor
intensidad en los espacios comunales a
partir de su motivacién por ocupar roles
politicos o la seleccién de otros adultos
para incorporarlos en cargos politicos.
Es elcasode P29, un joven de Amazonas
de 27 anos que en su adolescencia
asistia a las asambleas comunales y
observé el rol de liderazgo que cumplia
su padre. Desde ese momento, quiso
ocupar el cargo de Apu de su comunidad
porque aspiraba a participar en los
espacios provinciales de representacién
indigena. Sinembargo, por su trayectoria
educativa en otras ciudades y su trabajo
en la capital del distrito, se mantenia
alejado de la politica comunal, hasta que
solicité empadronarse como comunero
independiente para asequrar latenencia
de los terrenos que le cedié su familia.
Recientemente, fue elegido vocal del
comité directivo comunal y desempefa
el cargo de Vice Apu; sin embargo, este
cargoledemandamuchotiempo,ademas
es un cargo voluntario sin remuneracién.
Ya que no puede dejar de trabajar en
la ciudad, permanece sobre todo en
el distrito de Nieva donde gestiona
proyectos y tramites para su comunidad,
asi que no se encarga de la resolucién
de conflictos cotidianos comunales.
Esto implica que este joven tiene un
cargo que implica alto involucramiento
en espacios rurales/locales, pero los
desempena de una manera “remota” o
hibrida mds articulada al distrito.
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También es el caso de P38, una joven
regidora del municipio de su distrito
que ocupd este cargo a solicitud de
otras personas que la recomendaron
como candidata. Su padre tenia una
larga trayectoria de liderazgo politico
en el distrito, pero no podia postular
en el ultimo proceso electoral, asi que
la recomendd para integrar la lista.
A ella la reconocian como una joven
profesional que ya habia trabajado en
la municipalidad y participaba en las
reuniones de ronda y otros comités. En
uninicio no quiso aceptar la postulacién,
pero luego la convencieron y, como
trabajaba en Lima, migré de retorno
a su distrito. P38 participé desde la
secundaria en las reuniones de la ronda
motivadaporsupadreysustios,queeran
presidentes de ronda y laincentivaban a
dar su opinién, redactar los documentos
y responder las consultas de las
personas.

Otra motivacién para involucrarse en
espacios locales de participacién es
la busqueda de oportunidades para el
desarrollo de actividades econdmicas
y emprendimientos. Es el caso de PO,
una joven de 24 anos que actualmente
es presidenta del nucleo ejecutor de
Foncodes de su distrito. La eligieron
presidenta de nucleo ejecutor cuando
fue a unareunién de beneficiarios de los
proyectos Foncodes en reemplazo de su
madre. Inicialmente no participaba del
proyecto, pero a fin de beneficiar a su
comunidad, aceptd el cargo e inicié ella
misma un emprendimiento rural en el
marco del proyecto. En su cargo como
presidenta del nucleo ejecutor, revisa
las contrataciones de Ila asistencia
técnica de los proyectos, convoca a
los beneficiarios y coordina con los
promotores del programa.




También es el caso de P11, un joven de
Ayacucho que regres6 a su comunidad
cuando perdié su empleo en Lima a
causa de la pandemia. Al regresar, se
abocé a la actividad agropecuaria como
trabajo principal y empezd a participar
mas en la asamblea comunal. A los 24
anos propuso en la asamblea la creacién
de una asociacién de productores
agropecuarios y ganaderos para poder
postular a fondos publicos y financiar
emprendimientos rurales. Asumié la
presidencia de esta asociacidon a pedido
de los demds socios porque era un joven
profesional y tenia experiencia en la
ciudad. Ademads, los miembros de su
comunidad lo reconocian como un joven
lider ya que participé desde la escuela
en encuentros de jévenes y proyectos
productivos de crianza de truchas en
su comunidad, también participaba en
faenas de trabajo comunal y escribia
las actas de las asambleas cuando
era adolescente. Su asociaciéon de
productoresestaintegradaalaestructura
comunal y ademdas desempefa el cargo
de secretario de actas. En una ocasién
lo postularon como presidente de la
comunidad, pero no pudo asumir ese
cargo porque tenia que desempenar el
liderazgo de la asociacién.

Otros jovenes tienen experiencias
de participacién  constantes en
otros espacios asociativos, como

las cooperativas y asociaciones que
desarrollan actividades en el ambito
rural. En los casos de los jévenes P11y
P15, las asociaciones productivas que
crearon se asimilaron a las estructuras
comunales locales, vya que su
conformacion fue convocada desde sus
asambleas comunales. En otros casos,
las personas jovenes que se vinculan
a las asociaciones y cooperativas no
participan tanto en otros espacios
comunales, pero se vinculan de manera
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directa con el quehacer agropecuario
y otras actividades rurales por sus
carreras profesionales.

En los espacios asociativos se articulan
el empleo y la participacién. Algunos
jévenes ingresan a las cooperativas y
asociaciones como técnicos, gerentes
u administradores, otros ingresan como
socios, pero en ambos casos forman
parte de un espacio de toma de decisién
y accién politica, en el cual deben
deliberar y negociar con otros socios,
por lo general de mayor edad. Por ello,
estos son espacios donde se construyen
trayectorias no solo de participacion
sino también de liderazgo y desarrollan
habilidades sociales importantes para
la participacién extensiva en otros
espacios. Segun las narrativas de
las personas jovenes de la muestra,
el liderazgo se construye a partir de
sus credenciales profesionales o su
desempeno en roles administrativos
y de gestién. Es el caso de P06, una
joven que ingresé como voluntaria a
una cooperativa donde inicialmente
sentia temor de hablar frente a los
demas socios, pero luego desempefé
roles administrativos y a partir de ese
momento se vio obligada a ejercer mas
liderazgo y desarrollar habilidades de
comunicacion.

Es ahi donde yo me involucré mas en
esos proyectos pero desde el lado
administrativo, hacer que las cosas
funcionen, hacer que las cosas se
compren segun lo estipulado en el
proyecto, que la gente asista a las
capacitaciones[...]Alinicio teniamiedo
decir “sefores hay reunién manana por
favor, asistan” porque son mayores que
yo, 0 sea, que me hagan caso a mi pero
eso me ensefod que les escriba con mas
facilidad a los senores, por ejemplo,
“necesito que manana estén aqui a




tal hora, por favor”, decirlo sin ningun
miedo, esto me ensend mds a liderar.
[...] Pensaba que no me van a apoyar
o lo dicho no esté bien, no sea acorde
al tema. En las reuniones de socias me
iba a un rinconcito, escuchaba y nada
mdas. Los proyectos han sido donde
mas me involucré y realmente empecé
a liderarlo. (P06, mujer, 29 anos,
Cajamarca)

El trdnsito de las personas jévenes en
cooperativas y asociaciones les permite,
ademas, escalar su rol de liderazgo a
niveles provinciales o regionales. Es el
caso, por ejemplo, de P13 que ingresé
a la Mesa Apicola de Ayacucho como
voluntario buscando mas oportunidades
de financiamiento para sus proyectos
apicolas personales y ahora representa
a su organizacion a nivel provincial y es
reconocidoenelcircuitode profesionales
vinculados a la apicultura. También
es el caso de P15, que fue nombrado
presidente de su asociacién y luego
se unié como socio a una cooperativa
para tener mayores oportunidades de
comercializaciéon. Su participacién en
la asociacién en un rol de liderazgo le
abrid la puerta a un empleo remunerado
ya que, por su perfil profesional y
su acercamiento a la cooperativa, lo
contrataron como gerente. Como parte
de su rol de presidente y gerente forma
actualmente parte de la mesa técnica de
guinua de Ayacucho.

Otras formas de participacién ancladas
en el ambito rural son aquellas
organizaciones que no se asimilan a
las estructuras comunales, sino que se
constituyen como iniciativas juveniles
con impactos locales. Es el caso de P08,
una joven de Ayacucho que conformé
una organizacién de jévenes que
realiza proyectos de reforestaciéon y
cuidado del medio ambiente. Para ello,
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realizé un trabajo de sensibilizacién y
convencimiento de otros jévenes en
las asambleas comunales de su distrito
y, @ pesar de la oposicidn inicial de las
personas de la comunidad, lograron
convenceralasautoridadesdeparticipar
en sus proyectos y lograron articularse
con la municipalidad distrital para que
los reconozca como organizacion.

Otrosespaciosde participaciéonanclados
en el dmbito rural son las plataformas
agroecoldgicas de escaladepartamental
y nacional. La particularidad de este
tipo de espacios es que apuesta por un
paradigma distinto de produccién y, en
ese sentido, la participacién en espacios
agroecoldégicos ademds de promover
canales de comercializacién tiene un
cardcter formativo y de desarrollo de
capacidades.

Trayectorias de participacion de baja
intensidad en espacios locales

Estas trayectorias las  transitan
jévenes con poca presencia en las
organizaciones locales rurales debido a
sus actividades laborales y educativas.
En este grupo se encuentran jévenes
que adn no concluyen los estudios
superiores y alternan el dmbito rural con
la permanencia en la ciudad. También
se encuentran jévenes cuyos planes de
vida los conducen hacia trayectorias
laboralesquelosalejandelasactividades
agropecuariasorurales. Laparticipacion
de baja intensidad en los espacios
locales no corresponde necesariamente
afaltadeinterés porlaparticipacion; por
el contrario, muchos de estos jévenes
han encontrado otras organizaciones
y espacios urbanos donde volcar sus
intereses de participacioén.

Para este grupo de jévenes, el ingreso a
lasexperienciasde participaciénsedaen




los espacios educativos y profesionales.
La universidad les ofrece oportunidades
de involucramiento en proyectos
altruistas y voluntariados. También es un
espacio en que los jéovenes conforman
asociaciones culturales de afirmacién
identitaria, como P15 que conformé una
asociacion cultural y unared de becarios
mientras estudiaba en un instituto en
Lima, o P17, una joven que integré una
red de mujeres indigenas que abordan el
racismo, la identidad indigena y el rol de
las mujeres, trazando una trayectoria de
activismo.

Otros espacios habilitados
universidad son las federaciones
estudiantiles y las organizaciones
gremialesdeescalanacional.Eselcasode
dos jévenes- PO4 y PO5- que integraron
la Confederacion Campesina del Perd
(CCP), una organizacién conformada
principalmente por miembros de mayor
edad que se movilizan entre espacios
ruralesyurbanosysearticulanconbases
a nivel nacional. Ellos ingresaron a la
organizaciénapartirdeunaconvocatoria
a jovenes profesionales que recibieron
por sus contactos familiares y amicales.
En este caso, los jévenes ingresaron en
su rol de profesionales de las ciencias
ambientales para participar en una
mesa técnica de consulta sobre leyes
ambientales y luego fueron invitados
a ser miembros permanentes de la
organizacién. Paralosjévenes,la CCPlos
convoc6 como parte de sus acciones de
recambio generacional y ahora su rol no
solo es brindar asesoramiento técnico,
sino también asistir a los miembros
mayores de la organizacién en el uso de
las tecnologias.

por la

Inicialmente [la intencién de la CCP]
fue formar jovenes para, a veces, asistir
a las personas de la CCP porque ellos
no manejaban computadora, imaginate
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los dirigentes. Entonces, cualquier
cosa que me decian tenian que hacer
alguna ficha o algo, como yo ya tenia
los conocimientos [..] yo empecé a
apoyar con algunos temas logisticos
en lo que es dar a las reuniones porque
ya empezaba la virtualidad, ensenar a
que entren a zoom, a crearse un correo,
cosas bien bdsicas. (P04, hombre, 26
anos, Cajamarca)

Los jévenes que participan en esta
organizacién tienen trayectorias de
participacién en otros espacios del
ambito rural. En el caso de P05, es una
joven con una participaciéon breve en
su comité vecinal local. En el comité se
desempefid como vocal a peticién de su
madre, que fue elegida presidenta, y en
este cargo solo firmaba las actas como
acto protocolar. Ella senala que no se
involucra mucho porque sus actividades
laborales las desempeia en la ciudad,
lejos de su caserio.

P04, por su parte, es un joven que
participé desde que era adolescente
en las actividades de las rondas, las
faenas y la JASS de su caserio. También
apoyd a su madre como tesorero en el
comité de administraciéon del servicio
de luz mientras estuvo de vacaciones
en su distrito. Ademas, fue admitido
como comunero en una comunidad en
Chepén gracias a que su padre ya tiene
esa calificacion. Para para conservar
sus derechos sobre la tierra de esa
comunidad, debe asistir a la asamblea
una vez por afno. Actualmente, no
participa en otros espacios locales
porque se dedica trabajar en una
municipalidad y a terminar su tesis.

Otros joévenes tienen intereses de
participar en espacios politicos vy
de representacién, pero tienen una
participacién de baja intensidad en




los espacios rurales locales debido a
sus desplazamientos territoriales para
estudiar y trabajar. Es el caso de P32,
un joven de Amazonas que asistia a
las asambleas comunales desde los
15 afos, pero dejé de hacerlo cuando
migré a Jaén a estudiar y luego a Lima
a trabajar. P32 también participé en un
encuentro nacional de la juventud y en
el Parlamento Joven cuando terminé la
secundaria ya que le interesa participar
enpoliticayconsideraque estosespacios
le pueden brindar oportunidades
educativas. También es el caso de P28
gue no participa a nivel comunal pues
se ha movilizado constantemente entre
Nieva, Bagua, Chachapoyas y Lima para
buscar empleo y estudiar. Sin embargo,
si ha tenido experiencias de liderazgo en
eventos de representacion de mujeres
indigenas a sugerencia de sus docentes,
gue la reconocen por su trayectoria
académica,y ademds fue elegida poruna
organizacién politica para postularcomo
regidora en las elecciones municipales.

Sin embargo, ambos jévenes participan
de manera intermitente en las
asambleas de sus comunidades cuando
retornan. En el caso de P32, la asistencia
a las asambleas en su comunidad es
obligatoria para los jévenes a partir
de los 18 afos, pero él no puede asistir
porque estudia y trabaja en Lima. Como
él narra, las personas de mayor edad
en su comunidad tienen valoraciones
negativas sobre los jévenes que migran
fuera de ella; por ello, cuando viaja de
regreso a su comunidad participa en
las asambleas para explicar los motivos
que lo mantienen alejado y justificar su
ausencia. Como narra en su testimonio,
los asuntos que afectan a su comunidad
y su territorio no le son indiferentes, sin
embargo, la busqueda de oportunidades
lo motiva a migrar.
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El Apu habia dicho en una reunién
a mi papd que sus hijos no estan
participando, que no estdn en la
comunidad, que qué es lo que estan
haciendo afuera en la ciudad. Y yo pedi
que haya espacio para hablar y decir
lo que yo estaba haciendo. Como alla
en mi pueblo no hay oportunidades
para sequir estudiando, buscamos algo
para salir adelante y viajamos cuando
terminamos la secundaria. Para buscar
empleotambiényesporesoqueaveces
nos preguntan qué es lo que hacemos
en la ciudad. Ellos piensan a veces que
nosotros estamos perdiendo el tiempo
en la ciudad, y bueno yo le dije que yo
estoy participando... anteriormente
hemos pasado el Baguazo en mipueblo.
Desde nino tuve intenciéon de defender
amipueblo, que es pueblo originario, yo
queria defenderlo y queria saber mas
del tema. Y le dije “nosotros estamos
ahi, pensamos defender nuestro pueblo
por eso a veces salgo y participo en
muchas oportunidades para que me
den la oportunidad de saber que yo
tengo planes en el futuro”, les dije.
(P32, hombre, 24 ahos, Amazonas)

En el caso de P28, ella también asiste
a las asambleas cuando Vvisita su
comunidad, las autoridades le solicitan
su opinién sobre algunos temas que
discuten y redacta las actas. Ademas,
si bien no permanece en la comunidad,
la han elegido para desempenar ciertos
roles. A sugerencia de sus docentes
frente a la comunidad, la seleccionaron
como comunicadora para un programa
de intercambio entre autoridades
indigenas; sin embargo, desempefid
este rol por poco tiempo ya que tenia
que migrar para trabajar.

Otros joévenes participan con poca
intensidad en los espacios rurales
porque no desarrollan

actividades




agropecuarias que los vinculen a
organizaciones productivas, y ya que
alternan su residencia entre la ciudad
y el campo no pueden ocupar cargos
gue les demanden responsabilidades
permanentes.Eselcasode P27,unajoven
conunalargatrayectoriadeparticipacion
en organizaciones altruistas, talleres de
liderazgo, encuentros juveniles, redes
politicas y voluntariados, a los cuales
llegé por iniciativa propia, buscando
oportunidades de participacién en redes
sociales y en la universidad. Ella vive
entre su distrito rural y la ciudad de
Chachapoyas y asiste a las asambleas
del distrito, pero no forma parte de los
comités directivos de riego, de la ronda
ni la comunidad porque no esta en el
distrito de manera permanente y no esta
muy vinculada a la actividad productiva.
Sin embargo, considera que si se queda
mas en su distrito le va a tocar participar
mucho mas, y asiste paraentender como
funciona la comunidad.

A otros jévenes les interesa participar
y han logrado hacerlo en espacios que
les demandan menos tiempo o a los
gue pueden vincularse por internet,
sin necesidad de permanecer en sus
caserios rurales. Por ejemplo, P12
participé en la mesa técnica apicola de
su departamento porque se enterd de
una convocatoria por redes sociales y
fue elegida como vicepresidenta, seguin
ellaconsidera, porque erajoveny porque
los demds observaron que habld sobre
sus emprendimientos y compartié sus
conocimientos. Ademads, participa en la
asociaciéon de productores ecoldgicos
de su departamento motivada por las
oportunidades que esta organizacién le
brinda para comercializar los alimentos
gue produce y recibir capacitaciones.
Tiene mucho interés para participar
en los espacios locales, sin embargo,
trabaja y estudia entre la ciudad y el
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campo, asi que no puede permanecer en
el &mbito rural.

Y me hubiese gustado participar mas,
pero ya pues, me vine y ya, ya no pude
ya. Sequramente mds adelante voy a ir
y participar, ya no como oyente, sino
como... como participar asi dialogando
¢,no? (P12, mujer, Ayacucho)

Finalmente, algunos jévenes no
participan activamente en  sus
comunidades porque las consideran
espaciosresistentes alcambioendonde
su opinién no es tomada en cuenta
o no estan de acuerdo con las reglas
bajo las cuales operan. Por ejemplo,
es el caso de los jévenes que dejan de
participar en la ronda porque no estan
de acuerdo con su forma de administrar
justicia y sienten que no pueden influir
en las decisiones que se toman en
esos espacios o los jévenes que no se
involucran en las convocatorias de
accién politica como movilizaciones
o bloqueos. Por otro lado, no se ven
obligados a participar ya que sus padres
o madres desempefan ese rol. Sin
embargo, si destaca que estos jévenes
se involucran en la organizacién de
celebraciones colectivas.

En ese sentido, la poca participacién
en espacios rurales de gestién del
territorio no refleja desinterés de
las personas jovenes por la accién
politica o la incidencia. Como sostienen
Huaman y otras (2022), la ausencia de
jévenes en organizaciones territoriales
puede reflejar inconformidad con las
condiciones de participaciéon en estos
espacios, asi como que priorizan sus
tréansitos geograficos para cumplir sus
aspiraciones educativas y laborales.




Condiciones para la participacion y
formacion de liderazgo

Recordando lo que se sefalé sobre la
categoria de juventud, esta se determina
de manera relacional en la que se
contrasta una generacién con activos,
recursosy reconocimientosocial frentea
unageneraciondemenoredadymenores
activos. Los espacios de participacién
del dmbito rural son descritos como
espacios predominantemente adultos,
en los que la palabra de las personas
jévenes es ninguneada, minimizada o
recibida sin interés. Como senala Castro
(2022) “la «juventud» mds que una
etapa se considera una caracteristica
para descreditar a las personas y a sus
argumentos al interior de los espacios
de participacién, como se ha observado
en las asambleas” (p.533). Ocurre lo
mismo en otros espacios como las
cooperativas, el mundo empresarial y
las organizaciones gremiales.

Y eso nos pasé muchas veces porque
nosotros contestdbamos a la consulta
previa, éramos tres, éramos los mas
jovenes. Entonces era como que
nosotros queriamos dar nuestra opinion
y los mayores de la organizacion te
minimizaban, eracomo que no te dejaban.
(P05, mujer, 27 ahos, Cajamarca)

Me han invitado y fui por una vez asi' a
su reunion pero vi un desacuerdo, no
tenian fondos y pues esa asociacion
ya habia funcionado de tiempo, habian
tenido fondos. Como era joven escucho
como “ah, es muy joven ;qué va a
saber?” dicen, algo asi. [...]Y pues si,
pues como le digo, a la primera reunién
asi las personas no les agradé, no
estaban en agrado, mas bien decian
que yo me salgo de esta asociacion,
pues yo normal me retiré. (P09, mujer,
21 anos, Ayacucho)
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Me dijeron: “tu papd tiene que estar
aqui porque el terreno es de tu papd
o tu papd es mayor que tu, tu qué cosa
vas a aprender o tu qué cosa vas a
hacer”. Me ponian limites, o sea “no,
esa idea estd mal” yo decia: “y por qué
no implantamos un riego tecnificado
que seria mejor en vez de estar
haciendo huecos ahi, es trabajoso y
gasta tiempo y dinero, y en vez de eso
no hacemos un riego tecnificado, que
con mangueras asi mas facil”. “No, que
esto que lo otro, que ya no podemos
hacer eso, eso era para hablar antes”,
0 cosas asi y me sentia incémodo,
me sentia totalmente incémodo, no
me sentia escuchado, me sentia mal.
Me queria retirar de ese lugar porque
sentia que no estaba sumando en
ese lugar. (PO7, hombre, 22 anos,
Ayacucho)

Habia una reunion entre empresarios,
el gobierno regional, PRODUCE,
Sierra Exportadora y yo voy como
representante de la cooperativa me
ven y me dicen “tu no puedes ser
representante de la cooperativa eres
demasiado joven, ;qué vas a aportar?”
0 sea ese es el pensamiento que tienen
y no te dejan participar. (P15, hombre,
28 anos,Ayacucho)

En ese sentido, sea que participen de
manera constante y significativa o de
manera intermitente en los espacios
comunales, las personas jovenes
deben sortear una serie de filtros
sociales que determinan si son actores
competentes para formar parte de
las decisiones y emitir una opinién. A
partir de las historias de los jovenes
del estudio, la calificacién como un
miembro competente en los espacios
comunales esta dada por tres factores:
el matrimonio, o la independencia
familiar, la tenencia de terrenos de




manera auténoma y la educacién. Un
cuarto factor estd asociado al nivel
de reconocimiento social del joven,
dado por su historia familiar (el estatus
de sus padres y madres) o por sus
propias acciones de participacion en la
adolescencia. Si bien cada comunidad
y espacio de participacién tiene sus
propias reglas de inclusién y exclusién,
coinciden en estos tres elementos
bdsicos que se articulan a modo de una
“ecuacidon” para determinar cudndo una
persona adquiere el estatus de miembro
con competencia para opinar.

El matrimonio, la paternidad o |Ia
conformacién de un ndcleo familiar
independiente son hitos de autonomia
familiar y conformaciéon de una nueva
unidad. A los jefes de esa nueva unidad
se les otorga el reconocimiento como
personas con “responsabilidad”
o criterio para desarrollar cargos
relevantes, ademas que el nuevo hogar
necesita representacién a nivel comunal.
La conduccién de terrenos de manera
independiente también es un indicador
de autonomia familiar y econdmica, que
indica que las personas pueden generar
sus propios ingresos, responder frente a
la comunidad y pagar las sanciones que
puedan aplicarse.

Pero no se motiva a los jovenes a que
participen porque mayormente los
que estdn en la reunién, aunque sean
jovenes, pero si son padres de familia
SuU voz es mdas... 0 sea se les escucha
y se les toma en cuenta. Alguien que
es soltero y que no estd estudiando
todavia y que esté trabajando a veces lo
ven como poco importante su opinién.
A los que ya tienen familia le dicen “él
ya esta madurando, estd pisando tierra,
ya estd preocupado por su familia” y es
mas seqguro su opinion. (P17, mujer, 26
anos, Ayacucho)
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A veces en las reuniones, cuando
mandan jovenes no toman en cuenta
las opiniones porque simplemente
piensan que somos jévenes y no
tenemos experiencia y no sabemos
respecto a las responsabilidades que
ellos hacen. Como que nos alejan un
poco. (P08, mujer, 22 anos, Ayacucho)

Un tercer elemento que entra en juego
en la ecuacién de la competencia
politica es la educacién. La literacidad,
el conocimiento universitario y técnico
brindan a los joévenes un estatus
diferenciado pues se convierten en
actores que median en el uso de
las tecnologias y en la escritura de
documentos. El paso por el mundo
universitario los hace actores con
mas elementos de juicio para opinar.
En ese sentido, la educacién superior
marca un corte en las condiciones de
involucramiento en los espacios de
participacién, no solo por los patrones
de desplazamiento y deslocalizacién de
las personas jévenes, sino porque les
permite adquirir activos socialmente
valorados en sus comunidades
(conocimientos profesionales y capital
territorial) y aportar en su constitucion
como miembros competentes en la vida
publica. Aplica tanto para los jévenes
con involucramiento intensivo como
aquellos con involucramiento menor o
alternante.

La educacidn tiene efectos en el estatus
de los jévenes y los adolescentes
desde la secundaria. Aquellos jévenes
que estudian tienen una “licencia”
para excusarse de las actividades
comunitarias, mientras que aquellos
que no estudian estdn obligados a
involucrarse como el resto de los
comuneros, lo cual ha generado una
diferenciacion entre la poblacién joven
a nivel local. Ademds, como sugiere P17,




la educacidn provee una licencia legitima
que retrasa la transicién hacia la vida
conyugal o la independencia familiar.

En algunas reuniones si he participado.
Pero cuando tenia 15 afhos casi no he
participado porque estaba estudiando y
no tenia casi tiempo y a los estudiantes
nos dejaban descansar. Los vaguitos
holgazanes tenian que ir a los 15 anos
a trabajar en los trabajos publicos o en
las reuniones, era obligatorio para ellos.
Los que éramos estudiosos ya teniamos
libre. (P28, mujer, 22 afios, Amazonas)

Cuando td no estudias y no tienes
hijos, cuando ya eres mayorcito de 20
anos, de 23, te dicen... o sea hay cierta
recriminacion o las personas te dicen
“oye te vas a quedar solterona”. Creo
que como un fracasado algo asi te ven.
Pero cuando tienes familia o cuando
estudias si ya esa mirada cambia, “ah,
él estd estudiando por eso no tiene
familia.” (P17, mujer, 26 afos, Ayacucho)

Paraddjicamente,la etapa educativa
excluye a algunas personas joévenes
de la vida cotidiana comunitaria y de
los proyectos comunales, pues al no
permanecer en el territorio, no pueden
beneficiarse de estas iniciativas.

Por ejemplo, para algunas actividades
a los profesionales no nos toman en
cuenta. Por ejemplo, cuando hay ciertos
proyectos en la comunidad, como
tampoco estamos presentes no. Los
proyectos productivos, porque ellos
piensan que nosotros ya no vamos a
necesitar los proyectos y, sobre todo,
lo canalizan a la poblacién que estd
ahi. (P17, mujer, 26 afos, Ayacucho)

Sin embargo, no solo basta que los

adultos los consideren como miembros
competentes con derecho a opinar,
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sino que también deben hablar frente
a una audiencia adulta. Es a través
de la palabra que se logra convencer,
establecer una corriente de opinién,
comprometer las voluntades de los
demas y lograr cooperaciones (Araujo,
Lépez de Romafia y Rengifo, 2023).
En ese sentido, el siguiente paso para
incrementar el nivel de participacién
es vencer el miedo a hablar. Esto se
realiza progresivamente, en algunos
casos desde la escuela en los talleres
de liderazgo y formacién de habilidades
socialesoenlos espacios deintercambio
juveniles y eso representa una ventaja
cuandoingresanaintervenirenespacios
comunales y adultos.

En el testimonio de P08, se identifica
el rol de estos espacios escolares en la
conquista de la habilidad de la palabra
y su relevancia en la vida de una joven.
Por su parte, el testimonio de P32 da
cuenta del rol que cumple el miedo para
configurar el nivel de participacién de
las personas jévenes en los espacios
comunales. P32 empezd a intervenir
en estas reuniones usando la palabra
una vez que migré para estudiar en otra
ciudad y formé parte de encuentros
juveniles, lo que para él representa
una diferencia con sus pares que
permanecen en el espacio rural. Por
otro lado, P15 ejemplifica el proceso de
vencer el miedo a hablar en los espacios
adultos; en su caso, recibiendo una
respuesta de validacién.

Cuando llegué a este taller de liderazgo
me pude dar cuenta que es el camino
que deberia de tomar. Ser una persona
lider. Y he empezado de repente a
mejorar esas técnicas de poder hablar
en publico, de poder hablar sin miedo, y
eso es lo que hice desde ese momento.
Hablaba todos los dias en frente de
mi espejo, hablaba con mis animales,




hablaba con mi perro. Y gracias a
eso creo que perdi el miedo de poder
expresarme delante de las personas.
También me ha ayudado eso también
a liberarme de las molestias que mis
companeros me daban. Y desde ahi
como que he sido otra persona. (P08,
mujer, 22 anos, Ayacucho)

Quizds los otros jovenes, todos no
pensabamos lo mismo. Hay algunos
jovenes que ni saben, ni quieren
participar en la reunién, a veces tienen
miedo a participar, no sé... sienten
como que no pueden hablar en las
reuniones, tienen miedo al publico a
veces, es por eso que hay esa diferencia.
Pero la mayoria no saben de la politica,
no participan en las reuniones. Pero yo
por mi parte, como vengo participando,
no tengo verglienza a participar en el
publico, a mi se me hace mas facil. (P32,
hombre, 24 ahos, Amazonas)

Eso me acuerdo, de haber dicho eso en
frente detodas las personas, temblando,
pero era participacion. Mucho miedo.
No me dijeron nada, me felicitaron por
hablar. Pero recuerdo eso. Eso fue hace
ocho anos o doce, cuando tenia 17 0 18
anos. (P15, hombre, 28 afos, Ayacucho).

En ese sentido, los espacios de toma de
decisién son espacios en los que deben
“ganarse” el reconocimiento de las
personas adultas para que su voz tenga
poder de influir. Es un ejercicio en el que
debendemostrarquetienencapacidades,
conocimiento, incluso que se comportan
como personas mesuradas, distintas al
resto de los jévenes como narra P15. Si
han tenido una trayectoria mas publica
desde la escuela, este ejercicio es mas
sencillo, pero sino, deben construirlo. En
oportunidades, cuentan con la ayuda de
algunos adultos, a modo de mentores o
habilitadores, que les dan la palabra y
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promueven que los demas miembros
de las organizaciones les respeten o
tomen en cuenta. Sin embargo, incluso
cuando logran expresarse, las iniciativas
de cambio que proponen las personas
jévenes se enfrentan con resistencias.

Siuno iba de la casa tenia voz y voto. EI
tema principal era ganarse el respeto
de los mayores. Yo siempre trataba de
ganarme a los mayores, me portaba
bien, no era grosero. No soy de jugar
fatbol, era mds reservado, tranquilo.
Entonces siempre me he ganado a las
personas mayores. Creo que me ganaba
el respeto y me dejaban participar, mi
opinién contaba bastante. Y ahora voy
y tengo una silla reservada siempre.
(P15, hombre, 28 afos, Ayacucho).

Les saludaba todo y hasta el saludo
me recibian, sin embargo, después
de participar y exponer mi caso te
reconocen un poco y dicen “sabes un
poco’, entonces te ganas ese respeto.
Eso es lo que pasa cuando eres joven
y siempre pasard eso, es una limitacion
en cualquier cosa. Por ejemplo, si vas
a participar en una asamblea tal vez te
van a aplaudir, siempre y cuando digas
algo muy fuerte, como los jovenes
somos un poco impulsivos te van a
entender, pero si quieres proponer
alguna propuesta que tal vez va a
cambiar algo pues te dicen “lo vamos a
tomar en cuenta” por educacion, pero
no te dicen hay que implementarlo
porque nocreen que tuidea seafactible,
prefieren escoger las ideas de los mas
viejos que ya tienen experiencia. (P15,
hombre, 28 anos, Ayacucho)

Las personas jovenes del estudio tienen
el anhelo de que estos espacios sean
mas incluyentes para los jovenes. Les
motiva la posibilidad de compartir los
aprendizajes obtenidos en la ciudad




en estos espacios comunales, asi como
alentar a sus comunidades a innovar y
mejorar sus condiciones de vida. Como
sefala P32, él participa para cambiar la
imagen que los adultos tienen sobre las
personas jovenes y compartir con los
demds acerca de que sus planes de vida
estan orientados a servir a sucomunidad.

Durante la época del expresidente
Alan Garcia hicieron huelga [en su
comunidad] para que no nos quiten
nuestro territorio e hicimos huelga y de
eso yo hablé. Dije que algunos jévenes
como nosotros estamos buscando una
oportunidad y ser lideres para defender
nuestro  territorio. Se quedaron
sorprendidos, me dijeron, me miraron
“si, esta bien, eso esta bien”. Entonces
como les dije de esa forma quise que
los jévenes sean mas valorizados. (P32,
hombre, 24 ahos, Amazonas)

Cuando dominan la capacidad de
hablar en estos espacios pueden
trazar trayectorias de liderazgo vy
ocupar roles importantes dentro de las
organizaciones. Es relevante en este
punto distinguir entre los liderazgos
que son producto de la voluntad de
la persona joven -alineados a las
actividades de su proyecto de vida y que
son alcanzados por el reconocimiento
social que consiguen en la comunidad-,
del desempefo de roles por ausencia
de otros adultos que se hagan cargo.
En el primer grupo estdn los jovenes
que presiden asociaciones productivas,
escalan en sus roles en cooperativas,
ocupan cargos en las comunidades
donde tienen sus emprendimientos
rurales o integran la ronda altamente
motivados por los beneficios que en ella
encuentran. En el sequndo caso, estan
los liderazgos no elegidos o no buscados
que se construyen cuando los jovenes
ocupan cargos porque otros adultos no se
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postulan, por lo general en comités mas
pequenos o en roles administrativos, o
cuando son elegidos para completar la
cuota joven de listas politicas sin tener
militancia partidaria previa. Ambas
formas de liderazgo pueden coexistir
en la trayectoria de la misma persona
joven y participar con mas intensidad
en ciertos espacios alineados a sus
aspiraciones profesionales o politicas.

Es necesario distinguir también si los
espacios en que los jovenes estdn
construyendo sus liderazgos son
centrales para las decisiones que se
tomanenlosterritorios,oporelcontrario
son espacios con poca influencia
territorial en donde desempenan roles
de liderazgo por ausencia de poder. Si
bien todos los ambitos de participacién
les permiten acumular experiencias,
habilidades y reconocimiento, algunos
son mds centrales para el acceso a
tierra, agua y financiamiento.

Por otro lado, las personas de mayor
edad desempefan un rol importante
en las trayectorias de participacién vy
de liderazgo de las juventudes rurales
cuando seleccionan a ciertos jévenes
para ocupar roles. Esta seleccién
incrementa las oportunidades de
los jovenes para involucrarse; no
obstante, puede generar patrones de
diferenciacion entre las juventudes de
la localidad en el sentido que suelen
seleccionar a aquellos que destacan por
su trayectoria educativa, por el prestigio
de su familia o por ciertas habilidades
sociales, generando una brecha entre,
como senalan Trivelli y Morel (2019),

jovenes excepcionales y jovenes
“comunes”.
Por dltimo, las personas jovenes

identifican que ocurren cambios en las
condiciones de participacién y hay mds




apertura al ingreso de jovenes solteros y
mujeres jovenes por la valoracién de sus
conocimientos profesionales.

No hay ninguna barrera, solo es el juicio
de la asamblea de la asociacion, te van
ajuzgary te dicen “si, eres bueno o eres
malo”. Pero ahora las comunidades
tratan de que las y los jovenes participen
mads porque saben que su conocimiento
es limitado en comparacion a lo que
puede tener un joven, entonces hay un
mayor enfoque en eso. (P15, hombre, 28

anos, Ayacucho)

A la mujer no se podia elegir en la
comunidad por solamente ser mujer.
Se decia que las mujeres estaban
locas y que no tenian la capacidad
de liderazgo, pero yo creo que ahora
si tenemos mds mujeres que estan
involucrdndose en estos cargos. Pero
antes era distinto pues a las mujeres
se les prohibia ir a la reunion, se les
decia que debe ir el hombre. Creo que
es por la educacion y porque hay ONG
que estdn llevando talleres o cursos a
las comunidades para que las mujeres
empoderen y asuman cargos. Aparte de
eso muchas de las mujeres que estamos
saliendo de la comunidad seguimos
estudiando y estamos cambiando la
mentalidad y también la mente de
nuestras comunidades, sobre todo la
de las mujeres. (P17, mujer, 25 afos,
Ayacucho)
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Analizar la participacién de |las
juventudes rurales es complejo ya que
los jovenes se desempenan en multiples
cargos y espacios de participacion, con
diferentes niveles de involucramiento
en cada uno de ellos. Sin embargo,
para fines analiticos, se organizé la
trayectoria de participacién en etapas
demarcadas por los transitos educativos
y el transito hacia elempleo pleno,como
se sintetiza en el Gréfico 3.

Por otro lado, es importante senalar que
los jévenes no sonun grupo homogéneo,
con la misma posicién en el espacio
comunal o local. La diferenciacion
social en los ambitos rurales opera bajo
multiples variables como la posicién de
lasfamilias,lahistoriadelacomunidad,el
parentesco y la apropiacién de recursos
y espacios (Burneo, 2013). En ese
sentido, los jovenes tendran diferentes
dindmicas de acceso a los espacios
de participacion dependiendo de las
dindmicas de poder en cada contexto
especifico. Sin embargo, este estudio
no profundiza en las configuraciones de
poder de cada localidad de los jévenes;
por ello, los hallazgos del analisis de
sus trayectorias abordan tendencias
generales que experimentan los jévenes
en contraste con la poblacién de mayor
edad.

En ese sentido, lo que sugieren sus
trayectorias es que, en el ambito de
la participacién en el campo politico
rural, la juventud se ubica en una
posicion de menor reconocimiento
que las generaciones mds adultas. Sin
embargo, esta situacion cambia a lo
largo de sus trayectorias pues transitan
desde una posicion de dependencia
familiar y econdmica, inexperiencia
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4.4 Amododesintesis:transiciones hacialaparticipacionyelliderazgo

y desconocimiento, hacia posiciones
de autonomia y competencia politica
gue les permite desempenar roles de
liderazgo. Esta competencia esta dada
por el matrimonio, o la independencia
familiar, la tenencia de terrenos de
manera auténoma y la educacioén. Este
transito ocurre en distintos espacios
participativos con diferentes niveles de
relevancia local en los territorios que
habitan.

Eliniciodelaexperienciadeparticipacion
se desarrolla en los espacios escolares,
en talleres y encuentros juveniles.
Estos espacios son exclusivos para
adolescentes y les permiten desarrollar
habilidades de comunicacién, liderazgo
Y, en ocasiones, les permite empezar a
ser reconocidos por las generaciones
adultas de sus comunidades. En cuanto
al acercamiento de los adolescentes a
los espacios de participaciéon anclados
en las actividades rurales y el ejercicio
del poder local, este de desarrolla como
reemplazo o apoyo de sus padres en
reuniones y faenas, frente a la ausencia
de un miembro del hogar o por sus
habilidades con la tecnologia y la
escritura.

Cuando transitan a la educacion
superior, por los desplazamientos que
esta implica, las personas jovenes
reducen la constancia e intensidad de
su participacién. Las capacidades y
capitales adquiridos en sus transitos
migratoriosysueducaciénsonevaluados
como portadores de activos valiosos
paralaorganizacién,acudeny participan
en espacios rurales comunales. Ademas,
la educacién funciona como unalicencia
social o justificacién de su ausencia en
el dmbito comunal local.




Cuando concluyen su formacién
profesional,algunosjévenespermanecen
mas vinculados a organizaciones
urbanas con una participacién de baja
intensidad en los espacios rurales
locales ya que sus planes de vida los
conducen hacia trayectorias laborales
lejos de las actividades agropecuarias
o rurales. Otros, en cambio, retornan
al campo para conducir la tierra como
actividad principal, para llenar la
ausencia de otros adultos, vincularse
en organizaciones que les satisfacen
necesidades de seguridad en el ambito
local, o para experimentar un cargo de
autoridad.

El  involucramiento en espacios
comunales y el desempefo de cargos
también puede responder alanecesidad
de acceder a la tierra y garantizar
derechos de tenencia (Araujo, 2019).
En las historias de las personas jévenes,
pertenecer a estructuras comunales no
es un paso obligatorio para acceder a la
tierra, pero si al agua. Las comunidades
tampoco ejercen demasiada presién
sobre los jovenes para que las integren;
excepto en el caso de los jévenes de
comunidades indigenas amazdnicas
donde sus autoridades cuestionaban
su falta de involucramiento, y en el
caso del joven que si se empadroné
en la comunidad como mecanismo de
sequridad sobre la tierra.
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Otros jovenes permanecen vinculados
al campo politico local a través de su
participaciéon en espacios asociativos
como cooperativas y asociaciones.
Las cooperativas son  espacios
hibridos que demandan habilidades de
convencimiento y deliberacién, a la vez
que emplean a las personas jévenes
y les permiten acceder a recursos
importantes para poner en marcha sus
actividades econdmicas agropecuarias
y rurales. De esa manera, en linea con lo
que sostienen Huaman y otras autoras
(2022), existe una relacién entre las
trayectorias laborales y las trayectorias
de liderazgo en el sentido que los
espacios laborales proveen espacios
de participacién mds sostenibles en el
mediano y largo plazo.




Figura 7. Sintesis de las etapas de participacion, niveles de involucramiento
y criterios para la competencia politica segun el eje de desplazamientos
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territoriales.
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Existe espacios de
participacion exclusivos para
jovenes: Talleres de liderazgo,

encuentro juveniles y
proyectos productivos.

Otros espacios
comunales/locales de
participacion son las faenas
comunales y las asambleas,
donde acompanan o
reemplazan a los adultos y
recatan actas en asambleas,
pero sin emitir opiniones.

El nivel de involucramiento en el

Los jévenes que permanecen en el &mbito rural cuyos planes de
vida estdn asociados a actividades rurales tienen una
participacion rural de alta intensidad en rondas, comités de
riego, comunidades.

A medida que adquieren reconocimiento, empiezan a emitir
opiniones y desempefian roles de liderazgo.

»
’

Cuando retonan al dmbito rural y
sus planes de vida implican
actividades rurales, tienen una
participacion rural de mayor
intensidad en asociaciones y
cooperativas, asambleas
comunales, comités.

Los jévenes que estudian
tienen una participacion rural
de menor intensidad por su
migracién. Y desempefian los
oles de acompafiamiento o
reemplazo de personas
adultas, leen y redactan
documentos en asambleas y
comités o empiezan emitir
opiniones cuando les
consultan.

Desempenan los roles de
liderazgo y emiten opinién pues
los adulto valoran sus credenciales
profesionales o su independencia
econdémica.

A\

En las universidades encuentran otros espacios de participacién en
los que se vinculan con mayor intensidad como los gremios
estudiantiles, organizaciones juveniles / voluntariado y redes
politicas.

Aquellos cuyos planes de vida los conducen hacia trayectorias
laborales urbanas no agropecuarias, tienen una participacion de
muy baja intensidad en espacios rurales locales.

Nota. Elaboracién propia

jévenes, la participaciéon consiste

proceso de toma de decisiones
no es el mismo en todas las
organizaciones del campo politico
y cambia a lo largo de la trayectoria
de vida. En etapas iniciales, o en
espacios de poco interés estratégico
para los proyectos de vida de los
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principalmente en asistirareuniones
y estar presentes. En espacios
mas vinculados a sus actividades
econdmicas o sus planes de vida, la
participacidon consiste en conducir o
influir en la toma de decisiones de la
organizacion.




Sin embargo, para tener incidencia
efectiva sobre la toma de decisiones,
los jovenes deben conquistar un paso
previo: la capacidad de hablar en el
espacio publico.Hablaren publicoesuna
conquista en el sentido que los espacios
de decisién son hostiles frente a las
alocuciones de las personas jévenes. Por
eso, apesardel miedo que genera, hablar
para opinar es un logro importante en
las trayectorias de los jévenes pues la
participacién efectiva o plena implica
no solo la presencia fisica en un espacio
de toma de decisiones, sino intervenir
en el curso de las acciones colectivas
a través de la palabra. Esta habilidad
se desarrolla en diferentes etapas y
espacios a medida que transitan por
la educacién, el trabajo y los espacios
politicos.

Otro elemento importante en el andlisis
de las trayectorias de participacién de
las personas jovenes es su relacién con
los adultos a través de la mentoria. Esta
les habilita unaruta de liderazgo,a modo
de recambio generacional, tanto en
espacios rurales como laronda, como en
organizaciones de escala nacional como
la Confederacién Campesina del Perdq.
Los adultos también tienen influencia
en las trayectorias de participacién y
creacion del liderazgo joven a través
de la seleccién que realizan de los
jévenes que desempenan cargos. Esto
ocurre tanto en espacios comunales
como locales y en algunos programas
escolares y constituye una forma de
involucrarse en la participaciéon por
seleccidn externa.

Esteejerciciodeselecciénnoesnegativo,
necesariamente, pues permite que
jévenes interesados en experimentar
el liderazgo tengan oportunidades en
los espacios politicos. Sin embargo, las
dindmicas de seleccién dirigidas por
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los adultos pueden generar brechas
y diferenciaciéon entre las juventudes
rurales. Dado que se suelen elegir a los
jovenes mas articulados y sociables,
con mayor prestigio familiar, esto puede
constituir una suerte de “élite” rural que
participamdsenlosespaciosdisponibles,
creando una dicotomia entre jévenes de
élite y jévenes “ordinarios” dentro de la
poblacién rural (Trivelli y Morel, 2019).

Esta eleccién externa puede estar
motivada por las capacidades que los
adultos identifican en las personas
jévenes y su reconocimiento social,
pero también porque otras personas
adultas no quieren asumir los cargos
y  abandonan ciertos espacios
organizativos. En ese sentido, la mayor
presencia de personas jévenes solteras
y de mujeres en los espacios politicos
rurales y locales puede estar asociada
tanto la revitalizacién de estos espacios
organizativos -voluntad de recambio
generacional de las autoridades
tradicionales y de aprovechar el capital
territorial y educativo de las juventudes-
como al deterioro y reduccién de
la relevancia de estos espacios en
donde las generaciones adultas ya no
quieren participar. Esto dependera
de la configuracién del poder en cada
territorio y comunidad especifica.

En ese sentido, las trayectorias de las
personas jovenes evidencian que, como
senalan Trivelli y Urrutia (2019), asumir
un cargo o tener roles de participacién
importantes en los espacios comunales
puede ser el resultado del reconocimiento
del trabajo que realizan los jévenes en
bien de la comunidad; la necesidad de
relevo generacional de las autoridades
comunales como en el caso de las rondas;
o lanecesidad de llenar un vacio de poder.

Por ultimo, no todas las organizaciones




del espacio rural tienen el mismo nivel
de incidencia y poder en el territorio;
dependiendo de ese nivel estas pueden
[legar a ser los espacios principales del
capital politico y capital social local. Si
bienlosjévenes del estudio desempefan
en diferentes comités y organizaciones
variosrolesdemaneracontinua,eincluso
simultanea, eso no es un equivalente a
tener una participacién sustantiva en
los espacios mds importantes del campo
politico local. De ese modo, si bien
experimentan la participaciéon a nivel
local y desarrollan tareas que generan
valor, no necesariamente se involucran
en las decisiones mas relevantes a nivel
local. Es por ello pertinente profundizar
en el conocimiento sobre sus roles en el
campo politico local a nivel de cada caso.
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Sintesis y conclusiones

Interacciones entre el ambito de la educacion, el

trabajo y la participacion

El objetivo del que partié esta investigacién
fueaproximarsealanalisisdelaparticipacion
delasjuventudesenelcontinuorural-urbano
a partir de sus trayectorias educativas y de
trabajo, ya que literatura ha identificado las
relaciones entre los capitales educativos y
profesionales en la formacién del liderazgo.
Por la complejidad de los relatos de vida,
esta ha sido la oportunidad de ensayar una
descripcion amplia de las experiencias de
las juventudes en esas lineas de vida, una
distincién que responde a una necesidad
analitica, ya que la vida transcurre compleja
e integrada.

En el recorrido de cada una de sus lineas de
vida, las juventudes acumulan un conjunto
de recursos materiales e inmateriales que
les permiten construir sus aspiraciones y
ponerlasenmarcha.Laspersonasjévenesde
la muestra de esta investigacién presentan
un perfil particular ya que todos han
experimentado, o estdn experimentando, la
educacién superior, sea de forma continua
a la finalizacién de la escuela o de manera
posterior. Ademas, solo tres jévenes de la
muestra son madres o padres de familia.
En ese sentido, conforman un grupo que se
diferencian del grueso de jévenes rurales.

En el caso de la linea de vida educativa, es
una de las mds relevantes para la poblacién
joven del estudio, y es a partir de estas
transiciones que empiezan a experimentar
sus desplazamientos territoriales. Lo
particular de esta linea de vida es que sus
transitos yaestanorganizados apartirdelos
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niveles de la educacion basica, ademds que
las transiciones hacia niveles educativos
mas altos son cada mas frecuentes.
Sin embargo, recorrer las trayectorias
de las personas jovenes ha permitido
identificar una serie de experiencias que
les representan una acumulaciéon de
desventajas (Grompone et al, 2018), que
imprimen particularidades a la experiencia
educativa rural. Estas demandan niveles de
autonomia, resiliencia y adaptacién muy
altos, generando diferencias con sus pares
urbanos.

Por su parte, las transiciones en el trabajo
pueden organizarse segun los cambios en
el tipo de relacién de las personas jovenes
con el trabajo. Durante la adolescencia, el
trabajo precario cumple el rol de aportar
a las estrategias econdémicas familiares,
sobre todo para garantizar las transiciones
educativas; pero también es un espacio de
la experiencia de la autonomia y consumos
identitarios juveniles. Por su parte, durante
los afos de educacidn superior, el empleo
temporal precario e informal responde a la
necesidad de solventar la vida en la ciudad,
asi como adquirir experiencia y autonomia.
Mientras que los empleos que corresponden
a la puesta en marcha de un proyecto de
vida se empiezan a experimentar después
de la culminacién de sus estudios.

En estos transitos laborales, para algunos
joveneseldmbitoruralactGacomounespacio
de refugio frente a la pérdida de empleos
urbanos, la insatisfaccién laboral en Ia




ciudad o la falta de otras oportunidades.En
cambio, para otros jévenes el espacio
rural puede convertirse en el espacio de
realizaciéon de empleos estratégicos si es
que en él acceden a recursos clave como la
tierra y el agua, si se agencian el acceso a
financiamiento, o cuando retornan al campo
como profesionales de servicios rurales.

Por dltimo, las trayectorias de participacién
se definen en funcién de la adquisicién de
la competencia politica y de la capacidad
de tener voz en el espacio publico. La
competencia politica se adquiere a partir
del reconocimiento social, la educacién y
credenciales profesionales, y la autonomia
econdmica, que equivale a conducir tierras
de manera auténoma o tener un hogar
auténomo. Estos elementos son claves para
ingresar de manera legitima a los espacios
participativos, fuertemente dominados por
adultos y hostiles con las intervenciones de
las personas jovenes. Pertenecer a estos
espacios participativos, permite consolidar
el reconocimiento social, las redes y el
capital social.

La presencia y desempefo de cargos de
las personas jévenes en espacios locales
rurales puede deberse a la ausencia de
adultos que ocupen cargos por migracion
o por envejecimiento. En un contexto de
debilitamientoinstitucional de las funciones
de gestidén del territorio y de organizacién
politica colectiva de las comunidades
(Araujo, 2019; Burneo y Trelles, 2019), se
puede observar mayor participacién juvenil,
pero no necesariamente en condiciones de
calidad participativa, con influencia real
en las decisiones. Para tener incidencia
efectiva sobre la toma de decisiones, los
jévenes deben conquistar la capacidad de
hablar en el espacio publico, sobre todo
teniendo en cuenta que, en ciertos espacios
asamblearios, la toma de decisiones se
genera a partir de la alocucién (Rengifo,
2019, citado en Araujo, A, et al, 2024). Esta
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conquista se realiza de manera progresiva,
a medida que transitan por experiencias
escolares, universitarias y laborales.

Por dltimo, a la par que se cierran
ciertas brechas de acceso a los espacios
participativos, es pertinente prestar
atencién a las brechas nuevas que pueden
crearse a partir de la selecciéon que las
generaciones adultasrealizandelosjévenes
y a partir del movimiento de retorno de
jovenes con capacidades profesionales mas
valoradas a los espacios rurales. Se podria
observar una élite rural de jévenes en una
posicién diferente respecto de los adultos
gue permanecen en las comunidades, asi
como respecto de las mujeres no educadas
0 sus pares jovenes no educados. En ese
sentido, es importante observar estas
dindmicas de diferenciacién con los jévenes
que no transitan a la educacién superior,
que no experimentan vaivenes geograficos
ni tienen tantos capitales como el grupo de
jovenes del estudio.

Asi, estas tres lineas de vida se articulan
a partir de intercambios de recursos,
habilidades y condiciones (Ver Figura 8). El
dmbito educativo permite la acumulacidn
de reconocimiento social, asi como Ia
adquisiciéon de estatus y ser considerado
como un actor competente en el espacio
politico. Ademas, a través de la educacién
las juventudes adquieren habilidades de
liderazgo y la literacidad, valoradas en el
dmbito participativo.

El dmbito del trabajo, mediante el trabajo
comunal, aporta en la construccién del
reconocimiento social local, asi como
habilidades sociales de liderazgo; ademas,
especializa a las personas jovenes en
actividades ancladas en el espacio rural que
las orienta para participar en este dmbito.
A su vez, mediante la participacién en
asociaciones y comités colectivos locales,
se proveen de recursos para llevar a cabo




sus actividades econdmicas y planes de
vida. En ese sentido, podemos entender la
insercion laboral no solo como la busqueda
de un empleo estable y satisfactorio sino
como un proceso de acumulacién de
capitales (Jacinto, 2010) intercambiables
en otros dmbitos de la vida.

Tanto la educacién como el trabajo, a
partir de los desplazamientos territoriales

gue movilizan, aportan capital territorial,
un recurso clave que permite brindar
a los joévenes conocimiento sobre mas
oportunidadesy posibilidades de desarrollo.

Figura 8. Intercambios y relaciones entre los campos de la educacion, el trabajo
y la participacion en las trayectorias de las personas jovenes rurales.

Capital Territorial

Reconocimiento social en la comunidad

Habilidades de liderazgo

\ 4

Educacion

Estatus profesional y competencia social

\ 4

Literacidad

\4

\ 4

Trabajo comunal: Reconocimiento
social y pertenencia

A

Especializacién en actividades rurales
y autonomia econémica

Participacién
A
Trabajo

Habilidades de liderazgo

A

Recursos para planes de vida rurales:
Asociatividad, agua, tierra

\ 4

Capacidad de hablar en publico o expresarse frente a la comunidad
Competencias profesionales

Activos, recursos

Nota. Elaboracién propia
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Reflexiones finales

¢Cémo podemos integrar la evidencia
sobretrayectoriasdeviday participacion
a la politica publica para las juventudes?
La aproximacién a las trayectorias
permite identificar transiciones claves
y experiencias criticas a lo largo de la
vida para priorizar sobre cudles de ellas
interveniry, en ese sentido, puede serun
soporte metodolégico que contribuya
a la sistematizacion de la compleja
experiencia vital. Por lo tanto, el analisis
de trayectorias complejiza el enfoque de
ciclo de vida para el disefio de politicas
no solo de protecciéon social, sino
también habilitadoras y promotoras de
las capacidades de las personas jévenes.

Por otro lado, el andlisis de trayectorias
contribuye a la evidencia de nuevas
experiencias de desiqualdad y brechas.
Estas experiencias no son anecddticas,
sino que tienen efectos en la vida y las
oportunidades de los jévenes.

Por otro lado, este estudio define a las
juventudes “rurales” como juventudes
moviles. Esto sugiere otras formas de
enfoques e intervenciones para el espacio
rural, no desde la permanencia sino
desde la alternancia, y disenar politicas
pensando en actores que se desplazan
geograficamente a lo largo de la vida.

Por otro lado, el estudio permite pensar
en la importancia de las politicas
orientadas a la ruralidad no solo para
garantizar el recambio en la conduccién
de la agricultura y ganaderia sino
en la diversificacion. En ese sentido,
es importante garantizar para las
juventudes el acceso a la tierra, y
también a otras oportunidades de
negocios rurales no agricolas, servicios
profesionales y asociatividad.
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Adicionalmente, la evidencia sobre las
experiencias de participacion de las
personas jovenes a lo largo de su ciclo
de vida es un aporte para comprender
que la participacién juvenil no ocurre
Unicamente en organizaciones
exclusivamente jévenes, sino que ocurre
en escenarios adultos donde los jévenes
deben desafiar prenociones sobre ellos
y sus capacidades. El estudio evidencia
que los jovenes no son ajenos alaaccion
politica ya que tienen experiencias de
participacidon en sus localidades desde
edades muy tempranas y estan en
contactoconexperienciasorganizativas,
de gestidn, cooperacidon y conflicto; en
ese sentido, existe una suerte de “capital
participativo” latente en las juventudes.

Esto puede permitir abrir un didlogo
sobre las concepciones adultas que
recaen sobre la generacién joven
que determinan que se encuentran
alejados de la participaciéon. Ampliar
los conceptos de participaciéon puede
enriguecer las politicas de juventudes
pues, asi como las trayectorias de vida,
las politicas también se encuentran en
transito, construyéndose a partir de
nuevas evidencias.
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