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1. Antecedentes



2. Marco conceptual del proyecto 

¿Qué factores que determinan nuestros acciones o conductas?

Fuente: Ajzen (1991)

Teoría del comportamiento planificado



2. Marco conceptual del proyecto 

¿Qué factores que determinan nuestros patrones alimentarios?

Conocimiento 
sobre tipos 
de insumos

Características 
organolépticas

Calidad 
percibida y 
durabilidad 

del producto

Certificación, 
mecanismos 
de garantía

Consideraciones 
ético-morales 
(consciencia 
ambiental)

conocimiento   →   intención   →   acción

Valores y 
tradiciones 
familiares

Condiciones 
socioeconómicas
(ingresos, edad, 

género, nivel 
educativo)

Salud 
humana, 
nutrición

Apoyo a la 
agricultura 

familiar 
campesina

Tamaño del 
hogar

Confianza en 
el productor o 
comerciante

Fuente: Revisión de 
literatura



2. Marco conceptual del proyecto 

¿Qué es un comunicador barrial y qué lo caracteriza?

• Sujeto político que construye identidad barrial a través de la 
comunicación, fortaleciendo el tejido social y la acción colectiva 
(Escobar, 1997).

• No es un simple transmisor de mensajes, sino un facilitador del diálogo 
horizontal, capaz de dinamizar las voces del vecindario y ponerlas en 
circulación (Kaplún, 1985). 

• Se diferencia por su vinculación directa y permanente con el territorio, 
actuando como puente entre las necesidades de los vecinos y los 
espacios de expresión comunitaria (Uranga, 2016).

• Identidad y arraigo
• Vulnerabilidad informativa
• La cultura del gusto como eje social



3. Pregunta de investigación 

¿Cómo se puede acelerar y 
amplificar las intervenciones 
que inciden en el cambio de 

comportamiento de los 
consumidores (conoce, busca, 
compra) sobre alimentos con 
niveles de plaguicidas debajo 

de los LMRs ?



4. Investigaciones Año 1 y aprendizajes



A. Diagnóstico de comunicación barrial

Comunicación 
formal:

OTB+WApp

Comunicación 
informal:

Comunicadores barriales

Barrios cercanos Vs Barrios 
lejanos a las ferias

16 Comunicadores barriales: Diversos 
en edad, sexo, actividad económica, 

formación, experiencias, etc.



B. Efectos de los agroquímicos en la salud



C. Estrategias de marketing de la agroindustria

Nutrición y 
bienestar Familia y 

tradición

Confianza 
científica

Confianza 
por cercanía

Saludable

Moderno

Única solución viable 
para alimentar al 

mundo

Innovación tecnológica
Seguridad Alimentaria Global

Sostenibilidad Ambiental
Productividad estable 

Alimentación ligada a 
cultura, territorio y 

comunidad 



D. Encuesta Follow-up

• Mapeo inicial de 26 ferias en Cochabamba
• Selección final: 7 ferias del eje metropolitano

• Consumidor popular de Cochabamba
• Directo del productor al consumidor
• Oferta ecológica
• Predisposición de 

dirigentes/autoridades
• Periodo 2019 - 2025
• 1498 encuestados

• 83 % mujeres  | 17 % varonesUbicación de las ferias populares



D. Encuesta Follow-up

• Género del consumidor: Las 
mujeres compran más ecológico que 
los varones

Brecha Conoce - Busca - Compra por género (%)

¿Qué factores que determinan qué alimentos consumimos?



D. Encuesta Follow-up

• Género del consumidor: Las 
mujeres compran más ecológico que 
los varones

Brecha Conoce - Busca - Compra por año de encuesta (%)

¿Qué factores que determinan qué alimentos consumimos?

• Año de encuesta: Crecimiento post-
pandemia, pero leve decrecimiento 
posterior



D. Encuesta Follow-up

• Género del consumidor: Las 
mujeres compran más ecológico que 
los varones

Compra de alimentos ecológicos por intervención en feria (%)

¿Qué factores que determinan qué alimentos consumimos?

• Año de encuesta: Crecimiento post-
pandemia, pero leve decrecimiento 
posterior

• Intervención en ferias: Las ferias 
intervenidas presentan mayor 
demanda post-pandemia



D. Encuesta Follow-up

Más resultados sobre las encuestas de 
consumo ecológico en Cochabamba aquí:



5. Metodología de las acciones



5. Metodología de las acciones

Fundamentos: 

La educación popular (Paulo 
Freire)
Comunicación para el cambio 
social (Alfonso Gumucio) 
El enfoque territorial y cultural 
(Catherine Walsh). 
Principio de aprender haciendo, 
(educación comunitaria) 

Paquete Formativo 

Modulo informativo 
Cartilla de Elaboración de 
proyectos
Recetario
Juegos didácticos 

Etapa: Formación de Comunicadores Barriales
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5. Metodología de las acciones



5. Metodología de las acciones
Toxilota Ruleta

Kase



5. Metodología de las acciones



5. Metodología de las acciones



5. Metodología de las acciones
Etapa: Planificación e Implementación de la acción



5. Metodología de las acciones

Etapa: Planificación e Implementación de la acción

● Implementación de fondos concursables como una estrategia de gestión que transfiere “el poder "a los actores 
locales (Waisbord, 2001).



5. Metodología de las acciones



6. Conclusiones

¿Cuál es el cambio al que queremos contribuir?: Transformación del 
sistema desde mi plato

• Consumidores con información confiable sobre el nivel de residuos 
en diferentes alimentos practican el derecho a escoger informada y 
libremente

• Aumenta significativamente la demanda por alimentos con menos 
residuos de plaguicidas y esto tiene un efecto directo en la oferta

• Consumidores encima de los 2500 msnm están comiendo alimentos 
con menos residuos de plaguicidas

• Acciones de incidencia sobre PAPs y Salud Pública




