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Impulsores de intensificacion de los sistemas tradicionales
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Intensificacion en zonas periurbanas de

ciudades andinas
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Identificacion de estrategias para responder a la
intensificacion

* Talleres para elegir tecnologias y
opciones para regenerar salud del
suelo

« Votacion - separada por genero

Descansos y
Forrajes

Policultivos

Manejo de
bordes con
arboles/arbustos

Agroforesteria

Uso de
bioinsumos o
fertilizantes
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Intensificacion de los sistemas de los cultivos andinos

Aho 9
Descans

Rotacion
tradicional

Ano 4

Descansos forrajeros

Descansos tradicional Siembra de especies forrajeras anuales + perennes para

Periodo sin intervencion y con vegetacion natural protege al restaurar la salud de los suelos y brindar forrajes
suelo de la erosion y contribuye a la regeneracion de la salud (Sanchez et al., 1999, Sarmiento et al., 2012,

del suelo. Partey et al., 2017).



Proceso participativo y la co-contruccion de los descansos
forrajeros

Escalamiento
Horizontal,
vertical y
profundidad / )

Evaluacion del
manejo de los Ajuste de aspectos

descansos de manejo
forrajeros



COMO ESCOGER MEZCLAS PARA UN DESCANSO MEJORADO:

Piensa en incluir combinaciones de forrajes gramineas + leguminosas y temporales + permanentes

Gramineas (granos) Leguminosas Raices de plantas

Con raices finas y hojas delgadas

Raices temporales:
pocas raices

Anuales - (7] con “nodulos™
Temporales @ 4 pequeiios nudos en
(1 afio): crecerapida = ¢ T
pero dura solo una = e
= " = nitrégeno del aire
glﬁ?&eﬁﬁiu g“ para alimentar a la
raices y son mas o planta y el suelo.
superficiales =
NODULOS DE VICIA
b
Perennes - : Tﬁg};gl. : Permanentes:
Permanentes muchas raices
crece mas lenta pero TREBOL

dura mas tiempo, BLANCO
hasta 5 anos, tienen
raices mas profundos
que aportan mucho a
la materia organica
de suelo

Permanentes

Los cultivos no son
parte de descansos
mejorados, pero
también hay granos

y leguminosas que se
pueden mezclar en las
parcelas cultivadas

Temporales




Evidencias orientadas a multiples funciones
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Efecto de la frecuencia de corte de forraje (2021 - 2025)

Disefio experimental Intensidad de
orte de forraje

¢, Como influye la
intensidad de corte en |a
sostenibilidad de los
sistemas con descansos
forrajeros con y sin riego ?
* Producciéon

 Biomasa de raices

« Salud del suelo

Frecuencia de corte

T-1=TESTIGO
T—-2=S8IN CORTE

T-3=1
CORTE/ANO

T-4=2
CORTE/ANO

T-5=3

CORTE/ANO




Biomasa total por afio (kg ha™1)

Descanso forrajeros producen mas forrajes bajo condiciones de
riego y sin riego
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Biomasa total de raices (Kg.Hé1)

Descansos forrajeros acumulan mas raices
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Descansos forrajeros incrementan el rendimiento de papa vs
descanso tradicional
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Rendimiento de papa (Kg Ha_1)
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No parece haber un ‘sacrificio’
de efectos sobre el suelo en
cortar mas.

Agricultor: “no cortar
el forraje” parece
que apoya mas a la
produccion de papa.



La importancia de las raices en la agregacion de suelo
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La formacion de agregados
estables es fundamental para la
salud de suelo:
. " T £<0.001 - Porosidad para aguay aire

.. .g. o° . o= 0.57 - Infiltracion y captura de agua

N
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Diametro promedio de agregados (mm)
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Biomasa de raices (kg ha') - 2024



Productos - Impactos - escalamiento



Producto: Practica Multifuncional a partir de la co-creacion
de los descansos forrajeros




Producto: Principios claves de un DF para
una perennizacion multifuncional
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CAPTURA COBERTURA  CONTROL DE MAYOR
DE CARBONO DEL SUELO MALEZAS FORRAJE

* DF largo + Carbono

» DF corto potencia
cobertura, producciony
control de maleza

No es la especie,
son los grupos
funcionales

Enmiendas organicas T Potencial de
Establecimiento Las perennes y sus secuestro de
Reciclaje de Nutrientes raices son fundamentales, carbono en
anuales apoyan a su zona media

establecimiento



Esta guia existe gracias al

DESCANSOS FORRAJEROS i ..t i co s

Aqui compartimos sus mejores practicas
y recomendaciones.

Guia paso a paso
Escoger un terreno al final del ciclo de la 2Mdmmmmm Sembrar espedies permanentes en la misma Observar la cobertura de los forrajes
rotacién que entre en descanso, 0 donde se da. avena y vica. Redudir un poco la cantidad siembra. Mezclar con tierra semillas pequefias que va creciendo v protege el suelo contra la
qQuiera sembrar un Gltimo afio de forrajes, como avena.  de semilla de especies anuales para dejar prosperar  para distribuir de forma pareja al voleo: ryegrass. erosién.
las especies permanentes. alfaﬂ’adadwstrébdmpyblm

para gue Laz

semillas grarcies se
evtierren y los odearos
no las pusdan comer.
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Yo uso

DESCANSOS
'FORRAJEROS

PRACTICAS AGROECOLOGICAS- DESCANSOS FORRAJEROS

EMEBRA DE PASTOS EN MEZCLA PARA
REGE E |

NARAR LA SALUD D

(ANUALES Y PERENNES)
GRAMINEAS Y LEGUMINDSAS

GRAMINEAS Y LEGUMINDSAS

1]
NUTRIENTES

(HECES DEL GANADD)

RECICLAJE ,

L SUELO




Direccién Regional de Agricultura Junin

27 de marzo ' Q)

garajteintorma

® ®® IMPULSAN CAPACITACION EN CONSERVACION DE SUELOS Y FORTALECIMIENTO DE
CULTIVOS DE PAPAS NATIVAS EN SANTA ROSA DE TISTES.

# La Direccion Regional de Agricultura Junin, a través de la Unidad de Cultivos de la Direccion de
Desarrollo Agropecuario y en coordinacion con la Agencia Agraria Chupaca se impulsd una
capaditacidn en conservacion de suelos con descanso forrajero en la comunidad de Santa Rosa de
Tistes en el distrito de Chambara.

# La actividad se desarrollé en el local comunal de la zona y contd con la participacion de la
responsable de la Unidad de Cultivos, el promotor de papas nativas de la Agencia Agraria Chupaca, el
equipo técnico de la ONG Yanapai y productores de papas nativas de la localidad.

8 Previo al inicio del taller, se realizaron dinamicas participativas orientadas al reconocimiento de
pastos cultivados y semillas. Posteriormente, se desarroll6 la exposicion sobre el proceso y uso de los
descansos mejorados para la recuperacion de la salud de los suelos, culminando con trabajos
practicos grupales.
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Reconocimiento: 24 agricultores y agricultoras
expertos en cuidar la salud del suelo
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Impactos
2014

Quilcas

Quilcas

Tiso

Huahuanca

Rangra

Siusa

Castillapata

Pacchomolinos

Casacancha

Santa Rosa deTistes

Pomavilca
Castillapata Santa cruz Buena vista
Ccasapata Llatanaco
Jacaspampa ‘J
Cruzccasa M;D
. Urubamba 4
2 Comunidades | y
Vacahuasi _
Retos: Enlazar con los programas permanentes y que ccccamarea
P !— el gobierno tome liderazgo para el escalamiento Choccepuquio ! 23 Comunidades
e | vertical de los DF y el conocimiento co-creado sobre Ceeraocro
U

la salud del suelo.



LORETO

® Nativa- 42%
® Nativa/comerciales 11%

ma:um[ o
Blanca/mejorada - 47%\

Dia Nacional de la Papa

Mas que un alimento, es nuestra historia,

identidad y biodiversidad.

@ Ministerio de Cultura

protected thls
over several 1

Crop Trust & is with e X
International Potato Center.
2d - D

Over the past 30 years, potatoes have become
an important crop in East Africa, but climate
pressure and disease threaten yield... See more

The Genetic Memory of the
Potato: How Andean Diversity
Shapes New Varieties for East
African Farms




El abandono del manejo tradicional de
las variedades nativas impactan la
rizosfera y la salud del suelo en los

Andes peruanos
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Yo de latierray €
o diversidad es manejada por

25% de la biodiversidad mundial se

comunidades indigenas (Garnett etal., | encuentra en los suelos (FAO, 2020)

P g7 Uso excesivo o inapropiado de
75% de 10s suelos en degradacion ; &% productos agroquimico (insumos
y erosion por un pobre manejo (FAO, BEESSM externos) e intensificacién, una de
E 8P WE [as mas grandes amenazas para la
biodiversidad y SE (Hartmann and
Six 2022).




Motivacion

Como la intensificacion de un sistema tradicional de papas
nativas impactan la salud de los suelos, particularmente la
diversidad, funcionamiento y estructura de las comunidades
microbianas en la rizosfera?

Agrobiodiversidad Enmiendas externas
MEZCLA => ESTIERCOL =>
MONOEL L TIMO: s FEiRL.g_{ZA .
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Mezcl

[ Productivida ] a
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Salud del
suelo

Faunay
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Rendimiento
agronomico

Mezclas influyen en la eficiencia del 1

uso del suelo y la productividad de
papa

Los genotipos contribuyen
indistintamente a la productividad

0.9

}_
L 0.6

Indice de Equivalencia de la Tierra (IET)

Estiercol Fertilizante
Amendment

Interaccion dentro de una
misma especies.

Genotipos

- Leona
. Huayro
. Amarilla
. Mejorada



Impacto de gorgojos
P gorgoj - o "
+25%

Estiercol Fertilizante

-[ Sistema de cultivo

1 1 B Mezcla

|:| Monocultivo

I
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Fertilizante y
monocultivo
aumentan el
riesgo de gorgojo
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Amarilla Huayro Leona Mejorada Amarilla Huayro Leona Mejorada
Genotipos
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Salud biologica del Estiercol Fertiizante
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Redes de coocurrencia (Bacterias): mas grupos
funcionales y complejo en las mezclas

SparCC Co-occurrence Networks |r|] >= 0.8, p < 0.05

Monocultivo Mezcla

Promotores de crecimiento ' Promotores de crecimiento /4 D
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o * » /| / Antagonistas (1 especializado en
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Productores de
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Nutrientes en los tubérculos
El efecto sinérgico entre el estiércol y las variedades nativas

Variable
contribution (%)

30

2.5- 20
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Enmiendas

“  Fertilizante
@ Estiércol

PC2 (20.5%)

0.0
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® Amarilla
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“+ Modern

Moderna
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Sistema tradicional sostiene un suelo biologicamente mas
saludable

ot 19.a

GO'QOJD Phytophthora
. Gorgojo Phytophthora
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® Nativa- 42%
® Nativa/comerciales 11%
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Dia Nacional de la Papa

Mas que un alimento, es nuestra historia,

identidad y biodiversidad.

@ Ministerio de Cultura

protected thls
over several 1

Crop Trust & is with e X
International Potato Center.
2d - D

Over the past 30 years, potatoes have become
an important crop in East Africa, but climate
pressure and disease threaten yield... See more

The Genetic Memory of the
Potato: How Andean Diversity
Shapes New Varieties for East
African Farms



















